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1. OBECNE CINNOSTI (véetné vyskovych praci, el. proud)

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P [N H[R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Staveni§té /
Udrzovani
staveb

UdrZzovani
staveb

* pad a propadnuti materialu, pfedmétii z podlahy,
plosiny, lavky, ocelovych rosti a jinych zvysenych
komunikaci, konstrukei a jejich ¢asti;

[ S}

* opatieni volnych okraji podlah
ochrannou (okopovou) listou,
zarazkou o vySce min. 100 mm;

* ochrana materidlu a pfedméti proti
padu;

* ochrana prostoru pod misty prace
proti ohrozeni padajicimi pfedméty
(ohrazenim, vylou¢enim vstupu osob,
stfezenim ap.);

Staveni§té /
Udrzovani
staveb

UdrZzovani
staveb

* propadnuti osoby podlahou, poklopem,
podlahovym rostem, stfe$nim oknem apod.;

* opatieni zvysenych podlah nosnymi
poklopy, rosty, zajisténymi proti
posunuti, zvrtnuti a jinému.
nezadoucimu pohybu;

* udrzovani podlahovych prvki,
vyména netinosnych a poskozenych
prvku (zkorodovanych rostt, poklopu,
nahnilych foSen a dievénych Casti
poklopt apod.);

* udrzovani bezpe¢ného stavu
pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocelovych
zebiiki);

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti /
Ru¢ni nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace
- Naradi

* uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,
podlitiny, pfi nezadoucim kontaktu nafadi (napft.
kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika;

* zranéni Uderem nafadi plsobici kinetickou energii
(krumpéce, kladiva, palice);

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu,
velikosti nafadi;

* soustiedénost pii praci;

* dle potieby pouzivani chrani¢i ruky
¢i rukavic;

* zajiSténi moznosti vybéru vhodného
nafadi;

* nepouzivani poskozeného nafadi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni Casti apod.);

* spravné pouzivani nafadi
(nepouzivat nafadi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti
mezi pracovniky;

* zajiSténi pfiméten¢ho pracovniho
prostoru;

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti /
Ruéni nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace
- Naradi

* urazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou &astici,
ulomkem, otfepem apod. (nej¢astéji sekac + kladivo);

* pouzivani, kladiv, palic, sekact bez
trhlin a otfep;

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;
* pouzivani neposkozeného nafadi s
dobrym ostiim u sekaci;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi
proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti nafadi,
bez prasklin;

* udrzovani suchych a Cistych rukojeti
a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana
pied olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s
natadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti

* pad osoby (ob¢ana) pohybujici se po stavenisti;

* prostor stavenisté nebo pracovisté
zabezpedit proti vstupu nepovolanych
osob:

- oplocenim,

- ohrazenim pevnym dvouty¢ovym
zébradlim ve vysi 1,1 m na stabilnich
sloupcich

- s ohledem na mistni a provozni
podminky muiZe toto ohrazeni byt
nahrazeno zabranou, pfenosnym
dilcovym zabradlim, bezpe¢nostnim
znacenim oznacujici riziko padu osob

upevnéné ve vysce horni tyce




zabradli, pfekazkou min. 0,6 m
vysokou nebo zeminou z vykopu
ulozenou do vy$e min. 0,9 m.

- pfipadné jen fizenim provozu nebo
stiezenim,

* stanovit lhity kontrol zabezpeceni
proti vstupu osob na stavenisté a
provadét tyto kontroly;

* zékaz vstupu nepovolanym
fyzickym osobam musi byt vyznacit
bezpecnostni znaékou na vech
vstupech, a na pfistupovych
komunikacich, které k nim vedou;

* pfi vymezeni staveni§té brat ohled
na souvisejici prilehlé prostory a
pozemni komunikace s cilem tyto
komunikace, prostory a provoz na
nich co nejméné narusit;

* zfidit nahradni komunikace,
vyznacit je a osvétlit;

* nejsou-li pozadavky na zabezpeceni
staveni§té pro zrakové a pohybové
postizené obsazeny v PD, zajistit, aby
nahradni komunikace a oploceni
popfipadé ohrazeni stavenisté na
vefejnych prostranstvich a vefejné
piistupnych komunikacich
umoziiovalo bezpeény pohyb
fyzickych osob s pohybovym
postizenim jakoZz i se zrakovym
postizenim;

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti

* uklouznuti pfi chiizi po terénu, na blativych
zasnézenych a namrzlych komunikacich a na
venkovnich stavenistnich prostorach;

* dopravni nehody;

* vhodna volba tras, uréeni a zfizeni
vstuptl na stavbu, staveni§tnich
komunikaci a pfistupovych cest,
chodnikd;

* Cisténi a udrzovani komunikaci,
zejména v zimnim obdobi a za
destivého pocasi;

* v zimnim obdobi odstrafiovat
namrazu, snih, véasny protiskluzovy
Posyp;

* udrzba staveni$tnich cest:

- v suchém obdobi kropit cesty (prach
snizuje viditelnost a zhorSuje pracovni
prostiedi),

- v zeminach citlivych na vodu
zpevnit cesty alespoii v kritickych
mistech navazkou 0,3 az 0,5 m
vhodného materialu, popiipadé v
kombinaci s geotextiliemi, nebo
stabilizovat povrch bud' mechanickou
stabilizaci nebo drcenym vapnem,
popf. jinym zplisobem,

- zastavit pfesun zemin bezprostiedné
po zacatku deste),

- pred destém soustiedit vSechnu
vhodnou mechanizaci na upravu cest
(uprava pii¢nych spadi, odvodnéni a
zhutnéni);

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti,
rucni
vodorovna
doprava

* pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materialu
(zejména v piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout
silu s horizontélni slozkou - napf. pii tlaceni kolecek
pii rozjezdu);

* pad osoby na roving, zakopnuti, uklouznuti,
narazeni riznych ¢asti téla po nastalém padu osob;

* prava manipulacni plochy a
pracovisté tak, aby byla a rovna bez
komunikacnich piekazek a aby
nemohlo dojit k zachyceni
pievazeného materialu o komunika¢ni
piekazku (pfedmét, vystupek);

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a
zpevnéni manipulacni pojezdové
plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani
max. piipustného sklonu prozatimnich
sikmych pojezdovych ploch cca 1:5;

* nepfetézovani kolecek;

* dodrzovani min. 8itky pojezdovych
konstrukei (lavek, Sikmych ramp,
najezdi) tj. 60 cm;

* pro zasyp, dopravovan¢ho do
vykopu hlubsiho nez 1,5 m koleckem
zfidit pii okraji vykopu pevnou

zarazku;




Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti

* propichnuti chodidla hiebiky a jinymi
ostrohrannymi ¢astmi;

* véasny uklid a odstranéni materialu
s ostrohrannymi C¢astmi;

* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou;

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti

* pady pracovnika na roving a Sikmych
komunikacich;

* yybaveni §ikmé rampy pro vstup do
vykopu a na svazich protiskluznymi
liStami, zarazkami a podobnymi prvky
a to pii sklonu rampy 1:3 ve
vzdalenosti 45 cm od sebe, pii sklonu
1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 - 55 cm
od sebe;

* §ikmé rampy pfi sklonu nad 1:3
opatfit po jedné strané zabradlim;

Staveni§té /
Pohyb po
stavenisti

Stavebni
prace, zemni
prace - pohyb
po stavenisti

* ohrozeni staveni§té vodou; nebezpeci zeminy
nasycené vodou.

* k nejéasté&j$imu ohroZeni staveni§té vodou dochazi
v destivém obdobi, kdy vznika zejména:

* destrukce nezpevnénych cest;

* pfevlh¢eni zemin, které nelze déle zpracovat v
nasypovém télese;

* eroze dokoncenych svahll zemnich téles;

* poruseni stability svaht jam a ryh;

* znehodnoceni zékladovych spar;

* v projektové dokumentaci (PD)
stavby stanovit a urcit i zplisob a
rozsah opatfeni k zabranéni piitoku
vody na staveniste;

* v kazdé fazi vystavby zajistit fadné
odvodnéni staveni$té;

* k zabranéni pfistupu vody do
vykopu miize byt pouzito zachytnych
piikopt s hrazkou;

* odvadét vodu ze zafezu nejkratSim
smérem alespoii provizornim
piikopem (podélny sklon bez
zpevnéni 0,5 - 1,0 %), navrzenym pro
liednotlivé faze vystavby v PD;

* v jamach zfidit po obvodu
odvodiovaci drenaz nebo ptikop s
napojenim do fadné vystrojené Cerpaci
studny umisténé v rohu jamy; s
odvodnénim jamy pocitat pii
provadéni vykopu podstatné
zvétSencho;

* proti ptisobeni povrchovych vod,
které do stavebni jamy piitékaji se
stavebni jama chrani obvodovymi
piikopy na dné stavebni jamy a
spadovanim ji odvadéji do jimek a
sbérnych Cerpacich stanic, z nichz se
muize povrchova voda odcerpavat;

* bezprostiedné po zacatku desté
zastavit pfesun zemin a nepfipustit
devastaci komunikaci cest, soustiedit
vhodnou mechanizaci na odvodnéni,
provést upravu pii¢nych spadi a
zhutfiovani;

* zabezpecit odvadéni srazkovych,
odpadnich a technologickych vod ze
staveniSté tak, aby se zabranilo
rozmoceni pozemku staveni§té véetnd
vnitrostavenistnich komunikaci,
nenarusovala a neznecistovala se
odtokova zafizeni pozemnich
komunikaci a jinych ploch
piiléhajicich ke stavenisti a
nezpusobilo se jejich podmacent;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

pad pracovnika z vysky -

* pad leSenafe pii montazi resp. pii demontazi
jednotlivych prvki leseni (trubek, rimi, podlah
apod.);

* pad pracovnikil z nezajisténych volnych okrajii
pracovnich podlah leseni; pii praci a pohybu osob na
lesenti;

* pad pracovnika pfi uzivani leseni;

* pad osoby pii odebirani biemen dopravovanych el.
vratkem, jefdbem z nezajisténych podlah leseni;

* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich
prvcich leSeni (nepouziti Zebiiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni
nekotveného a pojizdného lesent;

(doplnit a upravit dle podminek pracoviste,
stavenisté)

Pi zménéném zpisobu uzivani leseni, ktery by mohl
mit za nasledek snizeni statické, funkéni nebo
pracovni bezpecnosti, se konstrukce leSeni musi z
téchto hledisek posoudit a v piipadé nutnosti v

potfebném rozsahu upravit

* montaz a demontaz leSeni mohou
provadét pouze pracovnici s
odpovidajici kvalifikaci (s platnym
lesenafskym prikazem);

* vytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace pii montazi leSeni
(vybaveni pfedpisy, normami,
dokumentaci dilcovych lesent,
prohlidka popf. prizkum dodavatelské
dokumentace zejména vypracovanim
resp. stanovenim technologického
nebo pracovniho postupu v piipadé
atypickych leSeni, rekonstrukei apod.;
* yybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leseni, Zebiiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* priubézné zajistovani viech volnych
okraji leSeni od vysky 1,5 m

zébradlim se zardzkou nebo jind




ekvivalentni alternativa - sit, plachty,
obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pii
montazi a demontazi leSent;

* zamezeni pfistupu k mistim na
leseni, kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou z vaznych pficin
zajiStény proti padu;

* pouzivani leSeni az po jeho
ukonceni, vybaveni a vystrojeni a po
predani do uzivani;

* zajiSténi podlahy v poli leSeni, kde
se odebiraji biemena dopravovana el.
vratkem alespon jednotyCovym
zabradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti leSeni
(kotveni, zavétrovani);

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad a zficeni leSeni v dusledku pisobeni vnéjsich
sil zejména vétru a ztraty stability, tuhosti zejména
leSeni zakrytych plachtami a sitémi;

12

* konstrukce leSeni provedena tak,
aby tvofila prostorové tuhy celek
zaji$téni proti lokalnimu i celkovému
vyboceni, preklopeni i proti posunuti;
* provedeni kotveni o dostatené
unosnosti, provedeného rovnomeérné
po celé vnéjsi plose leseni, leSeni
zakryté sitémi ma kotveni 2 x
unosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni
zaplachtované ma kotveni 4 x
unosnéjsi (dle dokumentace
zakryvanych leseni);

* pouzivani jen leSeni, ktera byla
ukoncena, vybavena a vystrojena
piislusné dokumentace a piedana do
uzivani, zejména je-li zajisténa jejich
prostorova tuhost a stabilita
uhlopii¢nym ztuzenim a kotvenim
(popf. vzepienim), je-li podlaha
unosnd a tésna, jednotlivé prvky
podlah jsou zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych,
ramovych a podobnych leSeni musi
mj. zabranit vyboceni konstrukce a
proto se musi kotvit kazdy sloupek po
vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni),
pii¢emz u leSeni zakrytych (siti nebo
plachtou) se musi délka kotveni snizit
az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se
dosahuje zpravidla systémem
uhlopii¢ného ztuzeni ve tiech
vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzeptenim.

Stability leSeni proti pfeklopeni se
dosahuje

a) kotvenim,

b) vzepienim,

c) pomérem vysky leSeni k
nejmensimu rozméru jeho zakladny,
popf. zatézi (napf. u pojizdnych a
voln¢ stojicich lesent);

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pady osob pii sestupu (méné pifi vystupu) na
podlahy leSeni, ze zebiiki;
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* zajiSténi bezpecnych prostiedkl pro
vystupy na podlahy leSeni;

* vyzadovani pouzivani zebiikl k
vystupu a sestupu i na podlahy
kozovych leseni);

* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedmétii pro praci i ke
zvy$ovani mista prace (beden, obald,
palet, sudt, véder apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z
leSeni (plati i pro kozova leseni) a
slézani po konstrukcei leSent;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve

* pad (pfeklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajiSténi stability téchto druhii
leSeni;

* pouzivani technicky
dokumentovanych leseni véetné
pojezdovych kol opatienych
zaji§tovacim zafizenim proti




prace ve
vyskach

vyskach

samovolnému pohybu (fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajiSténi stability leSeni pomérem
zékladny 1 : 3 (popf. i1 : 4 je-li sklon
max. | % a nerovnosti mensi nez 15
mm) nebo roz§ifeni zakladny
stabilizatory nebo ptidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a inosna
bez otvori apod.;

* pii pfemistovani leseni vyloucit
piitomnost osob na leSen;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - mezerami
v podlahach leseni $irSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im okrajem
podlahy leSeni a pfilehlou budovou, mezerou v
koutech, rozich, §titovych sténach, u vystupujicich
tims, balkont, lodzii apod.);

* nebezpe¢né otvory v podlahach
zaji§tovat zabradlim nebo dostate¢né
unosnymi poklopy;

* mezera mezi vnitinim okrajem
podlah leSeni a pfilehlym objektem
nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s
postupem praci ve vysce;

* poklopy zajistovat svlaky nebo
liinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;

* poklopy musi byt dostateéné inosné
s ohledem na piedpokladané zatizeni;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni
konstrukei, zejména dfevénych nasledkem jejich
vadného stavu;

* pretizeni podlah leSeni - jednotlivych prvki
podlahy (fosny, podlahového dilce);

* vybér vhodného a kvalitniho
materialu pro nosné prvky podlah
leSeni, vylouceni pouziti nadmérné
sukovitého, nahnilého a jinak vadného
dieva (hranoly, fosny);

* vSechny nosné dievéné soucasti
pomocnych i trvalych konstrukei
nutno pied osazenim a zabudovanim
odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych
prvki podlah a jinych prozatimnich
pomocnych konstrukei proti
nezadoucimu pohybu (svlakovani,
piipevnéni apod.) a spravné a souvislé
osazeni podlahovych dilcti a
liednotlivych prvka podlah leSeni na
sraz;

* nepietézovani podlah leSeni
materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomticek, nafadi véetné poctu osob
nesmi piesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leSent);

* podlahy leSeni a jejich prvky,
unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;
* vyloucit zlomeni dievénych
nosnych, podpérnych prvku leseni
nebo jinych pomocnych konstrukei;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného
prvku podlahy (fosny, podlahového dilce);

* propadnuti poskozenou podlahou;

* propadnuti osoby pii pohybu nebo vynalozeni dsili
pii posunuti nebo otoéeni prvku pomocné pracovni
podlahy, podlahového dilce leseni, poklopt apod.;

* na podlahy leeni se ma ptednostné
pouzivat podlahovych dilct;

* zékladni parametry (rozmeéry,
hmotnost, nosnost pro kolecko)
doporucenych podlahovych dilct
uvadi piislusna CSN, pricemz pro tyto
dilce plati nasledujici pozadavky:

- pficné svlaky musi byt pfipevnény
symetricky k pfi¢né ose podlahového
dilce;

- prkna v dilci musi byt pii vyrobé
sesazena na sraz;

- pro celkové rozméry podlahovych
dilcti plati tolerance + 10 mm, pro
vzdalenost pficnych svlakd + 5 mm;
- ostatni podlahové dilce jiného
konstrukéniho provedeni nebo z
liiného materialu musi byt navrzeny
dle CSN;

* zajisténi jednotlivych prvka podlah
proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka)




podlah zajist'ujici pevnost a inosnost;
* nejmensi prifezy volné kladenych
vzajemné nespojenych podlahovych
prken a foSen pro chranéné a
nechranéné prostiedi jsou stanoveny v
prislusné CSN;

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Leseni a
prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z
podlahy leSeni s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla,
drobny material, ilomek z materialu), ohrozeni
obCantl, vefejnosti;

* pad imyslné shazovanych soucasti leSeni nebo
liednotlivych pfedmétt z vysky pfi montazi a
demontazi leSent;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leSeni;

* odstfik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych pfi
praci na leSen;

* pad materialu, pfedméti, pfipadné ¢asti leSeni z
podlah leSeni pfi dopravé materialu vytahy nebo el.
vratky;

* bezpe¢né ukladani materialu na
podlahach leSeni mimo okraj;

* zajistovani volnych okraji podlah
leseni zardzkou pii podlaze, popf.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materialu a pfedmétd z volnych
okrajii nebo zachytnou stiiskou;

* zfizeni zachytnych stiiSek nad
vstupem do objekti tésnych a vhodné
upravenych dle charakteru ohrozeni a
provozu na leSeni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce, pii
montazi a demontazi leSeni, vylouceni
piistupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zakazu shazovani
soucasti leSeni pii demontazi leSent;

* vylouéeni vstupu osob pod bfemeno
zvedané el. vratkem (oplocent,
zabradli, obednéni, zamezeni vstupu
stfezeni);

* prostory, nad kterymi se pracuje, a v
nichz vzhledem k povaze prace hrozi
riziko padu osob nebo predméti (dale
lien "ohrazeny prostor"), je nutné vzdy
bezpetné zajistit;

* pro bezpecné zajisténi ohrozenych
prostort se pouzije zejména

a) vylouceni provozu,

b) konstrukce ochrany proti padu osob
a pfedmétil v Girovni mista prace ve
vySce nebo pod mistem prace ve
vysce,

c) ohrazeni ohrozenych prostora
dvoutyCovym zabradlim o vysce
nejméné 1,1 m s ty¢emi upevnénymi
na nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou; pro prace nepiesahujici
rozsah jedné pracovni smény postaci
vymezit ohrozeny prostor
liednoty¢ovym zabradlim, poptipadé
zébranou o vySce nejméné 1,1 m,
nebo

d) dozor ohrozenych prostort k tomu
uréenym zaméstnancem po celou
dobu ohrozeni.

* ohrozeny prostor musi mit Sitku od
volného okraje pracovisté nejméné

a) 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do
10 m,

b) 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do
20 m,

c) 2,5 m pii praci ve vySce nad 20 m
do 30 m,

d) 1/10 vysky objektu pii praci ve
vySce nad 30 m.

* §ifka ohrozeného prostoru se
vyty€uje od paty svislice, ktera
prochézi vnéjsi hranou volného okraje
pracovisté ve vysce.

* pii praci na plochach se sklonem
v&t§im nez 25 stupiiti od vodorovné
roviny se $ifka ohrozené¢ho prostoru
podle bodu 3 zvétsuje 0 0,5 m.
Obdobné se zvétsuje tato Sitka o 1 m
na vSechny strany od pidorysné¢ho
profilu vertikaln¢ dopravovaného
bifemene v mistech dopravy materialu.
* s ohledem na vyhodnoceni rizika pfi
praci na vysokych objektech,




napiiklad na kominech, stozarech,
vézich, je ohrozenym prostorem pas o
Sifce stanovené v bodé 3 kolem celého
obvodu paty objektu.

* Prace nad sebou Ize provadét pouze
vyjimecné, nelze-li zajistit provedeni
praci jinak. Technologicky postup
musi obsahovat zpiisob zajisténi
bezpecnosti zaméstnancti na nize
polozeném pracovisti.

Staveni§té /
Prace ve
vyskach /
Prace ve
vyskach

Prace a pohyb
pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

* pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych
okraju staveb, konstrukci apod.;

* pii kontrole svislosti zdi;

* pii zdéni z podlah z vnitiku objektu; nema-li
koruna vyzdivané zdi vysku alespoii 60 cm;

* praci a pohybu osob na leSeni;

* pii odebirani bfemen dopravovanych el. vratkem,
liefabem na nezajisténé podlahy;

* pii zhotovovani bednéni, betonovani a odbediiovani
u monolitickych stropnich konstrukei, schodist
apod.;

* pii praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvort v obvodovych zdech (balkonové
dvefe, lodgie), u schodistovych ramen a podest,
vytahovych Sachet, otvorl a prostupt v podlahach o
velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla potrubi, mezery
mezi konstrukénimi prvky podlah)

* pii bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah, stiech
schodist, balkont, teras, ochozu, lodgii apod.;

* pii natéracskych pracich nejriiznéjsich konstrukei a
zafizeni ve vysce;

* pii $plhani a vystupovani po konstrukénich prvcich
stavby, po konstrukci leSeni;

* pii montazi a demontazi leSent, pii zficeni leSeni,
pievraceni nekotveného a pojizdného leseni; (podle
potieby nutno doplnit a upravit dle podminek
pracovisté, stavenisté, napf. v technologickych
postupech)
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* yytvoreni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace na stfechach v
ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* yybaveni stavby konstrukcemi pro
prace ve vyskach a zvySovani mista
prace (leseni, Zebiiky, material,
inventarni dilce) a jejich dostate¢na
unosnost, pevnost a stabilita;

* priubézné zajistovani viech volnych
okrajii stavby, kde je rozdil vysek
veétsi nez 1,5 m to jednou z téchto
alternativ:

a) kolektivnim zajiSténim -
tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zarazkou
nebo jina ekvivalentni alternativa) a to
zejména volné okraje podlah
nezajisténé zdi o vysce alespoi 60 cm,
otvory v obvodovych zdech,
vytahovych Sachet, volné okraje
schodistovych ramen a podest, teras,
ochozi, balkont, lodzii apod.) nebo
b) osobnim zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na
stiechach ,kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

* vypracovani technologického
postupu véetné feSeni BOZP pii
vyskach, v pfipadé nezfizovani
osobniho zajisténi nutno vytvofit
podminky pro pouziti prostfedk
osobniho zajiténi, mj. pfedem urcit
misto uvazu; (neni-li technologicky
postup zpracovan stanovi mista uvazu
(kotveni) prostfedku osobniho
zajisténi odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukei (napf. leSeni nebo jind
ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle ptislusné dokumentace) a po
predani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistim, kde se
nepracuje a jejichz volné okraje
nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi a podobné
prace neprovadét piimo z vyzdivané
zdi (nebezpe¢i uvolnéni cihly a
nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach
tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobni zajisténi prostiedky osobniho
zaji$téni a to napf. pii odebirani
biemen dopravovanych el. vratkem,
liefabem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pii zhotovovani
bednéni a odbedniovani, pii praci na

stiechéach a jinych kratkodobych




pracich ve vysce;

Stavenist¢ / [Prace a pohyb |* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na podlahy a |3 12 [* zajiSténi bezpecnych prostiedkl pro
Prace ve pracovnikll ve |na mista prace ve vyskach; vystupy na zvy$ena mista stavby
vyskach / vyskach a nad (zebiiky, schodisté, rampy);
Prace ve volnou * vyzadovat pouzivani Zebiikt k
vyskach hloubkou vystupu a sestupu i na podlahy
kozovych leseni);
* dodrzovani zakazu seskakovani z
leseni a slézani po konstrukcich;
Stavenist¢ / [Prace a pohyb |* pad z vratkych konstrukci a pfedmétii, které nejsou |4 12 [* vybaveni stavby vhodnymi
Prace ve pracovnikll ve |urCeny pro praci ve vySce ani k vystupiim na zvysena prostiedky a zafizenimi pro zvySovani
vyskach / vySkach a nad |pracovisté; mista prace;
Prace ve volnou * zékaz pouzivani vratkych a
vyskach hloubkou nevhodnych pfedmétii pro praci i ke
zvyS$ovani mista prace (bedny, obaly,
palety, sudy, védra apod.);
Staveni$té¢ / |Prace a pohyb |* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory (Sachtami, (3 9 |* nebezpeéné otvory v podlahach
Prace ve pracovnikll ve |mezerami a prostupy v podlahach o Sifce nad 25 cm); zajiStovat zabradlim nebo dostate¢né
vyskach / vyskach a nad unosnymi poklopy; mezera mezi
Prace ve volnou vnitfnim okrajem podlah leseni a
vyskach hloubkou piilehlym objektem nesmi byt vétsi
nez 25 cm;
* otvory zakryvat soucasné s
postupem praci ve vysce;
* poklopy zajistovat svlaky nebo
liinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;
* poklopy dostate¢né unosné s
ohledem na pfedpokladané zatizeni;
Staveni$té¢ / |Prace a pohyb |* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, 2 8 [* vybér vhodného a kvalitniho
Prace ve pracovniktl ve |zborceni konstrukci, zejména dfevénych nasledkem materialu pro nosné prvky pomocnych
vyskach / vyskach a nad |jejich vadného stavu, pietizeni apod.; podlah, vylouceni pouziti nadmérné
Prace ve volnou * propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvkil sukovitého, nahnilého a jinak vadného
vyskach hloubkou pomocnych prozatimnich podlah a leSeni, fosen a dieva (hranoly, fosny);
podpérnych nosnych hranolt apod.; * vSechny nosné dievéné soucasti
* zlomeni dievénych nosnych, podpérnych prvki pomocnych i trvalych konstrukci
leSeni nebo jinych pomocnych konstrukei a to vlivem nutno pied osazenim a zabudovanim
pouziti nekvalitniho feziva, zejména nadmérnych odborné prohlédnout;
vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozméry * spolehlivé zajisténi jednotlivych
viditelnych sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje prvki podlah a jinych prozatimnich
piipustnou toleranci a ma vliv na mechanickou pomocnych konstrukei proti
vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dievéného nezadoucimu pohybu (svlakovani,
prvku pii namahéni na ohyb apod.; piipevnéni apod.) a spravné a souvislé
* propadnuti osoby pii pohybu nebo vynalozeni tsili osazeni podlahovych dilcti a
pii posunuti nebo otoceni prvku pomocné pracovni liednotlivych prvki podlah leseni na
podlahy, podlahového dilce, poklopl apod.; sraz;
* nepietézovani podlah ani jinych
konstrukci materialem, sousttedénim
vice osob apod. (hmotnost materialu,
zafizeni, pomucek, nafadi véetné
poctu osob nesmi piesahovat povolené
normové nahodilé zatizeni
konstrukce);
Stavenist¢ /  [Prace a pohyb |* pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnikas |2 6 [* bezpecné ukladani materialu na
Prace ve pracovnikli ve |ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z podlahach mimo okraj;
vyskach / vyskach a nad |materidlu pfepravovaného jetabem); * material, nafadi a pomucky ukladat,
Prace ve volnou * pad umyslIné shazované stavebni suti nebo piipadné skladovat ve vyskach, aby
vyskach hloubkou jednotlivych pfedméta z vysky; byly po celou dobu ulozeni zajistény

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
leseni, z podlahy stavéného objektu;

proti padu, sklouznuti nebo shozeni
vétrem béhem prace i po jejim
ukonceni;

* dodrzovat zékaz zavéSovani natadi
na Easti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s
upinkami, brasny, kapsafe, pouzdra
aj.);

* zajiStovani volnych okraji podlah,
veetné leSeni, zarazkou pii podlaze,
popf. obednénim, siti, plachtou apod.
proti padu materialu a predméti z
volnych okraju;

* zfizeni zachytnych stfisek nad

vstupem do objekti;




* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a piistupu
osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostord pod misty prace na
stieSe proti ohrozeni padajicimi
piedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim
ohrozeného prostoru (zabradlim min.
vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou)

b) vylouceni piistupu osob pod mista
prace na stfeSe, popf.;

c) stfezenim ohrozeného prostoru;
Ochranné pasmo, vymezujici
ohrazenim ohrozeny prostor musi mit
Sitku od okraje pracovisté nebo
pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi
praci ve vysce od 3 m do 10 m véetng,
2 m pfi praci ve vySce nad 10 m do 20
m véetné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad
20 m do 30 m v¢etné 1/10 vysky
objektu pii praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti
zfidit uzaviené shozy;

Staveni§t¢  [StaveniSte, * pad, narazeni riznych ¢asti téla po padu v 12 [* bezpecny stav povrchu podlah
pracoviSté ,  |prostorach staveniste; uvnitt stavénych objektl, zejména
podlahy a * podvrtnuti nohy pii chiizi osob po staveni§tnich vstupti do objektu, frekventovanych
komunikace - |komunikacich a podlahach, pracovnich schudcich, chodeb a vnitinich komunikaci;
pohyb osob  |prozatimnich schodistich, rampach, vyrovnavacich * udrzovani, ¢isténi a tklid podlah,

mustcich, lavkach, podlahach leseni, ploSinach a pochtiznych ploch a komunikaci;
liinych pomocnych pracovnich podlahach; * udrzovani komunikaci a prachod
voln¢ prichodnych a volnych, bez
piekazek a bez zastavovani stavebnim
materidlem, provoznim zafizenim
apod.;
* vedeni pohyblivych pfivodu a el.
kabelti mimo komunikace;
* y¢asné odstranovani komunikac¢nich
piekazek;
* pouzivani OOPP (vhodna pracovni
obuv);
* zajiSténi dostate¢ného el.osvétleni v
noci, za snizené viditelnosti (v
suterénnich prostorach, sklepech,
mistnostech bez oken a denniho
osvétleni, v kanalech apod.);

Staveni§t¢  [StaveniSte, * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o 6 [* odstranéni komunikaénich prekazek
pracoviSté ,  |rizné piekazky a vystupujici prvky v prostorach o které 1ze zakopnout - Sroubt, vik a
podlahy a stavby; zvySenych poklopii nad urovent
komunikace - podlahy, hadic, kabelt (napf. ve
pohyb osob vstupnich prostorach, na chodbach

apod.);

Staveni§t¢  [StaveniSte, * uklouznuti pfi chiizi po terénu, blativych 12 [* vhodna volba tras, urCeni a zfizeni
pracoviSté,  |zasnéZenych a namrzlych komunikacich a na vstupl na stavbu, stavenistnich
podlahy a venkovnich stavenistnich prostorach; komunikaci a piistupovych cest,
komunikace - chodnikd ;
pohyb osob * jejich Cisténi a udrzovani zejména v

zimnim obdobi a za destivého pocasi;
* v zimnim obdobi odstrafiovani
namrazy, sné¢hu, protiskluzovy posyp;

Staveni§t¢  [StaveniSte, * propichnuti chodidla hiebiky a profezani podrazky 4 |* v¢asny uklid a odstranéni materialu
pracoviSté,  |obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi; s ostrohrannymi ¢astmi (Casti bednéni,
podlahy a vybourany material s hiebiky apod.);
komunikace - * pouzivani OOPP (pracovni obuv s
pohyb osob pevnou podrazkou);

Staveni§té Staveniste, * pad do hloubky (do vykopti, prohlubni, uklouznuti 6 |* opatieni volnych okraju vykopu,
pracoviSté ,  |pfi chiizi po svazich apod.); piechodovych lavek, a mistka
podlahy a zébradlim piip. napadnou piekazkou;
komunikace - * pouzivani OOPP (pracovni obuv s
pohyb osob protiskluznou upravou);

* zvySena opatrnost a soustiedénost
zejména v zimé a za desté;
* zfizeni pomocnych stupiiti pro

nutnou chiizi po svahu;
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* volba vhodné trasy pii chiizi po
svahu, pfipustit chiizi jen pii dodrz.
max. piipustného sklonu svahu,
nasypu;

Staveni§t¢  [Nebezpe¢né |* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvord, * zabezpeceni nebezpe¢nych
otvory a jamy |[jam; prohlubni, otvort apod.(o velikosti
* propadnuti nedostate¢né pevnymi a inosnymi vice nez 25 cm) dostate¢né unosnymi
poklopy a piikrytim otvort; poklopy, prikrytim, napadnou
* propadnuti neunosnymi prvky a konstrukcemi piekazkou nebo pevnym zabradlim;
umisténymi na pochiiznych plochach staveniste; * poklopy zajisténé proti
horizontalnimu posunuti;

Stavenit¢  [Vstupy, * pady pracovniki pii vstupu do objektu, pii * zfizeni bezpe¢nych vstupt do
schodiste, vystupovani (méné pii sestupovani), ze schodii a stavebnich objekti o $ifce min. 75 cm,
rampy, zebrika; opatfenych oboustrannym zabradlim
vystupové * uklouznuti pii vystupu a sestupu po rampach; pii vysce nad 1,5 m na terénem;
zebiiky - * pfednostni zfizovani trvalych
pohyb osob po schodist’ tak, aby je bylo mozno
stavbé pozivat jiz v pribéhu provadéni

stavby, pfipadné prozatimnich
dievénych schodist, omezeni
pouzivani zebiik k vystuptim do
pater objektu;

* rovny a neposkozeny povrch podest
a schodistovych stupiit;

* udrzovani volného prostoru
zajistujiciho bezpe¢ny prichod po
schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy
protiskluzovymi liStami, zarazkami a
podobnymi prvky a to pii sklonu
rampy 1 : 3 ve vzdalenosti 45 cm od
sebe, pii sklonu 1 : 4 - 50 cm a pii
sklonu 1 : 5 - 55 cm od sebe;

* piidrzovani se madel pfi vystupu a
sestupu po schodech, resp. piicli pii
vystupu po zebiiku;

Staveni$te  [Vstupy, * §ikmé naslapnuti na hranu schodistového stupné; * udrzovani nekluzkych povrcht,
schodiste, * uklouznuti; spravné naslapovani, vylouceni
rampy, Sikmého naslapnuti zejména pfi
vystupové snizenych adheznich podminkéch za
zebiiky - mokra, namrazy, vlivem znecisténé
pohyb osob po obuvi;
stavbé * vylouceni nespravného doslapovani

aZ na okraj (hranu) schodistového
stupné, kde jsou zhorSené tieci
podminky;

* pouzivani protiskluzove,
neposkozené obuvi;

* ocisténi obuvi pfed vystupem na
zebiik;

Staveni§t¢  |Vystupy a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvySena * k mistim prace ve vySce zajistit
sestupy mista prace; bezpecny piistup (Zebiiky, schodisté,

rampy a pod.);

Staveni§t¢  [PUsobeni * prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pii praci * poskytnuti OOPP proti chladu a
povétrostnich |na venkovnich nechranénych prostranstvich; desti (vlhkosti);

a pifrodnich * podavani teplych napoju;
vlivi * piestavky v praci v teplé mistnosti;

Staveni§t¢  |Pusobeni * piehiati, Gpal v letnim obdobi; * poskytovani chladnych napoju;
povétrnostnich * prestavky v praci;

a piirodnich * pouzivani OOPP (pfikryvky hlavy);
vlivi

Staveni§t¢  [Pisobeni * oslnéni; * pouziti slunecnich bryli, zastén
povétrnostnich |* zanét spojivek; apod.;
a piirodnich
vlivi

Staveni§t¢  (Bfemena a * pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika s * bezpecné ukladani materidlu na
piedméty - ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z podlahach mimo okraj;
pad z vysky  |materialu pfepravovaného jefabem a jinym strojem); * material, nafadi a pomicky ukladat,

* pad imyslné shazovaného materialu a jednotlivych
predméti z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje podlahy
stavby, pomocné stavebni konstrukce;

piipadné skladovat ve vyskach tak,
aby byly po celou dobu ulozeni
zajiStény proti padu, sklouznuti nebo
shozeni vétrem;

* zajiStovani volnych okraji
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pomocnych podlah, vEetné leseni,
zarazkou pii podlaze, popf.
obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materiélu;

* zfizeni zachytnych stiiSek nad
vstupem do objekti;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a piistupu
osob pod mista prace ve vyskach;

* na stavbach pouzivat ochranné
piilby;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* trazy nasledkem zasazeni pracovniktl el. proudem
pii bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i
liinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napf. pii
obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky
seznamenymi a pou¢enymi, ulek pii prichodu el.
proudu télem postizeného, nasledné pad z vysky
apod.;

—

** yylouceni Cinnosti, pii nichz by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s
zivymi ¢astmi pod napétim;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem
(prohlidky a odstrafiovani zavad);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
nevyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zékaz resp.
dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po
ukoncéeni pracovni doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich
podminek nepietrzité provozovanym
topidltim a zdrojim el. vytapéni;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s
¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, které se
staly zivymi nasledkem $patnych podminek, zvlaste
liako:

- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk),
nedokonald ochrana pied tirazem el. proudem
nezivych ¢asti ( napf . diive nulovani, zemnéni);

- neodpovidajici stupeit ochrany pied dotykem
(nahodilym, nedmyslnym, svévolnym) vyplyvajici z
piislusnych piedpist;

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chyb&jici
ljisténi el. vystroje, (vyzbroje) napf. ¢asti el. zafizeni,
pracovnich strojt apod.;

- pfi nechranénych zivych ¢astech napf. v otevieném
rozvadéci, poskozené ¢asti el. instalace, demontované
kryty apod.;

- pristupné zivé ¢asti el. zafizeni v disledku
mechanického poskozeni napi. rozvadéce apod.;

* dodrzovani zakazu odstrafiovat
zébrany a kryty, otvirat piistupy k el.
Castem, vyfazovat z funkce ochranné
prvky zakryti, uzavieni;

* respektovani bezpe¢nostnich
sdéleni;

* vylouceni ¢innosti, pii nichz by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s
zivymi ¢astmi pod napétim;

* odborné piipojovani a opravy
piivodnich a prodluzovacich $iitir,
ovéfovani spravnosti pripojeni,
pouzivani odpovidajicich $iir a
kabeld s ochrannym vodi¢em, (vZdy
provadi elektrikaf - pracovnik znaly s
vyssi kvalifikaci);

* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci siiry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pii vytrzeni byl
pierusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem
(prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el.
kabeltl kolem kovovych konstrukei,
objektl zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody
pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod., Setrné zachazeni s
kabely a piivod. $itirami;

* pfed piemisténim spotiebice
piipojeného pohyblivym piivodem
spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim

vidlice ze zasuvky (neplati pro
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spotiebice, které jsou k tomu tcelu
zv1ast’ konstruovany a uzptisobeny);
* vyhnout se pouzivani
prodluzovacich piivodi, pouzivat je
lien v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci piivody s vidlicemi na
obou stranach;

* piesvédcit se pred pouzitim el.
piistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu (fadna kontrola );

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vytazovat z funkce ochranu polohu,
dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* dotyk cizich vodivych pfedmétt (hadic, potrubi,
kovovych konstrukci) s el. vodi¢i pfi manipulaci, pii
vztyCovani a pfemist'ovani tyCovych pfedmétil
(leSeni), jednoduchych zebiikt, vysuvnych zebtik v
blizkosti venkovniho el. vedenti;

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

* dodrzovat zékazy ¢innosti v
ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi
elektrickych zafizeni;

* vylouéeni ¢innosti, pfi nichZ by se
pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s
zivymi ¢astmi pod napétim;

* provedeni opatfeni pro ochranu pred
urazem el. proudem nezivych ¢asti (
pii kontaktu pracovnikl s nezivymi
¢astmi na nichz je v ptipadé poruchy
napéti (napéti na vodivé kostie stroje
nebo nafadi);

* zabranéni neodbornych zasahu do
el. instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem
(prohlidky a odstrafiovani zavad);

* pfesvédcit se pred pouzitim el.
piistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola);

* nepfiblizovat se k el. zafizeni,
vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zakaz resp. dodrzovat
podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* zaména fazového a ochranného vodice pii
neodborném ptipojeni ptivodniho vedeni - §itiiry

* neovéfeni spravnosti pfipojenti, pfi neodborné
opravé piivodni $idry, pfi pouziti prodluzovaci $itry
bez ochranného vodice nebo s prerusenym
ochrannym vodi¢em, a déle pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodici;

* odborné piipojovani a opravy
piivodnich a prodluzovacich $iiir,
ovéfovani spravnosti pripojeni,
pouzivani odpovidajicich $iir a
kabelt s ochrannym vodi¢em (vzdy
provadi elektrikaf min. § 6 vyhl. ¢.
50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi
kvalifikaci);

* respektovat barevné oznaceni
vodicu;

* zabranéni neodbornych zasaht do
el.instalace;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodu (
napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.)
- pravidelné kontroly prozatimniho el.
zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny
dohled povéfenym elektrikafem (
prohlidky, a odstrafiovani zavad);

* vyhnout se pouzivani
prodluzovacich piivodi, pouzivat je
lien v nejnutnéjsi délce; nepouzivat
prodluzovaci piivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka
zafizeni -

Elektricka

zafizeni - uraz

* vytrzeni piivodni $idry neSetrnou, nezadouci nebo

zakazanou manipulaci pracovniky;

—

* spoje odleh¢ovat od tahu,

prodluzovaci iy pfipojovat s
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uraz el.
proudem

el. proudem

ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢
musi byt delsi, aby pii vytrzeni byl
pierusen jako posledni;

* Setrné zachazeni s kabely a piivod.
Stitirami;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda
(napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.)
* pravidelné kontroly prozatimniho el.
zafizeni;

* Setrné zachazeni s el. piivody
pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* porudeni izolace pripojenych pohyblivych piivodi
(prodieni, proseknuti a jiné mechanické poskozeni
izolace na holy vodi¢) nasledkem toho pak vystaveni
nebezpe¢i mechanického poskozeni (chybné uloZeni
nebo nespravné pouzivani);

* Setrné zachazeni s kabely a
piivodnimi Siitirami;

* dodrzovat zékaz vedeni el.
piivodnich kabeld po komunikacich a
tam, kde by mohlo dojit k jejich
poskozeni staveniStnim a jinym
zafizenim;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda
(napf. proti mechanickému poskozeni
na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.)
- pravidelné kontroly prozatimniho el.
zafizeni;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni
v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize, pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem
(prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el.
kabeltl kolem kovovych konstrukei,
objektl zabradli, leSeni apod. na
pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. privody
pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do
zasuvek apod.;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* poskozeni, poruseni izolace vodi¢, kabelt
shidrovych vedeni;

* zvlastni opatieni k ochrané el.
vedeni a bezpeénosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpeéném
stavu - vychozi revize, pravidelné
revize;

* pravidelny odborny dohled
povétenym elektrikafem (prohlidky, a
odstrafiovani zavad);

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykem
nebo piiblizenim k zivym ¢astem el.
zafizeni pfed nebezpecnym
dotykovym napétim na nezivych
Castech, pied vyskytem nebezpeéného
dotykového napéti, pred skodlivym
ucinkem el. oblouku, pted
nezadoucim vniknutim cizich
piedméti, vody, vihkosti, plynt,
prachil, par do el. zafizeni, zejména v
mistech hoflavych prachu;

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

Elektricka
zafizeni - uraz
el. proudem

* nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v piipadé
nebezpedi;

* nepiistupny hlavni vypina¢ prozatimniho el.
zafizeni;

* nevhodné umisténi hlavniho vypinace;

* vhodné umisténi hlavniho vypinace,
umoznéni snadné a bezpe¢né obsluhy
a ovladani;

* informovani v§ech zaméstnanct
StAaVhY ..ooveeireieenee o umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro
celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a
piistupu k hl. vypina¢tim; prostoru
pied el. rozvadéci a ochrana el.
rozvadécu (pfed mechanickym
poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po
ukonéeni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich
podminek nepietrzité provozovanym
topidltim a zdrojiim el. vytapéni (v
objektech zafizeni staveni§té
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................... v zimnim obdobi);

Elektricka  [Elektricka * nezadouci piiblizeni osoby k vodi¢tm el. * dodrzovat zékazy ¢innosti v
zafizeni - zafizeni - Uraz |venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s mechanismy a ochrannych pasmech venkovniho el.
uraz el. el. proudem  |jinymi zafizenimi v blizkosti el. zafizeni); vedeni vn a vvn;
proudem * prace v blizkosti el. zafizeni
provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych
predpisech;
Elektricka  [Elektricka * zasazeni el. proudem pii neimyslném dotyku * dodrzovat zékazy ¢innosti v
zafizeni - zafizeni - Graz |pracovnikil s ¢astmi nizkého i vysokého napéti véetné ochrannych pasmech venkovniho el.
uraz el. el. proudem  |dotyku s venkovnim el. vedenim; vedeni vn a vvn;
proudem * prace v blizkosti el. zafizeni
provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych
podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych
predpisech;
Atmosfericka [Atmosfericka |* zasaZeni bleskem (ohrozeni atmosférickou * vodivé spojeni vhodné a ucelné
elektfina elektiina elektiinou); rozmisténych jimacich zafizeni
(blesk) * smrt v piipadé ptimého zasahu ¢lovéka hlavnim (bleskosvod), jejich uzemnénim,
vid¢im jiskrovym vybojem; piip. pouzitim jiskfist’, bleskojistek a
* nebezpeci pfi zasazeni vedlejsim jiskrovym liinych svodi¢t atmosférického napéti
vybojem: na budovach a objektech;
- popaleniny vSech stupiit; * udrzovani zafizeni k ochrané pied
- ochrnuti nervového systému; atmosférickou elektiinou v fadném
- Sok, zastava dechu; stavu (revize, odstrafiovani zavad);
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku);
- pieskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a raz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

DA W N =

H - Nazor hodnotiteld

Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

DA W N =

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci
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2. PRIPRAVA A ZARIZENI STAVENISTE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N [H[R

Poznamka

Manipulacni
prace

Stavebni prace
- manipulacni
prace

* pad osoby pii vystupu a sestupu na loznou plochu
nakladniho vozidla;

,_.
—
—
—

* pouzivani vhodnych vystupovych a
naslapnych bodd (naslapné patky,
stupadla, madla, vystupové Zebiiky
apod.);

* udrzovani nekluzkych povrcha,
spravné naSlapovani a uchopovani;

Manipulacni
prace

Stavebni prace
- manipulacni
prace

* - pad bfemene na pracovnika pfi zvedani a ukladani
bfemene v piipad¢ sesuti bfemene v disledku jeho
vadného upevnéni, labilni polohy nebo nespravného
zptsobu odbéru, po posunuti prevazenych biemen
béhem jejich dopravy atd.;

* sesuti bfemen a pad pfi odebirani pfedmétt z
loznych ploch dopravnich prostiedki a jejich pad na
osobu;

,_.
—
—
—

* vylouceni piitomnost osob
nepodilejicich se na vykladce a
vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym
materialem zajistit fixaci materialti
piepravovanych v prostych paletach;
* pracovnici zicastnéni pii nakladce a
vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdviZzeného
biemene, piechazet pod zdvizenym
bfemenem a piidrzovat biemeno v
pribéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni;

* nejsou-li tézké predméty zajistény
proti nezadoucimu pohybu,
nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;

* nemanipulovat dopravnimi
prostiedky s biemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic a zadniho musi
otvirajici pracovnik zabezpecit, aby
jimi ani uvolnénym ndkladem nemohl
byt nikdo zasazen;

* tézké predméty neopirat o bocnice
ani zadni ¢elo, vysoké predméty
zajiStovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro
zavéSeni a uchopeni biemen;

Manipulacni
prace

Stavebni prace
- manipulacni
prace

* piirazeni nebo pfitlaceni osoby vozidlem ¢i
pojizdnym stavebnim strojem na stavbg;
* piejeti vozidlem;

* spravné dopravni feseni staveniste,
ureni komunikaci a piistupti na mista
prace na stavbe;

* seznamit zaméstnance s mistnimi
podminkami dopravy a provozem
mobilnich stavebnich stroji na
stavenisti;

* pouzivani vesty s vysokou
viditelnosti;

* omezit rychlost vozidel na
staveniStnich komunikacich;

Manipulacni
prace

Stavebni prace
- manipulacni
prace

* pad bfemene, naraz, zachyceni a zasazeni
pracovnika bfemenem;

* rozhoupani bfemene, vysmeknuti smycky lana z
haku jefabu, pfirazeni biemenem;

* zavéSovanim bfemen na nosny organ
jefabu a jinymi vazacskymi pracemi
povétovat pouze kvalifikovanou osobu
tj. vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéSeni ¢i uvazani
bfemene, pouziti vhodnych vazakl a
jinych prostfedkii k uchopeni biemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* nezavadné vazaci prostiedky;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni piitomnosti osob v zoné
ohrozeni kinetickou ¢i potencialni
energie tj. pod bfemenem a v mistech
pojizdéni jefabu);

* spravna manipulace s biemenem pii
ovladani pohybt jetabu (zvedani
provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vylou¢it vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pii prepravé palet zajistit jednotlivé
kusy materialu na paleté proti
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uvolnéni a padu;

* pfed zvedanim bfemene musi byt
zdvihoveé lano ve svislé poloze a v
roving vylozniku jetabu;

* zachovavani dostate¢ného odstupu
od bfemene manipulovaného jefabem,
pouzivat vodicich lan apod.;

* neprodlévat v ohrozeném prostoru
mezi bfemenem a bo¢nicemi vozidla;
* spravny zpusob podavani informaci,
znameni a signalizace pro jefabnika;

* spravna Cinnost jetabnika
(dodrZovani bezpe¢nych vzdalenosti);
* spravna ¢innost vazace;

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pad osoby pfi chiizi a pfenaseni bfemen ve
skladovacich prostorach, po zakopnuti o piekazku,
uklouznuti, klopytnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pii padu;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek,
na manipulaéni zafizeni, na uloZzené pfedméty;

* manipulacni plochy udrzovat Cisté,
rovné (bez zmrazkd, blata, olejovych
skvrn, dér apod.), odstraiiovat kluznost
venkovnich ploch v zimnim obdobi
(odstrafiovani sn¢hu, namrazy,
protiskluzovy posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich
ploch, uli¢ek a komunikaci v fadném
stavu, poskozené povrchy neprodlené
opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky
povrch podlah, komunikaci, loznych
ploch vozidel, manipula¢nich prostor,
* potfadek na pracovisti, odstranéni
vy¢nivajicich prekazek (napf.
vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze,
stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. piivody, kotevni Srouby
atd.)

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika
padem biemene, pohybujicim se bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materialu na
pracovnika, zasazeni pracovnika materialem v
dusledku ztraty stability stohované manipulaéni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
pasmu mozného nezadouciho pohybu
biemene a pod bfemenem, zejména
nezdrzovat se v bezprostiedni blizkosti
zdvizeného biemene;

* dodrzovani zakazu narusovat
stabilitu stohd, napf. vytahovani
piedmétd a prvkl zespod nebo ze
strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a
Splhat po hranicich, po navr§eném
materialu;

* pii pfemistovani bfemen
vysokozdviznymi voziky, poptipadé
jinymi zdvihacimi manipula¢nimi
zafizenimi vylou€it pfitomnost
pracovniktl na bfemeni a v pasmu jeho
mozného padu; neprechazet pod
zdvizenym bfemenem;

* nepiidrzovat biemeno v pribéhu
manipula¢nich praci vysokozdviznym
vozikem;

Dale je nutno respektovat mezinarodni
manipulacni znacky vyjadiujici
spravny a bezpe¢ny zpusob
manipulace napt.: "TEZISTE";
"NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO
ZAVESENI"; "HMOTNOST LIMIT
STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU
VRSTEV VE STOHU",
"NESTOHOVAT";

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pad, pfevrzeni, sesunuti kusového materialu na
osobu;

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni, skutaleni apod. kusového
materialu);

* zajiSténi stabilni polohy materialu,
jeho uloZzeni na §irsi plochu;

* zajiSténi materialu vhodnymi
pomuickami, které vylouci sesunuti
nebo pad a pievrzeni;

* pii ruénim ukladani kusového
materialu pravidelnych tvari jej
skladovat jen do vySe ramen popf.
hlavy (max. vySe 2 m), pii zajisténi
jeho stability provazanim;

* zajiSténi kusového materidlu

podlozkami, zarazkami, opérami,
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stojany, kliny, provazanim zejména
materialu skladovaného nastojato, na
uzsich hranach, trubek, rour, svazka a
kotouct apod.;

* pomicky musi byt dobie
uchopitelné, upravené, setizené podle
hmotnosti bfemene, resp. podle jeho
tvaru a velikosti;

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

* pfed zahdjenim manipulace
zkontrolovat stav (pevnost,
soudrznost, fixaci) prepravnich obali;
* spravné zpisoby ru¢ni manipulace;
* spravné uchopeni bfemene;

* zajiSténi pevného uchopeni biemen,
pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvka
pied manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomiicek
usnadiujicich uchopen;

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* priskiipnuti prsti, pfirazeni ruky pracovnika;

* pfedméty, které na sebe pii
skladovani tésné doléhaji a nemaji
Casti umoziujici bezpe¢né uchopeni
(oka, drzadla apod.) ukladat na
podkladech. (jako podkladii
nepouzivat kulatiny);

* pii ru¢ni manipulaci s t&z§imi
piedméty pouzivat vhodnych
pomiicek, ruéniho nafadi (napf.
koleckovych zvedaku);

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pfetizeni a namozeni;

* natrzeni nebo natazeni svall a §lach pazi nasledkem
fyzického pietizeni a nepfiméfené namahy;

* natrzeni svali a §lach pii nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svald,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;

* vznik tiiselné nebo stehenni kyly pti prudkém
zvednuti biemene u manipulujicich, ktefi maji mekké
biisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost tiiselnych
vazil, pii doprovodném zvyseni nitrobfisniho a
nitrohrudniho tlaku v disledku zadrzeni dechu a
nadmérného zatizeni vaziva pfi prudkém zvedani;

* informace pracovnikti o v§ech
opatfenich, ktera maji byt uc¢inéna v
oblasti bezpe¢né manipulace s
bfemeny, zejména o hmotnosti

je-li hmotnost bfemene rozlozena
nerovnomerne;

* vycvik a Skoleni pracovniki o
spravnych zptsobech a postupech
manipulace;

* spravné zpisoby ru¢ni manipulace;
* nepietézovani pracovniki,
dodrzovani hmotnostniho limitu 50
kg;

* pii navrhovani manipulaéni jednotky
urené pro ruéni manipulaci fesit
soucasné i pocet pracovnikil s
ohledem na tvar, hmotnost, rozméry
(zejména délku) a v ptipadé, ze
manipulaci bude provadét vice
pracovnikt uréit vedouciho prace,
ktery bude praci celé skupiny fidit a
koordinovat;

* vybaveni pracovisté¢ vhodnymi
pracovnimi pomtickami napf.sochory,
pacidly, samosvornymi a jinymi
klestémi, stojany, sefizovatelnymi
popruhy, voziky, prepravky, kose,
klece, polohovadla, valecky, skluzy
apod.;

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* poSkozeni patefe pii dlouhodobéjsim zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;
Poskozeni patefe muze nastat zejména v piipadech je-
li biemeno:

- prilis tézké nebo piilis velke;

- neskladné nebo obtizné uchopitelné;

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
piemistovat;

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i s
nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytaCenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrystim a nebo
konzistenci miize zpusobit pracovnikiim traz,
zejména v piipadé srazky.

Riziko poskozeni patefe, mize nastat je-li fyzicka
namaha:

- prili$na,

- dosahovana pouze otaenim trupu,

- je pravdépodobné, ze bude mit za nasledek prudky

pohyb bfemene,

* vycvik a Skoleni pracovniki o
spravnych zpusobech a postupech
manipulace;

* dodrzovani zasad bezpe¢ného a
zdravi nezavadného zptsobu
manipulace, pokud mozno v poloze
bez ohnutych zad;

* spravné pohyby pii manipulaci,
(napf. bfemeno drzet blizko téla,
zvedani neprovadét trhavymi pohyby,
manipulaci provadét pokud mozno v
poloze bez ohnutych zad; apod.);

* zajiSténi dostate¢ného prostoru,
zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora
nohou byla stabilni;

* udrZovani rovné a nekluzné podlahy;
* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajiStovat manipulaci v bezpe¢né

pracovni vysce; a vhodné urovni a
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- vykonavana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubti prudkym nekoordinovanym
pohybem,;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazll i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry, projevujici
se lumboischiatickymi bolestmi v kiizové Casti patefe
(Casto nasledkem zvedani bfemen s ohnutymi zady)

lumoznit, aby pracovnik mohl
zaujmout spravnou polohu v bezpe¢né
vysce;

* zajiStovat pfiméfeny, popf. Castéjsi a
dostatecny télesny odpocinek a
piestavky na zotaveni v piipadé, ze
fyzicka ndmaha je pfili§ Casta nebo
piili§ dlouho trvajici, zejména s
piihlédnutim k zatizeni patefe;

* pokud mozno vyloudit ¢innost pii
které pracovnik nemtize zménit
pracovni tempo;

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a
nohou k lozné plose;

* pfirazeni biemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi ¢astmi
bfemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pfi
posunovani a valeni bfemene (pfiraZeni biemenem
vznika nejcastéji pii svislém ukladani biemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* zajiSténi pohybové koordinace
fizenim manipulacnich praci uréenym
pracovnikem v piipad¢ manipulace s
bfemenem vice pracovniky soucasng;
* pouzivani vhodnych manipulacnich
pomicek (past, popruht, vodicich list,
manipula¢nich klesti, svérek, piisavek,
podsuvnych valecku, koleckovych
zvedaku atd.);

* zajiSténi pevného uchopeni biemen,
vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu biemene, piip.
zabezpeceni poskozeného biemene
pied ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani
nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predméti bez
manipula¢nich pomiicek na podlozky
(proklady) vysoké alespon 30 mm tak,
aby mezi biemenem a uloznou
plochou zistala bezpe¢nostni mezera
pro vsunuti prstii resp. vytazeni ruky
(prstt), aby nedochazelo ke skiipnuti
nebo piirazeni rukou k ulozné plose a
podkladu;

* piipravit pfedem podklady (pouzit
podlozek, prokladi);

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch biemene v disledku bodnuti ¢i
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci plech,
poskozeny obal, tfisky apod.;

* uprava biemene, odstranéni hiebiku,
ostrych hrotd, hran;

* Uprava biemene, odstranéni ostrych
hrottl, hran a jinych nebezpe¢nych
casti;

* vylouceni manipulace s
poskozenymi obaly, s nastipnutymi
prkny apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti
mechanickému poskozeni (pofezani,
pichnuti apod.);

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace

* provadéni manipulacnich praci v prostorové
stisnénych prostorach;

* piirazeni prsti, ruky, lokte apod.;

* pii manipulaci pfirazeni koncetiny k okolnim
predmétim, konstrukcim apod.;

* zajiSténi dostatecného
manipula¢niho prostoru, udrzovani
potadku, odklizeni odpadu;

* pii ukladani bfemen pfipravit
predem podklady (pouzit podlozek,
prokladi o vy$ce min. 3 cm);

Manipulace
a skladovani
/Ru¢ni

manipulace

Rucni
manipulace pii
skladovani

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a
nohou k lozné plose;

* pfirazeni biemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi ¢astmi
bfemene, mezi bfemenem a pevnou piekazkou, pfi
posunovani a valeni bfemene (pfiraZeni biemenem
vznika nejcastéji pii svislém ukladani biemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

* zajiSténi pohybové koordinace
fizenim manipulacnich praci uréenym
pracovnikem v piipad¢ manipulace s
bfemenem vice pracovniky soucasng;
* pouzivani vhodnych manipulacnich
pomicek (past, popruht, vodicich list,
manipula¢nich klesti, svérek, piisavek,
podsuvnych valecku atd.);

* zajiSténi pevného uchopeni biemen,
vyuziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu bfemene, piip. jeho
zabezpeceni poskozeného biemene
pied ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani
nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predméti bez
manipulacnich pomiicek

na podlozky (proklady) vysoké

alespori 30 mm tak, aby mezi
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bfemenem a uloznou plochou zustala
bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti
resp. vytazeni ruky (prsti), aby
nedochézelo ke skiipnuti nebo
piirazeni rukou k ilozné plose a
podkladu;

* piipravit pfedem podklady (pouzit
podlozek, prokladi);

Manipulace |Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi 2 * rovny, nevytluceny a nekluzky

a skladovani jmanipulace pfi juklouznuti, klopytnuti; povrch podlah, komunikaci, loznych

/Ru¢ni skladovani * narazeni a pad pracovnika na dopravni prostiedek, ploch vozidel, manipula¢nich prostor;

manipulace na manipulacni zafizeni, na ulozené pfedméty; * pofadek na pracovisti, odstranéni
vy¢nivajicich prekazek (napf.
vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze,
stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. piivody, kotevni Srouby
atd.);

Manipulace [Nakladka a * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2 * upravit a udrzovat podlahové plochy

a skladovani |vykladka manipula¢nich a loznych plochach; lozného prostoru tak, aby nebyly

/ Nakladka a [dopravnich kluzké;

vykladka  |prostfedkil * vhodna pracovni obuv;

dopravnich

prostiedkl

Manipulace [Nakladka a * vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou a 2 * vyuzivat v maximalné mozné miie

a skladovani |vykladka nasledny pad bfemene na nohu; paletizace a kontejnerizace;

/ Nakladka a [dopravnich * pouzivat vhodnou pracovni obuv;

vykladka  |prostfedku * dodrzovat spravné pracovni postupy

dopravnich a uchopeni bfemene;

prostiedkl

Manipulace [Nakladka a * narazeni, piirazeni, pfiskiipnuti prsti k ulozné 2 * nejsou-li tézké predméty zajistény

a skladovani [vykladka plose; proti nezadoucimu pohybu,

/ Nakladka a |dopravnich * piirazeni konCetiny k okolnim ptedmétim, nevstupovat pod né a nevkladat pod né

vykladka  |prostfedki konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a ukladani ruce;

dopravnich biemen; * pfednostné pouzivat vozidla

prostiedk vybavena zdviznymi zadnimi ely
hydraulickymi zdvihadly (rukama) a
jinymi vhodnymi manipula¢nimi
zatizenimi,

Manipulace [Nakladka a * pfirazeni ruky, narazeni hlavy bo¢nici nebo zadnim |2 * udrzovat mechanismy a uzaviraci

a skladovani |vykladka Celem pfi jejich otevirani pfipadné i zavirani; elementy bocnic a zadniho cela

/ Nakladka a [dopravnich vozidel v fadném stavu;

vykladka  |prostfedkil

dopravnich

prostiedkl

Manipulace [Nakladka a * pad bfemene na pracovnika pii zvedani a ukladani |2 * vhodny zpiisob ulozeni a upevnéni

a skladovani [vykladka bfemene v piipadé sesuti bfemene v dusledku jeho bfemen pfi piepravé, pii vykladce z

/ Nakladka a |dopravnich vadného upevnéni, labilni polohy nebo nespravného dopravnich prostiedk i pii odebirani

vykladka  |prostfedkil zptisobu odbéru, po posunuti pievazenych bfemen materialu zajistujici jeho stabilitu;

dopravnich béhem jejich dopravy atd. * vylouceni piitomnosti osob

prostiedka nepodilejicich se na vykladce a

nakladce;

* pfi manipulaci s kusovym
materialem zajistit fixaci materialti
piepravovanych v prostych paletach;
* vysky stoht nédkladi
piepravovanych na dopravnich
prostiedcich volit v zavislosti na
druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti
manipula¢ni jednotky, na druhu a
provedeni manipulacnich zafizeni a
dopravnich prostiedki, nosnosti
dopravnich prostiedkd, palet a
kontejnerd, na lozné vysce dopr.
prostiedk, na zpisobu loZeni a na
usporadani manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti
piepravovanych bfemen na vozidlech
a jinych dopravnich prostiedcich
nutno pouzivat upeviiovaci prostfedky
jako napf. upinaci pasy s napinaci
ra¢nou a stahovaci popruhy z
polyesterovych pasu s ra¢nou, a bezp.
hakem s karabinou;

* pii nakladani a vykladani vozidel ma
byt lozna plocha pokud mozno
vodorovna, zejména pokud se provadi
ru¢ni nakladka nebo vykladka biemen
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materialem apod.);

* potadi vykladanych bfemen a
materialu na lozné plose volit tak, aby
nedochézelo k jednostrannému
odpruzeni naprav a tim k
nebezpe¢nému naklonéni lozné plochy
dopravniho prostfedku a moznému
prevrzeni nebo sesuti nakladu;

Manipulace [Nakladka a * pad bfemene, pfedmétu, materialu pii vykladce a * vhodny zpiisob ulozeni a upevnéni
a skladovani [vykladka nakladce na pracovnika/osobu; bfemen pfi piepravé, pii vykladce z
/ Nakladka a |dopravnich dopravnich prostiedk i pii odebirani
vykladka  |prostfedkt materialu zajist'ujici jeho stabilitu;
dopravnich * kusovy material pfi nakladani,
prostiedk vykladani a jiné manipulaci v piipadé
potieby zabezpecit vhodnymi
pomuickami a prostfedky, které
vylouci sesunuti nebo pad ¢i pfevrzeni
tohoto materialu;
* pracovnici zicastnéni pii nakladce a
vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného
biemene, piechazet pod zdvizenym
bfemenem a piidrzovat biemeno v
pribéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni,
* nejsou-li tézké predméty zajistény
proti nezadoucimu pohybu,
nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;
* nemanipulovat dopravnimi
prostiedky s biemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni biemen;
* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez
30° od vodorovné roviny;
* nosniky lyzin upeviiovat na
dopravnim prostiedku pomoci hakua ¢i
jiného spolehlivého upeviiovaciho
zafizeni;
Manipulace [Nakladka a * sesuti bfemen a pad pfi odebirani pfedmétt z * pii otevirani bo¢nic, klanic a zadniho
a skladovani |vykladka loznych ploch dopravnich prostiedki a jejich pad na Cela musi otvirajici pracovnik
/ Nakladka a |dopravnich osobu; zabezpedit, aby jimi nebo uvolnénym
vykladka  |prostfedkil nakladem nemohl byt nikdo zasazen;
dopravnich * tézké predméty se nemaji opirat o
prostiedka bocnice ani zadni ¢elo, vysoké
piedméty musi zajist'ovat proti ztraté
stability;
* pouzivat vhodné prostiedky pro
zavéSeni a uchopeni bfemen tak, aby
bylo vylou¢eno nebo maximalné
omezeno vypadavani materiald;
* lozné operace provadét pokud
mozno na rampach;
Manipulace |Nakladka a * vymrsténi shozeného materialu a zasazeni * dlouhé a pruzné predméty (tyCovy
a skladovani |vykladka pracovnika; hutni material, nesvazkované trubky
/ Nakladka a |dopravnich apod.) pii vykladani nehazet na zem
vykladka  |prostfedkil nebo podlahu, aby jejich pfipadnym
dopravnich vymr$ténim nedoslo ke zranéni osob v
prostiedk blizkosti provadéné manipulace;
Manipulace |Nakladka a * pad pracovnika pii vystupu a sestupu na dopravni * k umoznéni bezpe¢ného vystupu na
a skladovani |vykladka prostiedek; loznou plochu vozidla (respektive k
/ Nakladka a [dopravnich sestupu) pouzivat zebiiku ¢i jiného
vykladka  |prostfedkil rovnocenného zaiizeni;
dopravnich * nepohybovat se zbyte¢né u samého
prostiedk okraje lozné plochy vozidla;
Manipulace |Nakladka a * piejeti, narazeni, piitlaceni osoby dopravnim * k zajisténi bezpecného couvani,
a skladovani [vykladka prostiedkem,; otaceni apod. nebezpeénych pohyb
/ Nakladka a [dopravnich vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla
vykladka  |prostfedki navadén pazi poucenou osobou (napf.
dopravnich zavoznikem) se musi pouzivat pfedem
prostiedk stanovené signaly a znameni, tak aby
nedoslo k nedorozuméni mezi fidicem
a navadgjici osobou;
Manipulace [Nakladka a * petizeni a namozeni v dusledku intenzivngjsiho * nakladaci a vykladaci prace se musi
a skladovani |vykladka zvedani, pfemistovani a manipulace s bfemeny provadét s potfebnym poctem
/ Nakladka a |dopravnich (namoZeni, natrZeni nebo natazeni svalii a §lach zaméstnanci, piipadné Cetami, za
vykladka  |prostfedkil rukou, nékdy i poskozeni kosterniho aparatu, vznik pouziti vhodnych technickych
dopravnich tiiselné nebo stehenni kyly, vyrony v kloubech a prostiedkd;
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prostiedk

namozZeni svali);

* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na
jednoho pracovnika;

* spravné manipulacni postupy a
technika prace;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly

* pad materialu z regalové buiiky a zasazeni
pracovnika;

* zajiSténi spravného ulozeni bfemene
na podlahu regélu (na §irsi plochu, bez
piesahu pies piedni okraj podlahy
regalu apod.);

* podle potieby a druhu materialu
fixace a zajisténi materialu proti padu;
* zajiSténi stability kazdého druhu
materialu ukladaného do regalu;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly

* pad pracovnika pfi obsluze vyse polozenych
regalovych bunék;

* ruéni obsluha (ukladani a odebirani
materialu) ¢asti regalu ve vysce nad
1,8 m provadéna z bezpe¢nych
zafizeni a pomucek (Zebiiky, pojizdné
schuidky, manipula¢ni plosiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly

* zakopnuti, naraZeni osoby o konstrukei regélu a
ulozeny material;

* udrzovani volného piistupu, pfip.
piijezdu k regaliim, tak aby nebylo
branéno ukladani a vyjimani
manipula¢nich jednotek a materialu;
* §ifka uli¢ek mezi regaly a stohy
odpovida zptsobu ukladani materialu
a je Siroka nejméné 0,8 m pro ruéni
obsluhu; sitka ulicky pro prijezd
dopravnich voziku je alespon 0 0,4 m

naklada;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly

* zficeni a pad regalu;

* zajiSténa trvala stabilita regalu
(regalti prazdnych, ¢astecné
zaplnénych i zcela zapInénych); podle
konstrukce regalu provedeno jeho
kotveni, zavétrovani ap.;

* nezajiStovani stability regalu
pouhym vzdjemnym opienim, popf.
opfenim o konstrukce;

* po kazdém pfemisténi a piestaveni
regalu v pravidelnych lhitach regaly
piekontrolovany, zda odpovidaji
piislusné dokumentaci, tuhosti spoja,
svislosti a vodorovnosti;

* oznageni nosnosti regalovych bunék
a poctem bun¢k ve sloupci (nebo
nosnosti regalového sloupce); nosnost
prokdzana;

* nepietézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych
bunék rovnomémé, leh¢i do vyssich
bunék, t&€z8i do dolnich apod.);

* dodrzovan zékaz $plhani po regélu,
vstupovani do regalu a na néj (kromé
mimoiadnych piipadl oprav a pod.);

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly

* pad bfemene na pracovnika, zasazeni pracovnika
padem biemene, pohybujicim se bfemenem pii
ukladani a vyjimani materialu do regall a pfi
regalové manipulaci;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
pasmu mozného nezadouciho pohybu
biemene a pod bfemenem pii ukladni
materialu vozikem;

* dodrzovani zakazu narusovat
stabilitu materidlu v regalech, napf.
vytahovani pfedmétl a prvki zespod
nebo ze strany;

* dodrzovani zakazu vystupovat a
Splhat po regalu;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci
regaly

Skladovaci
regaly - rucni
manipulace pii
skladovani

* pad bfemene na nohu;

* narazeni biemenem spadlym z regalu;

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti biemene z ruky pfi
ukladani do regalu;

* spravné zplsoby ru¢ni manipulace a
ukladani materialu do regalu;

* spravné uchopeni bfemene pii
ukladani a vyjimani materialu z
regalovych bunék;

* zajiSténi pevného uchopeni biemen,
pouziti uchopovacich otvort, drzadel;
* kontrola stavu uchopovacich prvka
pied manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomiicek
usnadiujici uchopeni;

* neukladat material na okraj regalové
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podlahy;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Stohovani
materialu

* sesuti stohovanych palet nebo jinych manipula¢nich
jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipula¢nich jednotek;

* udrzovani povrchu ploch ke
stohovani palet a nastaveb vcetné
uli¢ek v fadném stavu, zejména
rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do
piislusnych pfedem uréenych
skladovacich zon;

* lozené prosté palety stohovat jen
jsou-li lozeny materialem, ktery snese
bezpetné stohovani a zarucuje
vytvofeni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby lozit rovnomérné
tak, aby lozeny material (vyrobky)
nepiesahoval vngjsi pidorysné
rozmery;

* material lozit tak, aby nezasahoval
do nabiracich otvorl ani pii
nastohovani;

* material, lozeny na palety a do palet
a nastaveb fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem
uvolnéného materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a
nastavby se zneCisténou (zablacenou,
se zmrazky apod.) opérnou plochou a
se zneCisténymi misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z
lozenych nebo prazdnych palet, a
nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z
lozenych a horni vrstvy z prazdnych
palet nebo nastaveb;

* pro kazdy druh a typ manipula¢nich
jednotek stanovit stohovaci vysku,
piipadné max. pocet vrstev;

* pii stohovani palet, nastaveb na
palety, ukladacich beden a kontejnert
nepiekracovat jejich stanovenou
stohovaci nosnost a stohovaci vysku;
* vytvafet stohy a hranice tak, aby
byly stabilni, nikoliv jednostranné
naklonény od kolmice k plose
stohovani; hrozi-li nebezpeci jejich
sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené
bezpecné zajisténi nebo rozebrani;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Stohovani
materialu

* prochladnuti v zimnim obdobi pii praci na
venkovnich nechranénych prostranstvich;

* poskytnuti OOPP proti chladu a
desti (vlhkosti);

* podavani teplych napojt;

* piestavky v praci v teplé mistnosti;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Stohovani
materialu

* piehfati, Gpal v letnim obdobi;

* poskytovani chladnych napoji;
* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;
* piestavky v praci;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Stohovani
materialu

* oslnéni;
* zanét spojivek;

* pouziti slunecnich bryli;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Motorové
vysokozdvizné
voziky

* pad bfemene (palety a jiné manipulacni jednotky) z
vidlic motorového voziku a zasaZzeni osoby
nachazejici se v blizkosti voziku;

S}

* spravné nastavit roztece nosnych
vidlic dle $itky palety;

* fidi¢ dodrzuje zakaz opoustét vozik,
je-li bfemeno zdvizeno;

* fidi¢ dodrzuje zakaz prepravovat
osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby
lozeny material nepfesahoval vngjsi
pudorysné rozméry;

* lozeny material nesmi zasahovat do
nabiracich otvort;

* material, lozeny na palety a do palet
fixovat tak, aby bylo zabranéno
zranéni osob padem uvolnéného
materialu;

* dodrzovat zékaz stohovat
manipulac¢ni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.)

opérnou plochou a se zne¢isténymi
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misty styku;

* manipulacni jednotky urcené pro
vidlicovou manipulaci maji pro
zasunuti vidlice mezeru mezi
jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci
otvor) nejméné 60 mm;

* pii stohovani manipula¢nich
jednotek nad vysku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pti ulozeni
palet ve vySce nad 2 m, zaméstnanci
pouzivaji ochranné prilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do
nabiracich otvoru palet, rovnob&zné s
jejich osou; vidlice musi pevné
podpirat paletu nejméné ve dvou
tietinach jeji dalky nebo Sitky s
vylou€enim moznosti sklouznuti;

* pii nasouvani vidlice voziku narazi
na zadné Casti palety;

* Fidi¢ voziku nadzvedne paletu s
manipula¢ni vili nad stoh; je-li
biemeno nad stohem, zdvihaci zatizeni
voziku musi byt postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrné a
bezpecné, vidlice musi byt oddaleny
od bfemene spusténim nebo
piedklopenim zdvihaciho zafizeni,
voziku;

* pii stohovani, ukladani do regalu,
nakladce a vykladce kontejnert a
dopravnich prostiedki neni presah
vidlice pfes vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze
jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi
pouze s jednou paletou nebo
nastavbou;

Manipulace
a skladovani
/ Skladovaci

prostory

Motorové
vysokozdvizné
voziky

* sesuti, ziiceni stohovanych palet ¢i jiné manipulacni
jednotky a ohrozeni osoby v blizkosti stohu/hranice;

* zficeni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté
stability;

* zasazeni pracovnika padajicim materidlem pfi sesuti
bifemene;

* povrch ploch ke stohovani palet a
jiného materialu véetné uli¢ek musi
byt udrzovan v fadném stavu (rovny,
neposkozeny);

* lozené prosté palety a jiny material
(manipulaéni jednotky) muze byt
stohovan jen jsou-li lozeny
materidlem, ktery snese bezpe¢né
stohovani a zaruCuje vytvofeni
stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipula¢nich
jednotek vytvareny ze stejného druhu;
* pii stohovani manipula¢nich
jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnert) neni piekrocena jejich
stanovena stohovaci nosnost a
stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipulacnich
jednotek ma stanovenu stohovaci
vysku, pfipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které
nemaji stanoveny stohovaci nosnosti
stohovaci vysky, 1ze za téchto
podminek:

- manipula¢ni jednotky jsou
konstrukéng, popiipadé svym tvarem
uzplsobeny manipulaci pii stohovani
(nabiraci otvory, zavésy, uzptisobené
pro svéraci Celisti a pod.),

- manipulacni jednotky snesou tlaky
vznikajici pfi stohovani,

- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska bude stanovena tak,
aby byla zajiSténa stabilita stohu a aby
nebyly piekroceny piipustné tlaky
vznikajici pii stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, (nesmi
byt jednostranné naklonény); hrozi-li
nebezpedi jejich sesunuti nebo zficeni,
musi byt neprodlené bezpe¢né
zaji$tény nebo rozebrany;

* pii stohovani je nad ukladanym
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materidlem neboli nad vytvofenym
stohem min. 200 mm volny prostor;
* ukladani materialu na zpevnény,
urovnany, unosny a rovny podklad;
zabranéni jednostranného naklonéni
stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m)
pii ruéni ukladce;

* spravné upevnéni bfemene,
vylouceni, labilni polohy a
nespravného zptisobu odbéru
bifemene;

Nakladace

nakladace
kolové
lopatové Eelni
a otocné

* pfevraceni, ztrata/poruseni stability nakladace;
* gjeti naklada¢e mimo komunikaci;
* naraz nakladace na pekazku;

* pii jizd¢ s nalozenym materidlem
mit pracovni zafizeni v takové poloze,
piip. mit jej zajiSténo tak, aby nedoslo
k nebezpecné ztraté stability stroje a
omezeni viditelnosti v kabing;

* pii pojizdéni nakladace s naplnénou
lopatou udrzovat lopatu nizko nad
terénem (cca 40 cm), ale dostate¢né
vysoko, aby nenarazela na nerovnosti
nebo piekazky na pojezdové roving;

* pii jizdé ze svahu nebo do svahu
pracovni zafizeni rypadel dat do
takové polohy, aby klopny moment
byl co nejmensi, lopatu udrzovat co
nejnize nad zemi;

* provozovani nakladace na rovném
terénu; dodrzeni dovolenych sklont
pojezdové a pracovni roviny v
podélném i piiéném sméru pii pohybu
a pracovni ¢innosti na sklonitém
terénu dle ndvodu (max. podélny sklon
kolovych nakladacu je zpravidla 15 -
30%);

* spravny zpusob fizeni a technika
jizdy, pfizptisobeni rychlosti pojezdu
okolnostem a podminkam na
pracovisti (napf. za¢ne-li se naklada¢
naklanét z divodu pietizeni lopaty - k
zajiSténi stability ihned snizit zat&z);
* zajiSténi volnych prijezdi;

* pii jizdé ze svahu mit zafazenou
piislusnou nizsi rychlost, dodrzovani
zékazu jizdy bez zafazené rychlosti;

Nakladace

nakladace
kolové
lopatové &elni
a otocné

* zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby pracovnim
zafizenim, lopatou, drapdkem nebo vyloznikem;

* piitlaceni, narazeni osoby k pevné konstrukei (k
prekazce, ke zdi, k vozidlu, k vagonu, apod.);

* zasazeni osoby padajicim materialem (kameny,
zeminou apod.);

* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpe¢ném dosahu stroje; ve
vnitinim prostoru vagonu;

* dodrzovat zékaz pfihrnovat zeminu
nebo jiny material ru¢né do lopaty za
chodu nakladace;

* piipad€, kdy obsluha nakladace
nevidi na pracovni ¢innost (je mimo
zorné pole obsluhy, napf. pii tézeni
jam, pfi vykladce vagoni drapakovym
zafizenim apod.) zajistit
zprostiedkované informace -
signalizaci smluvenymi znamenimi
poucenou osobou;

* pouzivani zvukového znameni pro
upozornéni osob aby se vzdalily z
nebezpe¢ného prostoru stroje;

* vylouceni piitomnosti osob v draze
pohybujiciho se nakladace, zejména
pii couvani; pouziti zvukové
signalizace;

* nabrany material nema piesahovat
obrys lopaty;

* soustiedénost fidice, dobry vyhled z
kabiny;

Nakladace

nakladace
kolové
lopatové &elni
a otocné

* naraz nakladaného materialu, kamene, vétSich
pevnych ¢asti a pod. na kabinu nakladaného vozidla s
moznosti ohroZeni osob;

* pii nakladani materialu na dopravni
prostiedky manipulovat s pracovnim
zafizenim nakladace pouze nad loznou
plochou tak, aby do dopravniho
prostiedku nenarazelo;
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* nakladni vozidla pfistavovat k
nakladaci tak, aby obsluha stroje
otacela pracovnim zafizenim nad
loznou plochou nikoliv nad kabinou
vozidla;

* je-1i nutné pfi nakladani manipulovat
s pracovnim zafizenim stroje nad
kabinou fidi¢e dopravniho prostiedku,
nesmi se v ni zdrzovat fidi¢ ani jiné
osoby;

Nakladace |nakladace * piejeti, srazeni, osob nakladacem; 2 * pii provozu nakladace vyloucit
kolové * narazeni osoby nakladacem na pevnou piekazku; piitomnost osob v nebezpecném
lopatové Celni [* piejeti koly, pfitlaceni, pfimacknuti osoby pracovnim a jizdnim prostoru stroje;
a otocné konstrukci nakladace; * pouzivat zvukové znameni pro

upozornéni osob, aby se vzdalili z
nebezpecného prostoru stroje;

* zajiSténi dobrého vyhledu z kabiny;
* startovat a ovladat naklada¢ jen z
mista uréeného pro obsluhu;

* pii opusténi kabiny vypnout motor a
zajistit naklada¢ proti nezadoucimu
pohybu zpusobem dle navodu k
pouzivani (brzdou, kliny, zafazenim
rychlosti nebo jejich kombinaci);

Nakladace |nakladace * pad, uklouznuti obsluhy pii nastupovani, 3 * pouzivani bezpe¢nych ploch a
kolové vystupovani do kabiny a pii pohybu pracovnika po zafizeni k vystupu a pohybu na
lopatové Eelni |zne€isténém povrchu nakladace; nakladaci;

a otocné * vstupovat do kabiny nakladace v
piepravni nebo pracovni poloze stroje
po stupadlech apod.;

* udrzovani Cistych vystupovych a
naslapnych mist zejména za
zhorSenych klimatickych podminek
(dést, blato, mlha);

Nakladace |nakladace * pad osoby, piejeti koly, pfitlaceni; 2 * dodrzovat zékaz piepravy osob na
kolové nakladaci a pracovnim zafizeni
lopatové Celni (pfeprava osob dovolena jen na
a otoéné pomocném sedadle);

Nakladace |nakladace * zasazeni el. proudem pii dotyku nebo piiblizeni 1 * dodrzovani zakazu pracovat s
kolové pracovniho zafizeni nakladace k vodi¢tim venkovniho naklada¢em v ochranném pasmu el.
lopatové Eelni [vedeni VN, VVN; vedeni VN a VVN, dodrzovani
a oto¢né dostate¢ného odstupu;

* v piipadé kontaktu nakladace s
venkovnim el. vedenim fidi¢ musi
zlstat v kabing, nesmi dovolit, aby se
n¢kdo ke stroji pfiblizil, dokud se
nepferusi spojeni nebo nevypne proud;

Nakladace |nakladace * dopravni nehoda pii praci nakladace za 2 * spravné, ucinné, zietelné a Citelné
kolové nepferusenc¢ho provozu na vefejnych komunikacich oznaCovani piekazek na komunikaci
lopatové Eelni |napf.: (svételné znaceni, pfenosné dopravni
a otocné - srazka vozidla s nakladacem (Celni, z boku, zezadu); znacky);

- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pfevraceni * oznaCeni uzavirek, signalizace,
vozidla; fizeni provozu;
- sjeti naklada¢e mimo vozovku; * umisténi vodicich tabuli, dopravnich
- najeti, prejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni osoby kuzelt apod.;
na naklada¢e na komunikaci; * pouzivani vystrazného majacku na
nakladaci pii praci na komunikacich
za silni¢niho provozu,
* udrzovani bezpe¢nostniho znaceni a
Srafovani v fidném stavu;
* organizovat praci pokud mozno na
dobu mimo dopravni §picku;

Nakladace |nakladace * fiznuti a pofezani o ostré hrany pii ruénim Cisténi a |2 * spravné pracovni postupy dle
kolové odstranovani materialu; navodu;
lopatové Celni [* spaleniny rukou pii praci v blizkosti rozpalenych * pouzivani OOPP (rukavice);

a otocné Casti motoru, chladi¢e apod.; * pouzivani vhodného a

* uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje; neposkozeného naradi;
* dodrzovani zakdzanych manipulaci;

Nakladace |nakladace * zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti |2 * ochrana nebezpe¢nych mist kryty
kolové stroje, (femenici, femenem, ventilatorem, ozubenym popf. jinymi ochrannymi zafizenimi;
lopatové Celni [soukolim apod.); * pii nutnych ¢innostech v blizkosti
a otocné nechranénych ¢asti, napt. sefizovani

provadét dle navodu k pouziti;

* dodrzovani zakazanych ¢innosti,
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napi. zakaz Gisténi za chodu;

Nakladace |nakladace * vyron a unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a * provedeni a udrzovani
kolové zasazeni pracovnika; hydraulickych mechanismii musi
lopatové celni [* ekologické Skody; vylucovat nepiipustné tfeni, ohybani,
a otocné krouceni a napinani hadic pii pohybu

hybnych ¢asti stroje a pii pohybu
stroje;

* pouziti vhodnych hadic, spoju,
prichytek, upevnéni;

* spravné nastaveni pojistnych ventilt
dle navodu k pouzivani;

Nakladace |nakladace * nezadouci rozjeti nakladace a nasledné piejeti * zajiSténi stroje proti nezadoucimu
kolové strojnika, popf. jiné osoby; pohybu;
lopatové Celni * spravné odstratiovani zavad (napf.

a otocné pii uvoliovani zaseknutého valce,
kterym je ovladano sepnuti spojky, po
jejimz sepnuti muze dojit k rozjeti
stroje);

Nakladace |nakladace * piitlaceni a zachyceni osoby pohybem Casti * udrzbu a Cisténi provadét jen za
kolové nakladace; klidu a za vylouceni nezadouciho,
lopatové Celni [* zachyceni a vtazeni koncetiny pohybujici se ¢asti piedcasného spusténi chodu stroje (po
a otocné stroje pii opravach a sefizovani hydraulického vyjmutim klicku ze spinaci skiiniky v

systému za chodu; kabiné podvozku vozidla i kabing

* pad pracovnika z vysky pfi opravach, udrzbé a svrsku);

Cisténi oto¢ného ramene vylozniku ve vysce; * zvySena opatrnost pii nutné praci na
hydraulickém systému za chodu, prace
dvou 0sob vzajemné se
dorozumivajicich se smluvenymi
znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i
jeho ¢asti) pii Cisténi a opravach
spustit na zem a nebo do polohy, ve
které jsou tyto mechanismy
zabezpecené proti padu, samovolnému
pohybu a uvolnéni;

* pouziti prostiedku osobniho zajisténi
proti padu pfi praci na svrsku;

Nakladace |nakladace * pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfi vyméné * pracovni zafizeni a vyloznik pii
kolové pracovniho zafizeni, opravach a udrzb¢; opravach a udrzbé bezpecné zajistit
lopatové Celni (podlozit a podepfit);

a otoCné

Nakladage |nakladace * zachyceni osoby pracovni ¢asti nakladace, ohroZeni * pied piepravou po vlastni ose
kolové bezpecnosti silni¢niho provozu; vyloznik ulozit dle navodu;
lopatové Celni * zajistit stabiliza¢ni podpéry proti
a otocné vysunuti dle navodu;

* pii prepravé rypadla nesmi byt v
kabiné zZadna osoba;

Nakladace |nakladace * bolesti zad v souvislosti s viucenou pracovni * vybér pracovniki, dobry zdravotni
kolové polohou; stav fidice, lékaiské prohlidky;
lopatové Celni [* bolest dolnich koncetin u stroju, které se pii praci * spravny rezim prace a odpocinku;

a otocné pohybuji;

* neuropsychické potize (nervozita, poceni, chvéni

rukou, buseni srdce) u Fidi¢a;

Nakladace |nakladace * sjeti a pad (pfevrzeni) nakladace, nejcastéji na * tahaC pii najizdéni nakladace
kolové pasovém podvozku, pfi nespravném najizdéni na bezpecné stabilizovat;
lopatové Eelni |tahag (trailer); * pouzivat pevné najezdové rampy, s
a otocné max. dovolenym sklonem;

* najizdét s hnaci napravou vzadu;
* najizdét pomalu, soumérné s
podélnou osou podvalniku;

* nakladani a vykladani provadét na
vodorovné plose;

Stavebni Nakladania  |* pad stroje pfi najizdéni a sjizdéni (nakladani a * piepravni vozidlo (podvalnik) pfi

stroje - vykladani vykladani); najizdéni stroje a pii jeho nakladce a

nakladkaa |stavebnich vykladce bezpe¢né zabrzdit a

vykladka strojil na mechanicky zajistit proti nezadoucimu
silni¢ni pohybu; kola pfepravniku zablokovat,
podvalniky aby nedoslo k jeho nezadoucimu

pohybu;
* pouzivat dostate¢né pevné a vysoké
najezdové rampy;

* dodrzovat max. piipustny sklon
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zadnich najezdovych mustki dle
navodu;

* na podvalnik najizdi stroj vzdy s
hnaci napravou vzadu;

* najizdét na loznou plochu pomalu,
soumérné v podélné ose podvalniku;
* nepietézovat zatizeni mistka
podvalnikt podle potieby mistky
podlozit vhodnymi podpérami
uprostied obou nosnikii kazdého
mustku;

Stavebni
stroje -
nakladka a
vykladka

Nakladani a
vykladani
stavebnich
strojii na
silni¢ni
podvalniky

* nebezpeény pokles podvalniku, naklonéni lozné
plochy;

* nakladani a vykladani podvalniku
provadét na vodorovné, tvrdé, rovné a
dostate¢né unosné plose;

* pii nakladani pies bo¢ni rampu
zajistit podepfeni ploSiny na strané
nakladani (napf. hydraulickymi
zvedaky);

* nepietézovani naprav podvalniku,
podepfeni podvalniku zadnimi popf.
piednimi podpérami;

* spravna piiprava a uprava sklopnych
najezdovych mustkd (spusténi,
zajiSténi, odjisténi, sklopeni);

Stavebni
stroje -
nakladka a
vykladka

Nakladani a
vykladani
stavebnich
strojii na
silni¢ni
podvalniky

* piejeti, srazeni osoby pojizdnym strojem;
* zasazeni osoby pii padu stroje nebo pretrzeni lana
navijaku;

* pracovnik navadgjici pojizdny stroj
na dopravni prostiedek stoji vzdy
mimo stroj i mimo dopravni
prostiedek a je v zorném poli fidice
stroje po celou dobu najizdéni a
sjizdéni stroje;

* vylouceni pfitomnosti osob v
ohrozeném prostoru v piipadé
uvolnéni nebo pietrzeni lana navijaku,
mozného padu stroje (pfi najizdéni
stroje na dopravni prostiedek a
sjizdéni z n¢ho);

Stavebni
stroje -
nakladka a
vykladka

Nakladani a
vykladani
stavebnich
strojii na
silni¢ni
podvalniky

* pfevrzeni a pad piepravovaného stroje, uvolnéni,
nezadouci pohyb stroje a jeho ¢asti béhem piepravy;

* pii pfepravé stroje na dopravnim
prostiedku umistit pracovni a ostatni
zafizeni na lozné plose dopravniho
prostiedku podle navodu k pouzivani,
piipevnit jej k nému nebo umistit jej v
piepravni poloze a mechanicky zajistit
proti podélnému i bo¢nimu posuvu a
proti pievrzeni (tramy, kliny, popruhy,
fetézy, lany);

* otoC pfepravovaného stroje uvést do
piedepsané polohy a zajistit;

* naklad nesmi presahnout piipustné
zatizeni (na to¢nici tahace) a na
napravy;

podéIné ose lozné plochy;

* naklad zajistén proti nezadoucimu
pohybu a zméné polohy (posunuti,
pieklopeni apod.);

* spravné sefizeni jizdni vysky
podvalniku;

* pred jizdou zkontrolovat fadné a
bezpecné ulozeni, upevnéni a zajisténi
nakladu tj. pfepravovaného stroje
(povinnost fidice);

* spravna funkce vzduchového
pérovani;

* kontrola podvalniku pfi pfestavkach
béhem jizdy (uloZeni a uchyceni
nakladu, osvétleni podvalniku, stav a
husténi pneu, teplota brzdovych bubnii
a naboju kol, stav a dotazeni matic;

Stavebni
stroje -
nakladka a
vykladka

Nakladani a
vykladani
stavebnich
strojii na
silni¢ni
podvalniky

* pad osoby ze stroje nebo z lozné plochy vozidla
b&hem piepravy;

* vylouceni piitomnosti osob v kabing
piepravovaného stroje, na stroji ani na
lozné plose dopravniho prostfedku
(neni-li v ndvodu na obsluhu);

* vEasna vyména vydievy plosiny
podvalniku;

Stavebni
stroje -
nakladka a

Nakladani a
vykladani

stavebnich

* piejeti, narazeni osoby pohybem piipojného stroje;
* srazeni, piejeti, pfitlaeni osoby couvajicim taznym

vozidlem;

* piipojné stroje pii pfipojovani
zabrzdény a bezpe¢né mechanicky

zajiStény proti nezadoucimu pohybu
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vykladka

strojii na
silniéni
podvalniky

(zakladacimi kliny apod.);

* fidi¢ dokon¢i couvani na doraz
zavésného zaiizeni teprve na
dohodnuté dorozumivaci znameni
navadgjiciho pracovnika; az po dorazu
tazny stroj nebo vozidlo zabrzdi;

* piipojovani provadét dle navodu k
pouzivéani;

Stavebni
stroje -
nakladka a
vykladka

Nakladani a
vykladani
stavebnich
strojii na
silni¢ni
podvalniky

* dopravni nehoda, ohrozeni ostatnich silni¢nich
vozidel pracovnim a ostatnim zafizenim stroje
piepravovanym po komunikaci (po vlastni ose);

* pii prepravé strojil na pozemnich
komunikacich po vlastni ose pracovni
a ostatni zafizeni zajistit v pfepravni
poloze mechanicky proti
samovolnému pohybu podle navodu k
pouzivani stroje;

* seznameni fidice vozidla s vyskou,
hmotnosti stroje, zapis do piikazu k
jizdg, stanoveni a zajisténi vhodné
trasy, pfesun s nebezpe¢nym
nadmérnym nédkladem odsouhlasit s
dopravnim inspektoratem Policie CR;

Motorova
pila pro
pricné
fezani

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesai'skych
pracich

* pofezani, fezné rany pii styku se zuby pilového
fetézu;

* pofezani riiznych Casti téla, fiznuti (konCetin, predni
Casti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se pilovym
fetézem;

* vybaveni pily krytem pohybujicich
se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti fetézu),
silent bloky, zachycovacem
roztrzeného pilového fetézu,
bezpecnostni brzdou fetézu, tlumi¢em
vyfuku, spojkou automatického
vypinani chodu fetézu, technickou
dokumentaci, nafadim na udrzbu a
ochrannym pouzdrem fezaci ¢asti pro
piepravu ruéni motorové fetézové pily
(RMRP);

* pii volnobézném chodu motoru se
nesmi fetéz pohybovat - plynova paka
RMRP se po uvolnéni tlaku ruky musi
samoc¢inné vracet do nulové polohy a
chod pilového fetézu se samo¢inné
zastavit po snizeni otacek;

* pfed zapocetim prace ovéfit funkcei
automatického vypinani chodu fetézu
pii volnob&hu motoru, funkci
bezpec¢nostni brzdy fetézu, funkci
pojistky plynu (u RMRP s el.
pohonem neporusenost pohyblivého
piivodu a ovladacich prvki);

* pii startovani RMRP polozit na
'vhodné bezpe¢né misto, pevné
piidrzovat, pficemz fetéz se nesmi
dotykat zadného predmétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha
pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s
RMRP a spravné zvolené pracovni
postupy pii fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP pokud neplni
funkci bezpecnostni brzda fetézu,
spojka automatického vypinani chodu
fetézu pii volnob&ézném chodu motoru;
* dostate¢na praxe a zkuSenosti,
pritkaz obsluhy RMRP;

* pfiméfeny odpocinek, bezpe¢nostni
piestavky;

* pouzivani OOPP;

Motorova
pila pro
pricné
fezani

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesai'skych
pracich

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym strzenim
pracovnika dopiedu;

* zvlastni opatrnost pii styku konce
fezaci Casti pily se dievem pfi
mimovolném dotyku $picky listy s
piekazkou;

* nepiefezavat dievo zapichem listy;
* k fezani vyuzivat nabihajici i
odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se
nesmi fezat (kromé zpétného vrhu
dochazi k nadmérnému opotiebovani
listy);

* dodrzovani spravnych pracovnich
postupi;
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* fadny technicky stav pily a fetézu;
* funk¢ni bezpecnostni brzda fetézu;

Motorova  [RMRP pro * zvySena unava, snizeni pozornosti, vétsi 2 * pii praci s RMRP v zimé zohlednit
pila pro piicné fezani |pravdépodobnost urazu pofezanim, zakopnutim, vlivy zimnich podminek na provoz
pricné pouzivané pii [uklouznutim a padu obsluhy RMRP; RMRP: (v&tsi zmény teploty maji
fezani stavebné znaény vliv na zivotnost fezaci ¢asti,
tesafskych fetéz se musi chranit pred stykem se
pracich snéhem a zeminou, fetézy se maji
denné ukladat do olejové 14zné; mistni
pienos vibraci na ruce zhorSuje
soucasné pusobeni chladu na ruce a
celkové prochladnuti organismu);
* s RMRP pracovat pokud mozno
max. do vyse prsou;
Motorova  [RMRP pro * poskozeni fezaci ¢asti RMRP neptiznivymi vlivy na |2 * kontrola fezaci ¢asti RMRP pred
pila pro piicné fezani |bezpecnost prace a zvySeni ohrozeni obsluhy; zapocetim prace;
pricné pouzivané pii * spravna funkce a sefizeni Cerpadla,
fezani stavebné mazani fetézu;
tesafskych * fadné udrzovani RMRP;
pracich * spravné a odborné brouseni zubt
fetézu;
* vEasna vyméné fetézu klesne-li
zistatkova délka hoblovacich zubt
pilového fetézu po jejich zbrouseni
béhem provozu pod 3 mm (méfeno na
hibetu zubu) nebo hranici stanovenou
vyrobcem RMRP;
* véasna vyména nadmérné
opotiebovanych soucastek RMRP
(fetézka, lista, fetéz);
* vylouceni kontaktu fetézu s
nevhodnym materialem (kov, zemina,
kamen, $térk apod.);
Motorovda  [RMRP pro * vzniceni benzinovych par, pozar, popéaleni obsluhy; |1 * pro benzin pouzit jen nadoby k tomu
pila pro piicné fezani ur¢ené a vhodné;
pricné pouzivané pii * pii doplitovani pohonnych hmot do
fezani stavebné RMRP musi byt motor zastaven;
tesafskych * startovat RMRP min. 2 m od mista
pracich dopliiovani benzinu;
Motorova  [RMRP pro * pofezani obsluhy RMRP; 1 * vést fez podle druhu zatizeni a
pila pro piicné fezani  [* poskozeni pilového fetézu pii fezani RMRP pii namahani jednotlivych konstrukénich
pricné pouzivané pii |rekonstrukcich stiech, krovi, vyménach tramu i prvkii (tlak, tah, ohyb) tak, aby
fezani stavebné montazi novych stiech a stropii a jinych dfevénych nedoslo ke statickému oslabeni
tesai'skych konstrukci a objektt; konstrukce, sevieni pily a vzniku
pracich jiného nebezpe¢ného stavu;
* odleh¢it zatizeni plsobici na plochy
a konstruk¢ni prvky;
* v piipadé potieby vyklidit prostor
pod fezanou konstrukci;
* spolehlivé zabezpecit naruseny nebo
vyfezavany nosny tram podepfenim
apod.;
* pfedem odstranit kovové a jiné ¢asti
a pfedméty, které by mohly poskodit
pilovy fetéz;
* spravné uchopeni RMRP;
* zajiSténi bezpecné a stabilni
pracovni polohy;
Motorova  [RMRP pro * pad pracovnika pfi praci s pilou; 2 * zajiSténi bezpecné a stabilni
pila pro pricné fezani pracovni polohy a postaveni
pricné pouzivané pii pracovnika pro pracovni operace
fezani stavebné provadéni RMRP;
tesai'skych * zajiSténi potiebnych pomicek,
pracich prostiedki a zafizeni pro bezpe¢nou
praci a praci ve fyziologicky vhodnych
polohéch;
* dodrzovani zakazu pracovat s
RMRP na zebiiku;
Motorova  [RMRP pro * pad odfezaného materidlu z vysky (ze stiechy 3 * zajiSténi prostoru pod misty prace
pila pro piicné fezani |apod.); (ohrazenim, vylou¢enim provozu,
pricné pouzivané pii popt. stfezenim);
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fezani stavebné * zajiSténi materialu a pfedméti proti

tesafskych padu z vysky;
pracich
Motorova  [RMRP pro * vibrace na ruce (zptsobené ¢innosti motorové a 3 13 |1 |9 |*pouzivani ostrych a spravné
pila pro piicné fezani  [fezaci ¢asti RMRP; nabrousenych fetézi dle pokynt
piicné pouzivané pii |* integrované pusobici chlad v zimnim obdobi; vyrobee;
fezani stavebné * udrzovani fadného technického
tesai'skych stavu RMRP, pravidelné kontroly,
pracich odstrafiovani zavad,

* véasna vyména exponovanych
opotiebovanych a poskozenych
soudasti RMRM majicich vliv na
hlucnost a vibrace;

* pfednostni pouzivani nabihajici ¢asti
fetézu;

* dodrzovani max. ihrnné doby prace
s RMRP za sménu a pravidelné
pieruSovani prace s bezpe¢nostnimi
piestavkami dle navodu vyrobce
prislusného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k
podchlazeni obsluhy;

* moZnost ohfati béhem prace a
osuseni odévu, rukavic, obuvi apod.;
* zdravotni zpusobilost ovéfena
I1ékaiskou prohlidkou, pravidelné
kontroly zdravotniho stavu
pracovnikus;;

* odborna zpusobilost, seznameni
obsluhy z navodem k obsluze;

Motorova  [RMRP pro * nadmérna hlu¢nost, poskozeni sluchu; 3 [3 |1 |9 [*pouzivani OOPP k ochrané sluchu;
pila pro piicné fezani * dodrzovani navodu k obsluze;
pricné pouzivané pii * pravidelné kontroly zdravotniho
fezani stavebné stavu pracovniki
tesafskych * udrzovani RMRP v fadném
pracich technickém stavu;
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1. Nahodila
2. Nepravdépodobna
3. Pravdépodobna
4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a Graz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

S N N S

H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

I o S

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko




3. ZEMNI PRACE

Vyhodnoceni
gt())jseulftovany Subsystém Identifikace nebezpeci fiaZ\illznostl Bezpecnostni opatieni Pozndmka
P [N |H R
Zemni prace, [VYKOPY * pad pracovnika pii vystupovani a sestupovani do/z (2 |3 |1 (6 |* zfizeni zebiikt (popf. Sikmych
vykopy / STAVEBNICH [vykopu, zavaleni po utrzeni stény; ramp, schodil) pro bezpecny sestup a
Vykopy RYH (PRO * pad pracovnika pfi sestupovani a vystupovani po vystup do vykopu a pro rychlé
stavebnich |KANALIZACI, |¢astech pazeni; opusténi vykopu v piipadé vzniku
ryh VODOVOD, [* pad osob (ob¢antl) do vykopu z okraji stén vykopu nebezpedi;
PLYNOVOD [v zastavéném izemi, na vefejnych prostranstvich a v * povrch Sikmych ramp o sklonu
apod.), uzavienych objektech, kde probihaji souc¢asné i jiné vétsim nez 1:5 upravit proti
STAVEBN{ cinnosti; uklouznuti nélezité upevnénymi
JAMY apod. pii¢nymi liStami nebo zarazkami;

* nepouzivat rozpiraci systém pazeni
misto zebiiku;

* pfedem uréit zpisob zabezpeceni
staveniS§té proti vstupu nepovolanych
fyzickych osob, zajistit oznaceni
hranic staveni§té tak, aby byly
zfetelné rozeznatelné i za snizené
viditelnosti, stanovit lhiity kontrol
tohoto zabezpeceni (zakaz vstupu
nepovolanym fyzickym osobam musi
byt vyznacen bezpecnostni znackou
na vech vstupech, a na piistupovych
komunikacich, které k nim vedou)

* vykopy zajistit pfikrytim nebo
zabradlim;

* vyska horni ty¢e (madla) nejméné
1,1 m;

* ve vzdalenosti vétsi nez 1,5 m od
hrany vykopu Ize zajiSténi provést
vhodnou zabranou zamezujici
piistupu osob do prostoru ohrozeného
padem do hloubky. Za vhodnou
zébranu se povazuje zabradli, u néhoz
nemusi byt dodrzeny pozadavky na
pevnost ani na zajisténi prostoru pod
horni ty¢i proti propadnuti, pfenosné
dilcové zabradli, bezpe¢nostni
znaceni oznacujici riziko padu osob
upevnéné ve vysce horni tyce
zébradli, pfekazka nejméné 0,6 m
vysoka nebo zemina z vykopu,
ulozena v sypkém stavu do vyse
nejméné 0,9 m;

* zébradli a zabrany prerusit pouze v
mistech prechodtl nebo piejezdu;

* zajisténi vykopu plastovou paskou
proti padu osob do vykopu lze proto
povazovat za dostacujici opatieni k
zabranéni padu osob do vykopu
zpravidla jen v pfipad¢ kratkodobé
prace a praci mimo zastavéné uzemi a
mimo vefejnd prostranstvi, protoze
pouziti této zabrany je vhodné spise
liako prvek kratkodobé vymezujici
nebo délici prostor uréeny pro pohyb
0sob na roving, zejména z dtivodu
nizsi odolnosti proti piisobeni
vnéjsich sil (pfetrzeni, snadné
odstranéni apod.);

* pies vykopy ziidit piechody
dostate¢né unosné opatiené
zabradlim, véetné zarazky pro
slepeckou htil na obou stranach
(zarazka u podlahy slouzi zaroven
liako zarazka pro slepeckou huil);

* provést opatieni proti sklouznuti
osob nebo sesuti materialu (ze svahu
nebo do vykopu);

* po dobu pferuseni vykopovych
praci zaji§t'ovat pravidelnou odbornou
kontrolu a nezbytnou udrzbu zabran

popiipadé zabradli, pazeni, lavek,
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piechodu, piejezdl, bezpecnostnich
znacek, znadeni a signald, popiipadé
dalsich zafizeni zajist'ujicich
bezpecnost osob u vykopt;

Zemni prace, |VYKOPY * poskozeni a naru$eni podzemnich vedeni (zasaZeni |2 * identifikace a vyznaGeni

vykopy / STAVEBNICH [el. proudem pii poskozen el. kabeli, vybuch pii podzemnich vedeni, jejich vytyceni
Vykopy RYH (PRO naruSeni a poSkozeni plynovych potrubi s naslednym pied zahajenim zemnich praci,
stavebnich |KANALIZACI, [unikem zemniho plynu do uzavienych prostor omezeni strojni vykopavky v blizkosti
ryh VODOVOD, [piilehlych objektii, kdy mize dojit k iniciaci potrubi nebo kabelt, dodrzovani

PLYNOVOD  ([vytvofené vybusné smési; podminek stanovenych provozovateli

apod.), vedeni pii provadéni strojnich

STAVEBN{ vykopavek;

JAMY apod. * obnazovani potrubi a kabel
provadét rucné se zvysenou
opatrnosti;

* obnazené potrubi zajistit proti
pruhybu, vyboceni a rozpojeni;
Zemni prace, [VYKOPY * ohrozeni az ztrata stability objekti, zdkladi apod. v (1 * dodrzovani postupu dle projektu a
vykopy / STAVEBNICH |blizkosti vykopt; dodavatelské dokumentace,
Vykopy RYH (PRO vykopavka provadéna po ¢astech,
stavebnich |KANALIZACI, vCasné prozatimni popt. trvalé
ryh VODOVOD, zajisténi stability objektu;

PLYNOVOD

apod.),

STAVEBNI

JAMY apod.

Zemni prace, [VYKOPY * pad pfedmétu, kamene apod. na pracovnika ve 2 * pii praci ve vykopu pouzivat
vykopy / STAVEBNICH |vykopu; ochrannou pfilbu;

Vykopy RYH (PRO * zajiSténi nebo odstranéni balvan,
stavebnich |[KANALIZACI, zbytkd stavebnich konstrukei ve
ryh VODOVOD, sténach vykopu;

PLYNOVOD * nahromadénou zeminu, material a

apod.), nezadouci piekazky nad vykopem,

STAVEBNI které by mohly spadnout do vykopu

JAMY apod. odstranit nebo zajistit;

* vyloucit provadéni vykopovych
praci od hl. 1,3 m osamocenym
pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zaji§tén dohled;
Zemni prace, [VYKOPY * pusobeni vody na bezpe¢nost vykopu; 1 * jestlize podle PD zasahuji zemni
vykopy / STAVEBNICH prace pod hladinu povrchové nebo
Vykopy RYH (PRO podzemni vody, pfedem urcit rozsah a
stavebnich |KANALIZACI, zpuisob snizeni hladiny vody, zejména
ryh VODOVOD, liejim odvedenim nebo od¢erpanim,

PLYNOVOD ledaze pouzité technologie umoziuji

apod.), provedeni planovanych praci pod

STAVEBNI hladinou vody a souéasné piijmout

JAMY apod. opatieni proti padtim osob do vody;

* vykopy chrénit jak pfed povrchovou
vodou, piipadné i pfed vodou
podzemni. Z hlediska zaji§téni
stability stén vykopt je dulezité
odvodnéni terénu podél vykopt,
popiipadé i vykopt samotnych.
Zeminy nasycené vodou podstatné
méni své mechanicko-fyzikalni
vlastnosti a v pomérné kratké dobé
mohou mit vliv na zhor§eni podminek
stability stén vykopu. Prudce klesa
soudrznost zemin, zmensuje se (thel
vnitiniho tfeni a zvySuje se vlastni
hmotnost zeminy. Proti nepfiznivému
pusobeni povrchovych vod, které do
vykopu pfitékaji se zfizuji na povrchu
odvodiiovaci ryhy, struzky k odvedeni
povrchovych vod, aby se dest'ova
voda neshromazd’ovala za vykopanou
zeminou a nevsakovala do terénu v
bezprostiedni blizkosti vykopt;

* odvodiiovani stavebnich jam;

* ochrana vykopu stavebni jamy jak
pied povrchovou vodou, tak i pred
vodou podzemni;

* proti puisobeni povrchovych vod,
které do stavebni jamy pritékaji se
stavebni jamu chranit obvodovymi

piikopy na dné stavebni jamy a
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spadovanim ji odvadét do jimek, z
nichz se mize povrchovéa voda
odcerpavat;

* svahy vykopovych jam u hlubsich
vykopt chrénit pied piitokem
povrchové vody lavickami - bermami;
* pii hloubeni stavebni jamy pod
urovni hladiny spodni vody, vodu ze
stavebni jamy odvadét povrchovym
odvodnénim;

* snizovat uroven hladiny spodni
vody béhem zemnich praci tak, aby
voda nedosahovala Grovné dna
vykopu stavebni jamy;

* snizovat hladinu podzemni vody lze
i pomoci elektroosmozy, ktera
urychluje stahovani vody k ¢erpacim
iehlam (katody), mezi nimiz jsou
umistény trubky (anody); u¢inkem el.
proudu se urychluje pohyb vody a
snizuje se jeji hladina;

* hladinu podzemni vody ve
stavebnich jamach se az do staticky
bezpecného zabudovani izolace nebo
provedeni zpétného zasypu udrzovat
nejméné 0,5 m pod nejnize
polozenym bodem zakladové spary;

Zemni prace,
vykopy /
Vykopy
stavebnich
ryh

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* sesuv svahovych vykopt;

* sklony svahi vykopt uréuje
zhotovitel se zfetelem zejména na
geologické a provozni podminky;

* piiblizné sklony svahti vykopii o
hloubce do 3 m, které budou po
ukonceni stavebnich praci zasypany, a
podminky, které pfitom maji byt
dodrzZeny, jsou pro nékteré druhy
zemin stanoveny normovymi
pozadavky;

* svahovany vykop (zatimni zajisténi
stény vykopu) je vhodny zejména pro
vykopy strojné tézenych stavebnich
ryh a jam, u nichZ je po obvodé
vykopu dostatek volného mista. Stény
svahovaného vykopu se v tomto
piipadé nemusi zajistovat zadnou
docasnou konstrukci. Sklon svahu
vykopu zavisi zejména na thlu
vnitiniho tfeni zeminy. U vykopt
liejichZ hloubka je vétsi nez 5 m, se ve
svahu zfizuje lavicka, jejiz nejmensi
sitka je 500 mm;

* osoba urcena zhotovitelem k fizeni
provadéni vykopovych praci

a) pii zméné geologickych a
hydrogeologickych podminek oproti
projektové dokumentaci upfesni
urceny sklon stén svahovanych
vykopt;

b) vzniknou-li pochybnosti o stabilité
svahu, ur¢i a zajisti provedeni
opatieni k zamezeni sesuvu svahu a k
zajisténi bezpecnosti osob;

* zékaz podkopavani svaht;

* vyloucit piitomnost osob na svahu a
pod svahem pfi nepfiznivé
povétrnostni situaci, pii které mize
byt ohrozena stabilita svahu;

* praci na svazich se sklonem
strmé&jSim nez 1 : 1 a ve vySce vetsi
nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti
materialu;

Zemni prace,
vykopy /
Vykopy
stavebnich
ryh

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI

* sklouznuti, sesuti osoby po Sikmém svahu vykopu;

—

* pii praci na svazich se sklonem
strmé&jSim nez 1 : 1 a ve vysce vetsi
nez 3 m provést opatieni proti
sklouznuti osob nebo sesunuti
materialu;

* vyloucit podkopavani svahi;

* pracovat souc¢asné na vice stupnich
ve svahu nad sebou jen tehdy, jestlize
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JAMY apod. lisou realizovana opatfeni dle
technologického postupu a jsou
vytvofeny podminky pro zajisténi
bezpecnosti osob zdrzujicich se na
nizsich stupnich;

Zemni prace, [VYKOPY * zavaleni pracovnikli ve vykopech sesutou zeminou * v ramcei prizkumu stavenisté a
vykopy / STAVEBNICH [nezajisténé stény vykopu; piekazek stavby stanovit tiidy hornin,
Vykopy RYH (PRO * zavaleni, zasypani a uduSeni pracovniki pii vstupu urcit rozmisténi stavebnich vykopt a
stavebnich  |KANALIZACI, |a praci ve vykopech; liam, jejich rozméry, zpuisob tézeni
ryh VODOVOD, zeminy a souc¢asné i navrhnout

PLYNOVOD zpuisob zajisténi stén vykopi (jam)

apod.), proti sesuti (druh pazeni, sklony

STAVEBNI svaht vykopt apod.);

JAMY apod. * jestlize podle prizkumu zasahuji

zemni prace pod hladinu povrchové
nebo podzemni vody, pfedem v PD
stanovit zptisob a rozsah sniZeni
hladiny vody (odvedenim,
odéerpanim apod.);

* zajiSténi stén vykopt proti pfi sesuti
stén pazenim (zpravidla nelze-li z
liakychkoliv davodu provadét vykopy
se svahovymi sténami) nebo
svahovanim dle projektu a skute¢ného
stavu, fyzikalné¢ mechanickych
vlastnosti zeminy a mistnich
podminek; (druh pazeni a sklony
svahtl vykopt urCuje projektant);

* gvislé stény (boky) ruéné kopanych
vykopt zajist'ovat pazenim od
hloubky vétsi nez 1,3 m v zastavéném
Gzemi a 1,5 m v nezastavéném uzemi.
V nesoudrznych zeminach,
podmécenych nebo jinak nachylnych
k sesuti a v mistech, kde je nutno
pocitat s opakovanymi otfesy, musi
byt stény téchto vykopl zabezpeceny
i pii mensich hloubkach;

* pazeni stén vykopu navrhnout a
provést tak, aby spolehlivé zachytilo
tlak zeminy a zajistovalo tak
bezpecnost osob ve vykopech,
zabranilo poklesu okolniho terénu a
sesouvani stén vykopu, popiipadé
vylou¢ilo nebezpe¢i ohrozeni stability
staveb v sousedstvi vykopu;

* vylouceni vstupu pracovniki do
strojem vyhloubenych vykopu s
nezajisténymi sténami proti sesuti pii
vétsi hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m
neni-li ochrana pracovniki zajisténa
ochrannym ramem (napf. typ ORAV
850), bezpe¢nostni kleci, rozpérnou
konstrukci nebo jinou technickou
konstrukei;

* kontrola stén vykopu, pazeni pied
vstupem,odpovédnym pracovnikem;
* nevytvafeni pievist, odstranéni
kament apod. ve sténg;

* nezatézovat stavebnim provozem,
stavbami zafizeni stavenisté, stroji
nebo materialem, povrch terénu v
pasu od okraje vykopu nebo jamy az
po hranici smykového klinu
stanovenou v PD, ohrozeny
usmyknutim, s vyjimkou pfipadu, kdy
stabilita stény vykopu je zabezpecena
zpltisobem stanovenym v PD (pazeni -
systémové - dilcové, roubeni s
piiloznym vodorovnym pazenim,
roubeni s pazenim do zapor, roubeni
se spousténym pazenim,roubeni s
hnanym pazenim, popf. §té€tova sténa
ap.);

* podle potieby odvodnéni vykopu,
resp. terénu podél vykopu;

* okraje vykopu nezatézovat do
vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu
vykopanou zeminou, materidlem ani
provozem stroji, neni-li zfizeno
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spolehlivé pazeni apod. ;

* §itku okraje vykopu nebo jamy
ohrozeném usmyknutim (hranice
smykového klinu) stanovi projekt;

* jizda strojem u okraje stény
nezapazenych vykopt a po naspu je
mozna jen tehdy, kdyz vzdalenost
podvozku (kol, pasu) je v dostate¢né
vzdalenosti od okraje stény (prikopu);
tato vzdalenost ma byt nejméné cca 2
m a pii¢emz jejich sklon od svislé
roviny ma byt alespon 1: 1,15 (hel
sklonu stény od svislé roviny je
alesponi 33 °);

* pii provadéni vykopu nevytvaret
pievisy; pievisy, které pii rypani
piipadné vzniknou,

neprodlené odstranit;

* odstranit kameny,uvolnéné zbytky
starych zakladl apod. ze stény
vykopu;

* pfed prvnim vstupem osob do
vykopu k zahdjeni praci (zacistovani
dna vykopu, betonaz zakladi,
urovnavani nasypu pod potrubi,
kladeni potrubi apod. nebo po
pieruseni prace del$im nez 24 hodin
prohlédnout stén vykopu, pazeni a
piistupt (provede uréeny vedouci
zaméstnanec);

* vyloucit provadéni vykopovych
praci od hl. 1,3 m osamocenym
pracovnikem na odlehlych
pracovistich, kde neni zaji$tén dohled,
* po dobu pieruseni vykopovych
praci zaji§t'ovat pravidelnou odbornou
kontrolu a nezbytnou udrzbu pazeni,
popf. dalsich zafizeni;

* vykopy chranit jak pted povrchovou
vodou, piipadné i pfed vodou
podzemni;

* spolehlivé upevnéni konstrukce
pracovni plosiny pro do¢asné ulozeni
vykopané zeminy tak, aby
neohrozovala stabilitu pazeni nebo
stény vykopu; na ¢asti pazeni lze
uvedenou plosinu ptipevitovat pouze
tehdy, je-li pazeni k tomuto acelu
pfizpuisobeno;

* spravny postup odstrafiovani pazeni;
* pii ruénim odstrafovani pazeni stén
vykopu postupovat zespodu za
soucasného zasypavani odpazeného
vykopu tak, aby byla zajisténa
bezpecnost prace;

Zemni prace,
vykopy /
Vykopy
stavebnich
ryh

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* deformace, ziiceni syst¢émového pazeni a zavaleni
a uduseni pracovnikil ve vykopech;
* poSkozeni Casti pazeni a ztrata jeho funkce;

* v ramci piipravy stavby dodat v
piedstihu na stavbu dokumentaci pro
systémové pazeni, popi. dalsi
nezbytné pozadavky stanovit v
technologickém piedpise (postupu)
pro konkrétni stavbu;

* podminkou pouziti vétsiny pazicich
systému je docasna stabilita
nezapazené vykopané ryhy v délkach
min 3 az 6 m (dle pouzitych prvka
pazeni, pazicich desek apod.) o
piedpokladané hloubce (zpravidla
max. 2 az 6 m dle typu paziciho
systému) po dobu osazovani a
aktivizovani pazeni;

* pfipravit potfebny pocet a druh dila
pazeni dle rozmért a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména
Sroubu stabilizator);

* pro ukladani pazicich dilct povérit
zkuSeného strojnika (obsluhu
rypadla)s praxi s podkopovou
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lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani
pazeni (spojovani vieten dvojic
sloupti, vytvofeni rozpiracich rami,
rozepfieni, stabilizace, zatlaceni,
vkladani pazicich desek, uplné
rozepieni apod. dle druhu zeminy -
viz technologicky postup);

* aktivni rozepfeni pazeni do zeminy
pomoci rozpérnych prvki, zpravidla
minimalné polovi¢ni silou
maximélniho aktivniho tlaku zeminy;
* rozepfeni pravidelné kontrolovat a
dle potieby obnovovat (dle typu
paziciho systému) - skladby
ljednotlivych sestaveni systémového
pazeni uvadi vyrobci v dokumentaci
pazeni;

* kontrola stén vykopu, pazeni pied
vstupem, vylouceni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupeviovat lana nebo fetézy k
rozpiracim trubkam nebo vietenim;
* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci
systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti
tlacnych traverz a tlacnych hlav;

* nepiekradovat normové zatizeni
(maximalni tlakovou silu v kN udava
vyrobce) napf. nepouZzivat paZzeni
Rollbox ve vétsich hloubkach nez 6 m
a v prostiedi se zemnim tlakem
vetsim nez 34 MPa;

Zemni prace, [VYKOPY * pad, zasazeni pracovnika manipulovanym, * zékaz zdrzovat se ve vykopu po
vykopy / STAVEBNICH [vytahovanym dilcem systémového kovového dobu zatlacovani nebo vytahovani
Vykopy RYH (PRO bednéni; pazeni, po dobu hloubeni a
stavebnich |KANALIZACI, [* pad materialu nebo pfedméti do vykopu; zasypavani sekci pazeni, ktera
ryh VODOVOD, bezprostiedné souvisi se sekci, kde se
PLYNOVOD paZeni zatlacuje nebo vytahuje; * pti
apod.), praci ve vykopu pouzivat ochrannou
STAVEBNI prilbu;
JAMY apod. * okraje vykopu nezatéZzovat do
vzdalenosti 0,5 m od hrany vykopu;
* zajisténi nebo odstranéni balvand,
zbytkl stavebnich konstrukci ve
sténach vykopu;
Zemni prace, [VYKOPY * pad zaméstnanct, pracovniku stavby, osob do * zajistit okraje vykopi v téch
vykopy / STAVEBNICH |hloubky na stavenisti, kde je zamezen vstup mistech, kde se vnéjsi okraj dopravni
Vykopy RYH (PRO nepovolanym osobam; komunikace pfiblizuje k okraji
stavebnich |[KANALIZACI, vykopu na vzdalenost mensi nez 1,5
ryh VODOVOD, m;
PLYNOVOD * pies prechod hlubsi nez 0,5 m zfidit
apod.), ptechod; nepfesahuje-li hloubka
STAVEBNI vykopu 1,5 m, musi byt ptechod
JAMY apod. opatien zabradlim alesponi po jedné
strané, pii hloubce vykopu nad 1,5 m
po obou stranach;
* pii rucni piepravé zeminy pro zasyp
vykopu hlubsiho nez 1,5 m koleckem,
pii okraji vykopu zfidit pevnou
zarazku zabranujici sjeti kolecka do
vykopu;
Zemni prace, [VYKOPY * zasazeni el. proudem pii naruseni a poskozeni el. * na zaklad¢ Gdaji uvedenych v
vykopy / STAVEBNICH |kabelti a telekomunika¢nich kabel; projektové dokumentaci vytycit trasy
Vykopy RYH (PRO vedeni a siti;
stavebnich |[KANALIZACI, * vyzadat si pisemny souhlas s
ryh VODOVOD, ¢innosti v ochranném pasmu u
PLYNOVOD piislusného provozovatele
apod.), podzemniho vedeni;
STAVEBNI * pouziti strojii nebo pneumatického a
JAMY apod. elektrického nafadi v blizkosti el.

kabel projednat s provozovatelem,
popiipadé vlastnikem vedeni, pokud
podminky pouZiti téchto stroji a
nafadi nejsou obsazeny v podminkach
stanovenych vlastniky nebo
provozovateli podzemnich vedent;

* dodrzovat podminky stanovené v

pisemném souhlasu pii provadéni
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strojnich vykopavek (vyzadovat
fizeni, dozor, b&hem pracovniho
nasazeni stroje sledovat pracovni
prostor atd.);

* pfed zahajenim zemnich praci na
terénu vyznacit polohové, popiipadé
téZ vyskové, trasy podzemnich vedeni
(kabeli);

* s druhy vedeni, jejich trasami
popiipadé hloubkou ulozeni v obvodu
staveniSté, s jejich ochrannymi pasmy
a podminkami provadéni zemnich
praci v téchto pasmech pied
zahdjenim praci prokazatelné
seznamit obsluhy stroji a ostatni
osoby, které budou zemni prace
provadét;

* v ochrannych pasmech provadét
vykopové prace pouze pii dodrzeni
podminek stanovenych jejich
vlastniky nebo provozovateli a za
ptedpokladu, ze budou u¢inéna
opatfeni zabrafujici nebezpe¢nému
piiblizeni strojui ke kabeltim;

* strojem neprovadét vykopavky bez
vytyceni trasy kabelt a bez
pisemného potvrzeni ze v
uvazovaném prostoru neni zadné
vedeni;

* obnazovani kabelil provadét ruéné
se zvySenou opatrnosti;

* obnazené kabely ve sténé vykopu
ihned zajistit proti poskozeni;

Zemni prace,
vykopy /
Vykopy
stavebnich
ryh

VYKOPY
STAVEBNICH
RYH (PRO
KANALIZACI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* naruseni a poskozeni plynovych potrubi s
naslednym unikem zemniho plynu do uzavienych
prostor prilehlych objekti, kdy dochazi k vybuchiim
vytvofené vybusné smési;

* pronikani plynu z naruseného plynového potrubi
do kaveren dutych prostor pod Grovni terénu, sklepti
objekti neutésnénymi pruchody v potrubi, kabelt a
jinymi otvory; vlivem priichodu plynu zeminou
dochazi k adsorpci odorantu a tim v poc¢atcich tniku
plynu i ke ztraté charakteristického zapachu
doprovazejiciho tnik zemniho plynu;

* plyn unikly z podzemniho potrubi se §ifi ponejvice
cestou nejmensiho odporu, coz jsou predevsim
dutiny (kanalizace, kolektory, podzemni vedeni
prostupy do budov, sklepy apod.), ale také trasami
relativné Cerstve zasypanych vedeni v piskovém lozi;
* v zimnich mésicich se promrzla zemina chova
stejné jako asfaltovy povrch a plyn se §ifi pod
promrzlou vrstvou,

* na zaklad¢ udajt uvedenych v
projektové dokumentaci vytycit trasy
vedeni a siti;

* vyzadat si pisemny souhlas s
¢innosti v ochranném pasmu u
piislusného provozovatele
podzemniho vedeni;

* pfed zahajenim zemnich praci na
terénu vyznacit polohové, popiipadé
téz vyskove, trasy podzemnich
vedeni;

* s druhy vedeni, jejich trasami
popiipadé hloubkou ulozeni v obvodu
stavenisté, s jejich ochrannymi pasmy
a podminkami provadéni zemnich
praci v téchto pasmech pied
zahdjenim praci prokazatelné
seznamit obsluhy stroji a ostatni
osoby, které budou zemni prace
provadét;

* v ochrannych pasmech vedeni
provadét vykopové prace pouze pii
dodrzeni podminek stanovenych
liejich vlastniky nebo provozovateli;
* pfijmout nezbytna opatieni
zabraiiujici nebezpe¢nému piiblizeni
0sob nebo stroju k témto vedenim;

* vedeni, ktera mohou byt
provadénim vykopovych praci
ohrozena, nalezité zajistit;

* strojem neprovadét vykopavky bez
vytyceni trasy podzemniho vedeni
(potrubi, kabely) a bez pisemného
potvrzeni Ze v uvazovaném prostoru
neni Zadné vedeni;

* pouziti strojii nebo pneumatického a
elektrického natadi v blizkosti
podzemnich vedeni, projednat s
provozovatelem, popiipadé
vlastnikem vedeni, pokud podminky
pouziti téchto strojii a nafadi nejsou
obsazeny v podminkach stanovenych
vlastniky nebo provozovateli
podzemnich vedeni.

* dodrzovat podminky stanovené v
pisemném souhlasu pii provadéni
strojnich vykopavek (vyzadovat
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fizeni, dozor, b&hem pracovniho
nasazeni stroje sledovat pracovni
prostor atd.);

* obnazovani potrubi provadét ru¢né
se zvySenou opatrnosti;

* obnazené potrubni vedeni ve sténé
vykopu ihned zajistit proti prihybu,
vyboceni nebo rozpojeni;

Zemni prace, |VYKOPY * otrava, udu$eni osoby po vstupu do vykopu; * hrozi-li ve vykopu nebezpeci
vykopy / SIAVEBNiCH * vybuch hoflavych par nebo plyni; vyskytu nebezpe¢nych par nebo plynit
Vykopy RYH (PRO pted prvnim vstupem osob do vykopu
stavebnich |KANALIZACI, nebo po pieruseni prace delsim nez 24
ryh VODOVOD, hodin, zjistit méfenim koncentrace
PLYNOVOD plynt a par (provede uréeny vedouci
apod.), zaméstnanec);
STAVEBNI * vyloucit provadéni praci od hl. 1,3
JAMY apod. m osamocenym pracovnikem na
odlehlych pracovistich;
Zemni prace, [VYKOPY * narazeni osoby o stény vykopu; * vstupuji-li osoby do vykopu se
vykopy / SIAVEBNiCH svislymi sténami, tyto vykopy musi
Vykopy RYH (PRO mit svétlou $itku nejméné 0,8 m;
stavebnich |[KANALIZACI, * rozméry ryh volit tak, aby bylo
ryh VODOVOD, umoznéno bezpeéné provedeni
PLYNOVOD navaznych montaznich praci (ulozeni
apod.), trubniho vedeni, umisténi tvarovek,
STAVEBN{ armatur, napojeni piipojek, provedeni
JAMY apod. spoji, svafovani apod.) zohlednit druh
praci, (napf. zda zptisob montaze
vyzaduje piitomnost pracovnikli mezi
potrubim a sténou vykopu ¢i nikoliv),
vn&jsi praimér trubek a potrubi ve
vykopu, sklon svahu vykopu, kde se
mé pracovat apod.;
* nejmensi dovolena §itka pracovniho
prostoru pro zhotoveni natérovych a
vlozkovych izolaci zpracovavanych
za horka ma byt 1,2 m;
* pii vykopu ma postupovat proti
sklonu stoky a je trvale zaji§tovat osu
a vySkové ulozeni stoky;
* zplsoby odvodiiovani dna vykopu
fesit normovych pozadavkd;
Zemni prace, |VYKOPY * sjeti vozidla do vykopu provedeného na vefejném * vykopy, pfiléhajici k vefejné
vykopy / STAVEBNICH [prostranstvi; piistupnym pozemnim komunikacim
Vykopy RYH (PRO nebo zasahujici do nich, opatfit
stavebnich |KANALIZACI, piisluSnymi. dopravnimi znackami;
ryh VODOVOD, * v noci a za snizené viditelnosti
PLYNOVOD oznacit vykopy svételnou znackou
apod.), nebo svételnym signalem na zacatku a
STAVEBNI na konci v Gelech, piipadné podle
JAMY apod. mistnich podminek i v jinych
nebezpeénych mistech;
Zemni prace, [VYKOPY * pad a prevraceni stroje do vykopu po utrzeni hrany * nezatézovat strojem okraj (hranu)
vykopy / SIAVEBNiCH vykopu pii provozu stroje a zatizeni volné¢ho okraje vykopu s ohledem na smykovy klin;
Vykopy RYH (PRO vykopu; * vzdalenost stroje od okraje vykopu
stavebnich |KANALIZACI, piizpisobit unosnosti zeminy, tiidé a
ryh VODOVOD, soudrznosti zatézované horniny s
PLYNOVOD ohledem na provozni hmotnost a
apod.), dynamické uéinky vyvolané
STAVEBNI provozem stroje;
JAMY apod.
Zemni prace, [VYKOPY * ztrata stability objekt v okoli vykopti poskozeni * v projektové dokumentaci urcit
vykopy / STAVEBNICH |blizkych objektti, piisobenim vibraci a otiest; zplisob zabezpeceni staveb v okoli
Vykopy RYH (PRO provadéni zemnich praci;
stavebnich |[KANALIZACI, * dodrzovani postupu dle projektu a
ryh VODOVOD, dodavatelské dokumentace,
PLYNOVOD vykopavka provadéna po Eastech,
apod.), vEasné prozatimni popf. trvalé
STAVEBNI zajisténi stability objektu jestlize se
JAMY apod. pii provadéni zemnich praci

nepiedvidané ohrozi stabilita okolnich
objektl nebo staveb nebo zpuisobi
poruchy nékterych jejich ¢asti, musi
byt piijata zhotovitelem neprodlené
opatieni k zajisténi jejich stability.;

* stavbu zakladat zptisobem
odpovidajicim zakladovym
pomérim.;
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* mechanické zhutiiovani zeminy a
sypaniny zhutfiovacimi prostfedky
(valci, péchy apod.) provadét tak, aby
nedoslo k ohrozeni stability stén
vykopt (jam) ani jinych sousednich
objekti;

* vibra¢ni stroje pouzivat takovym
zpisobem aby nehrozilo nebezpeéné
pienaseni vibraci zeminou a
zpuisobeni $kod na blizkych
objektech, vykopech apod.;

* hrozi-li nebezpeti sesuti stén
vykopu nebo poskozeni blizko
stojicich konstrukci pfi pfepazovani a
odstrafiovani pazeni, musi byt pazeni
ponechano v potiebné vysce ve
vykopu;

Zemni prace,
vykopy /
Provadéni
pazeni

Vykopy -
provadéni
pazeni

* deformace, zficeni paZeni a zavaleni a udu$eni
pracovnikl ve vykopech;
* poSkozeni Casti pazeni a ztrata jeho funkce;

* pfipravit potfebny pocet a druh dila
pazeni dle rozmért a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména
Sroubu stabilizatort);

* pfipravit ocel. trubku pro
dotahovani a povolovani vieten (dle
typu pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povérit
zkuSeného strojnika (obsluhu rypadla)
s praxi s podkopovou lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani
pazeni (spojovani vieten dvojic
sloupti, vytvofeni rozpiracich rami,
rozepfieni, stabilizace, zatlaceni,
vkladani pazicich desek, uplné
rozepieni apod. dle druhu zeminy -
viz technologicky postup prislusného
typu pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazeni pied
vstupem, vylouceni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupeviovat lana nebo fetézy k
rozpiracim trubkam nebo vietentim;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci
systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti
tlacnych traverz a tlacnych hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve
vétsich hloubkach nez ur¢uje vyrobce
a v prostiedi se zemnim tlakem
vy$§im nez uréuje vyrobcee;

* pazeni strmych (kolmych) stén
strojné hloubenych vykopt se nema
zasadné opozdit o delsi dobu, nez
uvadi piislusna dokumentace;

Zemni prace,
vykopy /
Provadéni
pazeni

Vykopy -
provadéni
pazeni

* pad, zasazeni pracovnika manipulovanym,
vytahovanym pazicim dilcem ;

* zakaz zdrzovat se ve vykopu po
dobu zatlacovani nebo vytahovani
paZeni, po dobu hloubeni a
zasypavani sekci pazeni, ktera
bezprostiedné souvisi se sekci, kde se
pazeni zatlaCuje nebo vytahuje;

Zemni prace,
vykopy /
Zvedani a
piemist'ovani
biemen

Stavebni prace
- Zvedani a
piemist'ovani
zavéSenych
biemen

* pfirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym
biemenem k pevné konstrukci;
* pad bfemene, naraz a zasazeni osoby biemenem;

* pouzivat hydraulické lopatové
rypadlo k manipulaci s biemeny jen
piipousti-li to ndvod k obsluze, pokud
mozno s pouzitim vhodného
ptidavného zafizeni;

* zavéSovanim bfemen povéiovat
vazace s odbornou kvalifikaci;

* spravny zpusob podavani informaci,
znameni a signalizace pro obsluhu
rypadla;

* spravné zavéSeni ¢i uvazani
biemene, pouziti vhodnych vazaka a
liinych prostfedki k uchopeni btemen
s odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* vyloucit pfitomnost osob v prostoru

mozného padu zavéseného a
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usazovaného bfemene a jeho ¢asti (v
z6né ohrozeni kinetickou ¢i
potencialni energie);

Zemni prace,
vykopy /
Zvedani a
piemist'ovani
biemen

Stavebni prace
- Zvedani a
piemist'ovani
zavéSenych
biemen

* piejeti pracovnika zajist'ujiciho pfepravované
zavéSené biemeno koly rypadla;

* vylou€eni pfitomnosti pracovnika
mezi podvozkem rypadla a
biemenem;

* vylou€eni pfitomnosti pracovnika
pied rypadlem ve sméru pojezdu;

* postaveni osoby doprovazejici
piemistované biemeno mimo oblast
nebezpeci (jit vedle rypadla), byt po
celou dobu manipulace v piimém
zorném poli fidice rypadla;

* nenavadét biemeno rukama, k
usmériovani vykyvu pouzivat lana,
vodici ty¢e apod. pfi¢emz doprovodna
osoba musi byt mimo oblast
nebezpedi;

* rychlost rypadla se ma rovnat
rychlosti chiize;

* pfed zahajenim manipulacnich praci
dohodnout signalizaci mezi fidicem a
doprovazejicimi osobami;

Zemni prace,
vykopy /
Zvedani a
piemist'ovani
biemen

Stavebni prace
- Zvedani a
piemist'ovani
zavéSenych
biemen

* pfevraceni rypadla pii zvedani a pfemistovani
zavéSenych biemen;

* spravny postup pii zvedani a
pojizdéni s biemenem (zejména s
ohledem na tézké terénni podminky a
na to, ze rypadlo neni vybaveno
omezovaCem pietizeni ani ukazatelem
nosnosti v zavislosti na vylozenti);

* vylouceni nadmérného rozhoupéani
biemene;

* nepietézovani rypadla, zdkaz
zvedani bfemen a neznamé hmotnosti;
* zajiSténi rovné pracovni a pojizdné
plochy, zabranéni nebezpeéného
naklonu rypadla;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* piitlaceni obsluhy valce k pevné piekazce;

* pii startovani se presvédcit o tom,
zda se nemize dat valec samovolné
do pohybu;

* pii praci ve svahu ovladat valec tak,
aby obsluha byla stale nad valcem;

* pii zpétné jizd¢ valce vést valec ze
strany (aby nedoslo k pfitlaceni
obsluhy mezi oj a piekazku);

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* zpétny Gder obsluhy klikou pfi startovani valcu s
dieselmotorem (zranéni ruky, obli¢eje apod.);

* spravny postoj pii startovani klikou,
spravné uchopeni kliky;

* roztaceci kliku zavést do roztaceci
objimky resp. roztacecich ozub,

* kliku protdhnout plnou silou, az
motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou,
aby néhle nevyklouzla;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* pad obsluhy;

* dodrzovat zékaz sedat za jizdy valce
na fidici rameno;

* pii zhutilovani nerovného terénu a
hrubého materialu, pii piejizdéni
nerovnosti, obrubnikii apod. zvysena
opatrnost, zaujmout pevny postoj a
zpomalit rychlost;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* sjeti valce ze svahu, pfevraceni stroje, zasazeni

obsluhy;

* dodrzovani bezpe¢né vzdalenosti od
okrajii svahl a vykopt a pficného i
podélného dovoleného sklonu;

* nesjizdét ze svahu bez zafazené
rychlosti;

* pii jizdé ze svahu vést valec na
vys$si strang, k vrchu svahu;

* pii jizdé€ ze svahu nepfefazovat
rychlost u valct, které nemaji soukoli
s moznosti prefazovani pii zatizeni;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* piejeti a zachyceni osoby pracovnim zafizenim
valce

* vylou€eni pfitomnosti osob u valce -
dodrzovani bezpeéné vzdalenosti
valce od pracovnik;

Zemni prace,
vykopy /

Stavebni prace
- Zemni prace -

* sjeti, prevrzeni valce a jeho pad pii najizdéni
vlastnim pojezdem po najizdécich lyzinach na

* dodrzovani navodu k obsluze;
* drzadlo podvozku piipevnit ve
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Zhutiiovani /
Vibra¢ni
valec

Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

vozidlo;

zvednuté poloze k rameni podvozku;
* vylouceni pfitomnosti osob v
nebezpe¢ném prostoru a pAsmu
mozného padu;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

(obsahuji skodlivé latky, zejména CO);

* ohrozeni obsluhy ptisobenim vyfukovych plyni

* pii provozovani valce se spalovacim
motorem v uzavienych a nedostate¢né
vétratelnych prostorach (tunely, stoly,
hluboké vykopy apod.) zajistit privod

zdravotné nezavadného vzduchu;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* pad valce pii nakladani a vykladani pomoci jefabu;

* spravné zavéSeni valce (zavésné
haky véazacich prostfedki se zavési na
piisluSnych upevilovacich mistech
otvory na bo¢nicich valce a oka na
fidicim rameni);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod
zavéSenou vibracni desku a
dodrzovani predpist pro zavésovani
biemene;

* volné ¢asti valce, tvarovou zapéru
apod. pfed manipulaci zajistit proti
pohybu;

* nalozeny valec na vozidle zajistit
proti pohybu, odvaleni a pfevracen;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibra¢éni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* popaleni, vzniceni hoflavych par, pozar vybuch;

* neprovozovat valec s motorem v
chodu v blizkosti otevieného ohné a v
prostorach s nebezpe¢im vybuchu;

* nekoufit pii Cerpani paliva a
provozu stroje;

* nedopliiovat palivo pii horkém nebo
bézicim motoru a v blizkosti
otevieného ohné;

* pii dopliiovani paliva dbat na to,
aby nedoslo k rozliti paliva a aby
nestékalo na horké ¢asti motoru;

* po natankovani palivovou nadrz
spolehlivé a tésné uzaviit vikem,

* pii odstaveni vélce kohout pfivodu
paliva uzavfit (je-li instalovan);

* kontroly tésnosti palivového
systému ( palivové nadrze, hadic,
potrubi), poskozené neprodlené
vyménit (nebezpeci exploze);

* pfed piepravou a manipulaci s
valcem nebo jeho ulozenim v
uzavienych prostorach nutno nechat
motor vychladnout;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* pusobeni vibraci

* stanoveni a dodrzovani
bezpecnostnich piestavek;

* udrzovani valce v dobrém
technickém stavu;

* pii chvéni drzadla fidiciho
podvozku sefidit unaveny gumokov
drzadla;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
valec

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutiiovani -
Ruéné vedené
vibra¢ni valce

* hlu¢nost;

* udrzovani valce v dobrém
technickém stavu;

* pouzivani OOPP k ochran¢ sluchu
ucinné v oblasti kmito¢ti daného
hluku;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
deska

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutfiovani -

Vibra¢ni desky

stroje;

* pad/prevraceni/ziiceni vibracni desky, poskozeni

* spravné ovladat vibraéni desku dle
konfigurace terénu/podkladu, zejména
v blizkosti hran nasypi, svahu,
vykopt a na navazkach;

* dostate¢ny odstup od okraji
vykopt, jam, nasypt, hald apod., kde
lje nebezpedi sesuti/ziiceni stén;

* dodrzovat max. piipustny sklon
svaht ( max. stoupavost - 40 %);

* proskoleni s navodem k obsluze,
zauceni;

* pfed pracovnimi piestavkami
vypnout motor a stroj ustavit tak, aby
se nemohl pfevratit - vibraéni desku
odstavovat na vodorovném terénu;

Zemni prace,

vykopy /
Zhutiiovani /

Stavebni prace
- Zemni prace -

Zhutiiovani -

desky dieselmotorem;

* zpétny der obsluhy klikou pfi startovani vibraéni

* spravny postoj pii startovani klikou
a uchopeni kliky;

* roztaceci kliku spravné zavést do
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Vibraéni
deska

Vibra¢ni desky

roztageci objimky resp. roztacecich
ozubu,

* kliku protahnout plnou silou, az
motor naskoci;

* drzet stale rukojet’ pevné sevienou,

aby néhle nevyklouzla;
Zemni préce, |Stavebni prace |* naraZeni o vibra¢ni desku; 1 * vylougit pfitomnost jinych osob v
vykopy / - Zemni prace - nebezpe¢ném pracovnim prostoru
Zhuttiovani / |Zhutfiovani - stroje;
Vibraéni Vibra¢ni desky * stroj vést tak, aby se zabranilo
deska piitlaceni obsluhy mezi vibra¢ni
desku a pevnou prekazku;
* sledovat okolni provoz;
* vibra¢ni desku spravné drzet a vést
tak, aby nedoslo k poranéni ruky o
pevnou piekazku;
Zemni prace, |Stavebni prace |* hlu¢nost; 1 * pouzivani OOPP k ochran¢ sluchu
vykopy / - Zemni prace - ucinné v oblasti kmito¢ti daného
Zhuttiovani / |Zhutfiovani - hluku;
Vibracni Vibracni desky * udrzovani stroje v fadném
deska technickém stavu;
* pravidelna udrzba stroje;
* celkové kontroly stroje 1 x za rok;
Zemni prace, |Stavebni prace |* vibrace pusobici na ruce a paze; 1 * udrzovani stroje v fadném
vykopy / - Zemni prace - technickém stavu;
Zhutiovani / |Zhutiiovani - * vEasna vyména exponovanych ¢asti
Vibra¢ni Vibra¢ni desky majicich vliv na vibrace;
deska * pravidelna udrzba;
* klidové bezpeénostni prestavky dle
navodu k obsluze, dodrzovat max.
uhrnnou dobu za sménu (napf. napf.
nepiekracovat 40 minut - dle navodu
a dle vysledkt méfeni);
Zemni prace, |Stavebni prace |* pad/pfevraceni péchovadla; 1 * seznameni obsluhy s ndvodem k
vykopy / - Zemni prace - pouzivani, zauCent;
Zhutiovani / |Zhutiiovani - * pii startovani vylouéit piitomnost
Vibraéni Vibraéni péch osob v nebezpe¢ném prostoru
péch péchovadla;
* pii péchovani nepoustét vodici tyc;
* nevzdalovat se od stroje pii chodu
naprazdno, pii pferuseni prace
péchovadlo vypinat;
* spravné ovladat péch dle
konfigurace terénu/podkladu, zejména
v blizkosti hran svaht, vykopi a na
navazkach;
* pii zhutiovani vést péch tak, aby
patka nardzela na ptidu rovng;
* nepracovat s péchem na svazich
piesahujicich max. piipustny sklon
terénu, mit na zieteli polohu t&zisté
stroje;
* pii praci ve svahu musi obsluha stat
stranou do svahu;
* péchovadlo odstavovat na inosném
a pokud mozno vodorovném terénu a
zajistit jej proti pieklopeni;
* neodstavovat péchovadlo na
mistech, kde by mohlo tvofit
piekazku;
Zemni prace, |Stavebni prace |* ziiceni, pad péchovadla a obsluhy do vykopu; 1 * dodrzovani dostate¢né vzdalenosti
vykopy / - Zemni prace - od okraji svahti a vykopt, zejména u
Zhuttiovani / |Zhutfiovani - rozbahnénych svahi;
Vibraéni Vibraéni péch * trvalé sledovani stén vykopu pii
péch provadéni zhuttiovacich procest v
blizkosti vykopu;
Zemni prace, |Stavebni prace |* pad pracovnika obsluhujiciho péchovadlo; 1 * soustiedénost pii obsluze, sledovani
vykopy / - Zemni prace - terénu a pracoviste;
Zhutiovani / |Zhutiiovani - * pouzivani vhodné a pevné pracovni
Vibra¢ni Vibraéni péch obuvi;
péch
Zemni prace, |Stavebni prace |* naraZeni, sevieni osoby péchovadlem nebo jeho 1 * vylougit pfitomnost jinych osob,

vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
péch

- Zemni prace -
Zhuttiovani -
Vibracni péch

casti (vodici ty¢i, péchovaci nohou - hutnici patkou);

zejména déti v pracovnim prostoru
péchovadla;
* spravné vedeni péchovadla (vést jej

tak, aby se zabranilo pfitlaceni nebo
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sevieni obsluhy mezi péchovadlo a
pevny pfedmét, zvySend pozornost pii
praci ve stisnénych prostorach);

* pouzivani rukavic, pevné pracovni
obuvi;

* sledovani okolniho provozu;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
péch

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutfiovani -
Vibra¢ni péch

* pad péchovadla pii nakladani a vykladani pomoci

jefabu, HR apod.;

* narazeni, piirazeni, pfimacknuti koncetin o pevnou
piekazku pii jefabové manipulaci a pfi manipulaci na

lozné plose piepravniho prostiedku;

* spravné zavéseni péchovadla
(jefabovy hak se zavési do stfedu
piepravniho timenu);

* dodrzovani zakazu vstupovat pod
zavéSené biemeno (péchovadlo);

* dodrzovani predpist pro zavésovani
biemene;

* zajisténi péchovadla na lozné plose
vozidla proti nezadoucimu pohybu,
piip. jeho pfivazani k pevnym Castem
vozidla;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
péch

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutfiovani -
Vibracni péch

* ohrozeni obsluhy ptisobenim vyfukovych plyni

(obsahuji $kodlivé latky, zejména CO);

—

* pii provozovani péchovala v
uzavienych a nedostate¢né
vétratelnych prostorach (uzaviené
objekty, Stoly, hluboké vykopy apod.)
zajistit piivod zdravotné nezavadného
vzduchu - vétrani, odvadéni
vyfukovych plynt;

* dolévani paliva provadét pri
zastaveném a ne piili§ horkém
motoru, dodrzovat zikaz koufeni a
manipulace s otevienym ohném;

* nepfepliiovat palivovou nadrz,
rozlité nebo pieteklé palivo utfit;

* pevné a tésné uzavirat uzavér
palivové nadrze;

* nadoby s palivem ukladat ve stinu;
* udrzovani motoru a tlumice v
Cistoté, bez usazenych hotlavych
nedistot;

* pravidelné kontrolovat stav
palivového systému (zejména stavu
nadrze, tésnosti potrubi a hadic),

* nepouzivat péch v blizkosti
otevieného ohng;

* poskozené potrubi a hadice véas
vymeénit;

* nesahat na horky tlumi¢, valce
motoru nebo zebra chladice;

* neni-li péch v provozu zaviit
palivovy ventil;

* péch skladovat s prazdnou
palivovou nadrzi;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
péch

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutfiovani -
Vibra¢ni péch

* hlu¢nost;

* pouzivani OOPP k ochrané sluchu
ucinné v oblasti kmito¢ti daného
hluku;

* udrzovani stroje v fadném
technickém stavu;

* pravidelna udrzba;

* celkové kontroly stroje 1 x za rok;

Zemni prace,
vykopy /
Zhutiiovani /
Vibraéni
péch

Stavebni prace
- Zemni prace -
Zhutfiovani -
Vibracni péch

* vibrace piisobici na ruce a paze;

* nestartovat péch na tvrdém povrchu
(beton, asfalt);

* pravidelna udrzba;

* udrzovani stroje v fadném
technickém stavu;

* y¢asna vymeéna exponovanych ¢asti
majicich vliv na vibrace;

* klidové bezpeénostni prestavky dle
navodu k obsluze;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych

materiald;

* pii pracovnich ukonech, kdy hrozi
nebezpeti ohrozeni zraku
(odmrs§ténymi Easticemi zdiva,
betonu, kamene, betonu) pouzivat
bryle nebo obli¢ejoveé stity;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti;

* vypina¢ nafadi v naprostém potradku
tak, aby vypnul okamzité po sejmuti
ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustiedénost pii praci;

* pusténi kladiva z rukou pfi jeho
protaceni, zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu
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zkontrolovat funkci kluzné spojky (je-
li instalovana);

* pouzivat ptidavnou rukojet’ (pozor
na reakéni moment kladiva pfi
zablokovani vrtaku);

* pouzivat kladiva jen pro prace a
ucely pro které jsou uréeny, a nafadim
pracovat s citem a nepfetézovat ho,
nepusobit nadmérnou silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po
odpojeni od sité;

* bouraci nastroj (Spice, sekac apod.)
spolehlivé upevnit a zajistit proti
uvolnéni;

* udrzovani kladiva v fadném stavu;

* pouzivat kladiva s fadné
upevnénym drzadlem;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasa,
rukavice na rotujici vrtak u vrtacich kladiv a rotujici
upinaci soucasti;

* vhodné ustrojeni pracovnika bez
volné vlajicich ¢asti, (nebezpecné je
drZet vrtaci kladivo v rukavicich);

* provadéni sefizovani, ¢isténi,
mazani a oprav nafadi jen je-li
kladivo v klidu;

* dodrzovani zakazu prenaseni
kladiva zapojeného do sité s prstem
na spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat
rotujici vrtak rukou a rukou a odpad;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* zasazeni pracovnika i jiné osoby nachazejici se v
blizkosti pracovisté s nafadim, uvolnénym nastrojem,
jeho Castmi pii destrukci (zlomeni, roztrZeni apod.
poskozeni nastroje);

* spravné osazeni a upevnéné
nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouzivani nafadi v souladu s u¢elem
pouziti dle navodu, nepfetézovani
nafadi;

* vylouceni pfitomnosti jinych osob v
ohrozeném prostoru (zranéni
vylamanymi kusy zdiva apod.);

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* pofezani rotujicim vrtakem pfi nezddoucim styku
ruky s nastrojem napf. pii nezddoucim uvedeni
kladiva do chodu;

* nepienaset nafadi s prstem na
spinaci pii pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a
uchopovaci ¢asti nafadi, ochrana pred
olejem a mastnotou;

* nepiiblizovat ruku do nebezpecné
blizkosti pohybujiciho se nastroje a
zabranit styku ruky s nastrojem, napf.
pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav
kladiv provadét jen je-li nafadi v
klidu;

* pfed piipojenim nafadi do sité se
presvédcit zda je spina¢ vypnuty, u
natadi vybavenych zajistovacim
(areta¢nim) tladitkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pfed pouzitim nafadi peclivé
zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrzovani zakazu zastavovat
rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstraiovat tiisky a odpad;

* po ukonceni prace nebo pii
pracovnich pfestavkach, pted udrzbou
a pfed vyménou néstroji vytdhnout
piivodni kabel ze zasuvky a odstavit v
bezpecné poloze;

* nepouzivani poskozeného nafadi a
natadi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout;

* nafadi odkladat, pfenaset nebo
opoustét jen kdyz je v klidu;

* nafadi pfenasSet jen za Cast k tomu
urcenou;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem,
zapraseni dychacich cest, plicni onemocnéni pri
dlouhodobé praci s kladivem pfi bourani;

* pii dlouhodobgjsi praci s natadim na
opracovani kamene pouzivat
ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zafizeni,

* brouseni provadét za mokra (dle
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druhu nafadi);

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* hluénost;

* pouzivat OOPP proti hluku dle
naméfenych hodnot (u typu
WACKER EHB 10 je hodnota hluku
100 dBA);

* bezpecnostni prestavky ((u typu
WACKER EHB 10 v trvani min. 15
min, Ghrnna doba prace s timto
kladivem vSak nesmi piekracovat 30
min. na jednoho pracovnika za
sménu!);

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* vibrace pfenasené na ruce s postizenim riznych
tkani, poskozeni kosti, kloubt a §lach, cévni
poruchy, onemocnéni nervi;

* udrzovani nafadi v fadném
technickém stavu,

* dodrzovani bezpe¢nostnich
klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* pouzivani vhodnych OOPP;

Zemni prace,
vykopy /
Naradi / EL.
nafadi

Stavebni prace
- Zemni prace -
Naradi

* uraz elektrickym proudem;

* kladivo pfipojit jen na napéti a
kmitocet dle typového stitku, dbat na
dostate¢ny prufez el. privodu;

* opravy provadét odborng, jen po
odpojeni od sité;

* nepouzivani elektromechanického
nafadi uréeného pro ochranu
nulovanim nebo zemnénim pro praci
a pouziti v mokru nebo na kovovych
konstrukcich;

* provadéni predepsané kontroly
nafadi na pracovisti pied zahajenim
prace ve sméné a po skonceni prace s
natadim (piipadné zavad predat
natadi nebo jeho soucasti k oprave);
* nepouzivani poskozeného nafadi a
natadi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout ani poskozenych el.
piivodu;

* nafadi nepfenaset za piivodni kabel,
ani tento kabel nepouzivat k vytazeni
vidlice ze zasuvky;

* piivodni kabel klast mimo ostré
hrany; podle potieby jej chranit
vhodnym zpiisobem proti
mechanickému popf. jinému
poskozeni; el. kabel nenamahat
tahem;

* pohyblivy piivod vést pii praci vzdy
od nafadi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat
prodluzovaci kabel jen je-li ptislu§né
oznaCeny a urceny pro toto prostiedi;
* el. nafadi, piivodni el. kabel,
prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat
revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani
el. piivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el.
piivodu odpojit ze zasuvky;

Cerpadla

Cerpadla

* uraz el. proudem - pii dotyku osoby s ¢astmi, které
se staly zivymi nasledkem vadného stavu izolace
(nepfimy dotyk), chyb&jiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné ochrany pied dotykem,
vadné funkce el. vystroje, chyb&jiciho jisténi el.
vystroje;

* styk s napétim vodivych Casti pfi poruseni izolace
pohyblivého ptivodu (prodieni, proseknuti, priraz
apod.);

* gerpadlo piipojovat pouze na zdroj
o napéti a frekvenci podle Gdajii na
vyrobnim $titku a v navodé k
pouzivéani;

* staveniStni rozvadéce zasadné s
nadproudovou ochranou, ochrannym
spinacem, zafizenim zajist'ujicim
ochranu pied nebezpe¢nym dotykem
nezivych Casti a zasuvky;

* gerpadlo zapojit pouze do zastréky
pro tfi linky, s uzemnénim (vybaveni
tietim zemnicim vodi¢em), pred
spusténim cerpadla zkontrolovat zda
lie dobfe uzemnéno;

* pfed piipojenim na sit’ mit spina¢ v
nulové poloze;

* udrzovani tésnosti (kabelovy vstup,

spoje, kryty a tésnéni);
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* neprovozovat ¢erpadlo s volnymi
nebo chybéjicimi kryty;

* zkontrolovat zda je ¢erpadlo
umisténé tak, aby se pii provozu
nepievratilo, nesjelo, nesklouzlo ¢i
nespadlo a zda je vytlatné
potrubi/hadice volné a prichodné;

* pravidelné kontroly a revize el.
zafizeni Cerpadla;

* pfed provadénim udrzby, oprav a
Cisténi Cerpadla odpojit vzdy ¢erpadlo
od sité (zdroje napajent);

* odborné pfipojovani a opravy el.
zafizeni Cerpadla a napéjeciho kabelu
(kvalifikovany elektrikaf);

* pii udrzbé a opravach vibratoru
Cerpadlo odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el. kabelem
(nepouzivat napajeci kabel k
pienaseni, spousténi nebo zavéseni
Cerpadel, nerozpojovat el. kabel
vytrzenim, ochrana el. kabeli proti
mechanickému poskozeni;

* nepouzivat poskozenych kabelti (s
poskozenou, potrhanou izolaci apod.)
a kabelt nevhodnych pro venkovni
prostiedi;

* pravidelné kontroly a revize el.
zafizeni Cerpadla;

* v piipad¢ zastaveni Cerpadla
(poruchy) odpojit ¢erpadlo od zdroje
napajeni, nemanipulovat se
zapojenym Cerpadlem;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni
- iraz el. proudem")

Cerpadla Cerpadla * vybuch, pozar, popaleni pracovnika; 1 3 |1 |3 [*nepouzivat ¢erpadla k Cerpani
hoilavych kapalin;
* neprovozovat ¢erpadlo v blizkosti
hoilavych kapalin a v prostorach s
moznosti vyskytu hoflavych plynt a
par;
Cerpadla Cerpadla * pofezani ruky o ostré hrany; 2 (2 |1 |4 [* opatmost pfi Cisténi obézného kola;
Cerpadla Cerpadla * pad pracovnika do hloubky (vykopu, Sachty, 2 (3 |1 |6 [*zajisténi bezpeEného postaveni
studny) pfi pienaseni Cerpadla a jeho spousténi do pracovnika manipulujiciho s
vody; Cerpadlem;
* ochrana proti padu pracovnika do
hloubky kolektivnim nebo osobnim
zajisténim;
Cerpadla Cerpadla * pad pracovnika pii pfenaSeni a manipulaci s 2 |2 |1 |4 |*zajisténi bezpecného stavu
Cerpadlem; pochiizné plochy;
* spravné drzeni a pfenaSeni Cerpadla;
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a raz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

[ VNI S

H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

B S
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S.

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivll na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepiijatelné riziko
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4. MONTAZ POTRUBI

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P [N H[R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* pad bfemene na zaméstnance (trubky, tvarovky
aj.) pii manipulace a kladeni potrubi;

* fadné ulozeni materialu podle
pokynt vyrobee tak, aby byl stabilni
(2.fada proti, zaklinovani apod.);

* zakaz naru$ovani stability stoht;

* zékaz pohybu po navrSeném
materialu;

* pouziti vhodnych manipula¢nich
pomticek (pasy, popruhy, lana,
vodici listy, manipulacni klesté,
fetézovy uklada¢ trub, podvaly, aj.);
* manipulaéni zafizeni musi byt
stabilni (trojnozka, jetab aj.);

* vazaci prostfedek odpovidajici
hmotnosti biemene;

* zakaz zdrzovat se v misté
mozného padu biemene;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* pietizeni organismu, namozeni svaltl, §lach v
dusledku nepiiméfené fyzické zatéze pii rucni
manipulaci s bfemeny, pii kladeni potrubi apod;

* spravny zpisob manipulace podle
pokynt vyrobee;

* nepiekroceni vahového limitu 50
kg (pro muze);

* pouziti trojnozky, jefabu (trouby a
tvarovky nad 100 kg);

* prace ve fyziologicky piiznivych
polohéch;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* poSkozeni patefe a svalovych skupin pfi
dlouhodobé expozici (ruéni manipulace, kladeni
potrubi);

* dodrzovani spravného zptisobu
manipulace, v blizkosti tézisté téla
pod.;

* neprovadét trhavé pohyby;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* provadéni manipulacnich praci, kladeni potrubi
apod. ve stisnénych prostorach a vynucenych
polohéch;

* zajiSténi dostatecného
manipula¢niho prostoru;

* udrzovani potadku, odklizeni
odpadu;

* spravny zpusob manipulace a
pokladani trub;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* piirazeni prstii pfi manipulaci a pii kladeni trub;

* neponechavat prsty na koncich
trub nebo ostatnich vystupcich;

* spravny zpusob a postup kladeni
potrubi;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* pofezani, pichnuti, odfeni o ostrou hranu;
* nezadouci prasknuti trouby;
* pad trubky;

* proklepani a prohlédnuti trub;

* uprava trub, za¢isténi hran;

* pii sekani trubek zajistit ochranu
pted odletujicimi ulomky;

* pii déleni trubek se chranit proti
zasazeni koncetiny odpadajici
odifznutou ¢asti potrubi;

* pii fezani trub fezacimi bruskami
funk¢ni ochranné kryty brusného
kotouce;

* pouziti kozenych rukavic;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montazni ¢innost

Manipulace,
kladeni potrubi

* ohrozeni zaméstnanct pii utésiiovani hrdel litim
olova;
* popaleni;

* pii praci s olovem pouzivat OOPP
(obli¢ejovy stit piip. ochranna
maska, koZzena zastéra, kozené
kamase a rukavice s vysokou
manzetou);

* nadoby nepiepliiovat, nenosit pied
hrudnikem;

* pfenaset nadoby apod. jen po
volnych cestach;

* pouzivat specialni nabéracky,
zbytek olova lit do suchych nadob;

'Vodohospodafstvi
/ Stavebné-
montaZni ¢innost

Tlakové
zkousky
potrubi

* ohrozeni ndhlym pohybem potrubi pfi tlakové
zkousce potrubi;

* provedeni kontroly koncovych
zapér potrubi, zajisténi ohyba
potrubi, zajisténi potrubi proti
vybodeni;

* zakaz zdrzovat se v blizkosti
potrubi;

Kanalizace a

Podzemni

* ohrozeni vyskytem nebezpe¢nych plynt,

* odvétrani 20 minut;
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Cistirny
odpadnich vod /
Podzemni objekty

objekty
kategorie B2 -
jimky a Sachty
na kanalizaci
véetné
piipojek,
dest'ové
oddélovade,
uzaviené
retencni
nadrze,
podzemni
prostory
kanaliza¢nich
Cerpacich
stanic, jimky
na COV véetné

ohrozeni padem;

* nutna indikace vyskytu plynd, dle
potieby opakovana;

* minimalni poéet zaméstnanct 3,
dva zaméstnanci na povrchu
zaji$tuji uvazem s lanem;

vyhnivacich a

uskladiiovacich

nadrzi
Kanalizace a Podzemni * ohrozeni vyskytem nebezpe¢nych plynt; 12 [* odvétrani 20 minut;
Cistirny objekty * mozna nahla zména ovzdusi; * nutna indikace vyskytu plyna,
odpadnich vod /  [kategorie B3 - [* ohrozeni padem z vysky; kontinualné nebo opakovang;
Podzemni objekty |prilezné stoky * minimélni pocet zaméstnanc 4,

dva zamé&stnanci v podzemi, dva
zaméstnanci na povrchu zajist'uji
Gvazem s lanem;
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5. KOMUNIKACE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P [N H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

CHEMICKE
LATKY /
Natérové
hmoty

Natérové
hmoty

-potiisnéni o¢i, kiize, poziti
-exploze, pozar

-zabranéni piimého kontaktu s latkou
-pouzivani rukavic, navlekd, zastéry
odolnym proti fedidltim a
rozpoustédlim

-OOPP — bryle, oblicejovy §tit, ochrana
dychadel (maska respirator)

-zajisténi vétrani, odsavacich zatizeni
-dodrzovani zasad osobni hygieny
-vylouceni piitomnosti nepovolanych
osob v misté prace

CHEMICKE
LATKY /
Natérové
hmoty

Natérové
hmoty

Pozar, exploze

-uchovavat latky v pevnych,
nerozbitnych, tésné uzaviratelnych a
stabilné ulozenych obalech
-dodrzovani protipozarnich zasad
-zajisténi dostateéné vymeény vzduchu
(pfi praci v uzavienych pr.)

-pouzivat odsavacich boxi, stiikacich
kabin ¢i tunelt

CHEMICKE
LATKY /
Zivice

Zivice

-vyvin par a dymu

-OOPP — ochrana rukou, obli¢eje, o¢i a
nechranénych ¢asti téla

-horkou zivici pokladat na suché
povrchy

Vylougit pfitomnost nepovolanych osob
v misté prace

CHEMICKE
LATKY /
Zivice

Zivice

-vzplanuti Zivice v kotli (v tavné nadobg)

-spravny zpusob rozehiivani
-vylouceni dodate¢ného plnéni a
piehfati zivice v kotli

-fadny technicky stav kotle, pokop nad
tavnou nadobou

-pravidelné prohlidky

VALCE /
Silni¢ni
valce
statické a
vibra¢ni

Silni¢ni
valce
statické a
vibra¢ni

-zachyceni a staZeni osoby pohybujicim se valcem
-piejeti osoby béhounem

-srazeni, narazeni a pfitladeni osoby na pevnou
piekazku

-zakaz zdrzovat se v nebezpe¢ném
dosahu valce

-pied reverzaci chodu sledovat provoz
pied i za vélcem, pribézné sledovat
provoz v okoli pohybu valce
-dodrzovat bezpe¢né vzdalenosti mezi
valci a jinymi stroji

-uéinné brzdy

'Vylouéeni nezadouciho pohybu valce
pii ¢isténi, Gdrzbé, opravach apod. —
vyjmuti kli¢kl ze zapalovéani

-pouziti zvukového znameni pro
upozornéni osob, aby se vzdalili z
nebezpe¢ného prostoru stroje
-zajisténi bezpe¢ného vyhledu fidice
-nestartovat se zafazenou rychlosti
-pii kazdém odstaveni vélce jeho
zaji$téni proti nezadoucimu pohybu

VALCE /
Silni¢ni
valce
statické a
vibra¢ni

Silni¢ni
valce
statické a
vibra¢ni

-zficeni valce do vykopu nebo z naspu
-sesuti stén vykopu, svahu...vlivem vibraci

-spravné pracovni postupy, stanoveni
technologického postupu pro praci v
blizkosti vykopu....

-nepouzivat valce hutniciho vibraci na
svazich, zatezech, u vykopt, kde je
nebezpedi zficeni stén

-nezatézovat volné okraje vykopt a
svahi

-rychlost jizdy pfizptsobit terénu,
zvySenou pozornost vénovat pii hutnéni
krajnic

-krajnice zpevnit nejdiive statickym
zhutiiovanim a teprve pak vibraci, ji-li
nutno krajnici hutnit az po okraj nutno
najizdét kolmo, pokud mozno pfednim
béhounem

VALCE /

Silni¢ni

-uklouznuti a pad obsluhy pfi nastupovani/sestupovani

-pouzivani zafizeni a prvkii uréenych k
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Silni¢ni valce -podvrknuti nohy pii seskakovani ze stroje vystupu a pohyb na stroji

valce statické a -udrzovat vystupovych naslapnych mist

statické a vibra¢ni v Cistoté

vibra¢ni

VALCE/ |Silni¢ni |-sjeti, pfevrzeni vilce a jeho pad pti nespravném 331 -stanoveni pracovniho postupu a

Silni¢ni valce najizdéni na podvalnik dodrzovani navodu pouzivani

valce statické a -nakladani/vykladani provadét k tomu

statické a vibraéni uréenymi a proskolenymi pracovniky

vibraéni -vyloudeni pfitomnosti osob v
nebezpe¢ném prostoru mozného padu

VALCE / Silni¢ni  |-hlu¢nost, vibrace 311 |1 -OOPP —chranice sluchu

Silni¢ni valce -udrzby valce dle navodu, odborné

valce statické a opravy

statické a vibraéni -nepracovat s valcem s poskozenymi

vibraéni tlumicimi prvky

Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Té&zky uraz a uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

DA W=

H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

[ S S N

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci
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6. BOURACI PRACE, REKONSTRUKCE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H[R

Poznamka

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* pad a ziiceni bouraného zdiva nebo konstrukénich
Casti objektll na pracovniky;

* prizkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pii bourani a rekonstruk¢nich pracich
postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu
a prubézné zajist'ovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozené
bouranim), pilifd, stropti a podpérnych
a nosnych konstrukei, vylou¢it
uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a
pilifi;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pfed bouranim piicek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda
nemaji nosnou funkeci;

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* nefizené, nekontrolovatelné, pfed¢asné a nahlé
ztizeni konstrukce;

* priizkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pii bourani a rekonstruk¢nich pracich
postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu
a prubézné zajist'ovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozené
bouranim), pilif, stropti a podpérnych
a nosnych konstrukei, vylou¢it
uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a
pilifi;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pfed bouranim piicek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda
nemaji nosnou funkci;

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* zficeni Casti objektu nebo konstrukce po naruseni
nebo vybourani nosné zdi, pilife nebo jiné nosné nebo
podpérné konstrukce (po ztraté stability a nosnosti
nosné konstrukce);

* rizika spojena se strukturalni integritou v piipadé
demontazi, bourani vétsiho rozsahu nebo demolic;

* prizkum bouraného nebo
rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pii bourani a rekonstruk¢nich pracich
postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu
a prubézné zajist'ovat stabilitu a
pevnost narusovaného a zatéZovaného
zdiva, (resp. jeho ¢asti ohrozené
bouranim), pilifd, stropti a podpérnych
a nosnych konstrukei, vylou¢it
uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a
pilifi;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém
dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pii strojnim
bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pfed bouranim piicek a zdi pod
vodorovnymi konstrukcemi ovéfit, zda
nemaji nosnou funkci;

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu;

* vymezeni prostoru ohrozeného
bouranim (oploceni, ohrazeni, stfeZeni,
vyloueni provozu apod.);

* uréeni a zaji$téni vstupu, vystupu,
sestupu a vjezdu do bouraného
objektu, udrzovani komunikaci;

* zajistit ohrozeny prostor, ve kterém
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se bouraci prace provadi, zejména
prostor pod misty prace ohrozeny
bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho
nebo technologického postupu;

* pii ru¢nim bourani svislych
konstrukci odstranit konstrukéni prvky
jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukci
provadét vertikalnim smérem shora
dold;

* dodrzovat spravny postup pii ruénim
bourani svislych zdi a to odbouravani
zdiva po mensich vrstvach shora dold;
* fezani ocelovych konstrukci
spravnym zpusobem dle pracovniho
nebo technologického postupu tak, aby
nedoslo k padu oddélené konstrukce
nebo prvku na pracovnika;

Bouraci a
rekonstruk¢ni
prace

Bourani a
rekonstrukce

hlavy);

* zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem
materialu z vysky (nebezpecné je zejména zranéni

* vylouceni nebo omezeni prace nad
sebou;

* opatfeni proti padu materialu z
vysky, ohrazeni prostoru pod misty
prace ve vysce;

* pouzivani ochranné pfilby proti
zranéni hlavy;

Bouraci a
rekonstruk¢ni
prace

Bourani a
rekonstrukce

objekti;

* propadnuti pracovnika podlahou, stropem, stiechou
a jinymi naruSenymi ¢astmi starych a poskozenych

* vyloucit vstup pracovnikil na
netinosnou podlahu, strop, stfechu a
jinou konstrukci;

* podle potieby ziidit a pouzivat
pomocné pracovni podlahy (dle
potieby provést vyztuzeni a podepieni)
a leSeni v kombinaci s prostfedky
osobniho zajisténi apod. pfi praci a
pohybu pracovniki po téchto
netnosnych konstrukcich a
pochiiznych plochach;

* material z bourané ¢asti objektu
odstrafiovat tak, aby nedoslo k
pietizeni podlah nebo stropt
vybouranym materidlem;

* prubézné zajistovat veasny uklid
'vybouraného materialu;

Bouraci a
rekonstruk¢ni
prace

Bourani a
rekonstrukce

materidlem;

* pad pracovnikii z vysky z volného nezajisténého
okraje bourané¢ho objektu a nezajisténymi otvory v
podlahach pii ruénim bourani a manipulaci s

* zajiSténi volnych okraji bouraného
objektu ochrannou konstrukei popf.
pouziti osobniho zajisténi zejména pii
ru¢nim bourani stfech, obvodovych
zdi, stropti apod.;

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* propichnuti, pofezani chodidla napf. hiebiky a
liinymi ostrohrannymi ¢astmi, pofezani sklem a pod.;

* v¢asné odstraovani vybouranych
Casti s ostrymi hranami, pouzivani
OOOP (pracovni obuv s pevnou
podrazkou);

Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* prasnost;

* provedeni opatfeni zabratiujiciho
nadmérnému praseni (napf. skrapéni
vodni mlhou, vybourany material a sut’
spoustét uzavienym shozem az do
mista ulozeni);

* pouzivani OOPP (ochrannych masek
- respiratori);

Vysvétlivky:

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

[ VS I S

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

B R S

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a raz s trvalymi nasledky
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S.

Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotiteld

[ T R S

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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7. BETONARSKE PRACE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H R

Poznamka

Betonarské
prace

Betonarské
prace

* pad z vysky pti manipulaci s bednénim a jeho
Castmi, pfi montazi bednéni, a pii odbediiovani z
volnych nezajisténych okraji mist betonaiskych praci
(bednéni), pracovnich podlah, konstrukénich ¢asti
staveb;

3[4 11 12

* vypracovani dokumentace
slozitéjsich bednéni, véetné feseni
opatieni proti padu osob (stanovit
pozadavky na uspofadani, montaz,
demontaz, zajiSténi stability, pevnosti a
unosnosti, na pouzivani a kontrolu
konstrukce;

* v technickych podkladech pro
bednéni uvadét konkrétni technické
pozadavky na provedeni prozatimnich
ochrannych konstrukei dle pouzitého
systému bednéni na zakladeé statického
posouzeni (stanovit max. vzdalenost
zabradelnich sloupkti 1,2 m, prifez
zébradelnich prken - napf., tloustka 25
mm, §itka 130 - 150 mm apod.),
stanovit zpiisob upevnéni a ukotveni
zébradelnich sloupkt apod., pfi
respektovani normovych hodnot;

* pokud pro docasnou stavebni
konstrukci neni dostupna potiebna
dokumentace nebo tato dokumentace
nepokryva zamyslené konstrukéni
uspofadani, musi byt odborné
zpuisobilou osobou proveden
individualni vypocet pevnosti a
stability kromé ptipadu, kdy je
konstrukce montovana ve shodé s
usporadanim obsazenym v ¢eské
technické norme.

* volné okraje podlah, lavek apod.
zajistit osazenim konstrukce ochrany
proti padu (napf. dvoutyové zabradli
se zarazkou u podlahy) vhodné
uspofadané, dostatené vysoké a pevné
k zabranéni nebo zachyceni padu z
vysky; konstrukce ochrany proti padu
muze byt pferuSena pouze v mistech
zebiikovych piistupt;

* pii pouziti osobniho zajisténi, urcit
misto kotveni (avazu);

* zebiik pii odbedniovacich pracich
pouzivat pouze do vysky 3 m
odbediiované konstrukce nad pracovni
podlahou a za pfedpokladu, Ze se
neuvoliiuji ani neodstrafiuji nosné ¢asti
bednéni a stabilita zebtiku neni zavisla
na demontovanych ¢astech bednéni a
podpér;

Betonaiské
prace

Betonaiské
prace

* nezajiSténi resp. ztrata inosnosti a prostorové
stability a tuhosti bednéni a podpérnych konstrukci;

* pokud je soucasti dodavky i projekéni
feseni konstrukce, pfedem v ramci
odsouhlasovani projektu ovéfit, zda
lisou feSeny pozadavky na bednéni a
ukladani betonové smési, vetné
hutnéni);

* unosnost podpérnych konstrukci a
bednéni dolozit statickym vypoctem s
vyjimkou prvkii bez konstrukéniho
rizika;

* pfed zapocetim bednicich praci ze
systémového bednéni zpracovat projekt
bednéni (piipadné miize provést
stavbyvedouci nebo mistr ve formé
nacrtl a vykazu bednicich dilct i
spojovaciho materialu);

* zajiSténi dostate¢né unosnosti a
uhlopti¢ného ztuzeni podpérnych
konstrukci bednéni (stojky, ramové
podpéry) v podélné, piiéné i vodorovné
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roving;

* spravné provedeni bednéni dle
dokumentace bednéni tak, aby bylo
tésné, inosné a prostoroveé tuhé
(dimenze, rozméry, prifez, vzpérna
délka, spojeni, vlastni zhotoveni -
montaz, zavétrovani);

* pfed zahajenim betonafskych praci
fadné prohlédnout bednéni jako celek a
lieho Casti, zejména podpéry a zjisténé
zavady odstranit;

* k fizeni pracovni ¢innosti povéfit
odpovédnou osobu (napt. vedouciho
pracovni Cety tesail, ktery je
odpovédny za spravny postup montaze
bednéni);

Betonaiské
prace

Betonarské
prace

* pad €asti bednéni odbediiovanych dilcti na
pracovnika;

* bezprostiedné pied zahajenim
montaze systémového bednéni fadné
natfit styéné plochy bednicich dilcti s
betonem formovym olejem, ktery
zabezpeci nepiilepeni betonu k povrchu
dilct a pii demontaZzi bednéni chrani
povrch betonu pied poskozenim a
povrch dilct pied jejich nadmérnym
opotfebenim;

* podpérné konstrukce navrhnout a
montovat tak, aby je bylo mozno pii
odbediiovani postupné odstrafiovat a
uvolnovat bez nebezpeci;

* vylouceni vstupu nepovolanych osob
do ohrozeného prostoru pod mistem
odbediiovacich praci;

* dodrzovani technologickych postupt
pii odbediiovani, neposkodit spoje
bednéni, pti demontazi bednéni
postupovat opacné nez pii jeho
montazi;

* zajiSténi bednéni a jeho prvki proti
padu ve stadiu demontaze;

* odbediiovani nosnych prvkia
konstrukci nebo jejich ¢asti, u nichz pti
pied¢asném odbednéni hrozi nebezpeci
zficeni nebo poskozeni konstrukce,
zah4jit jen na pokyn osoby urcené
zhotovitelem (mistr, stavbyvedouci);

* soucasti bednéni se bezprostfedné po
odbednéni ukladat na uréena mista;

Betonarské
prace

Betonaiské
prace

* deformace betonové konstrukce;
* sniZeni a ztrata Ginosnosti a stability betonové
konstrukce, havarie;

* ukladat armaturu dle projektu;

* do betonovych konstrukci
zabudovavat betonaiskou ocel
piedepsané kvality a vlastnosti v
takovém tvarovém zpracovani, které
odpovida v ramci piislusnych uchylek
pozadavkim projektové dokumentace;
armatura po kone¢ném ulozeni nesmi
byt deformovana.

* piejimka ulozené armatury a bednéni;
* spravna technologie ukladani
betonové smési, prikazné a kontrolni
zkousky betonové smési, ochrana
Cerstvého betonu pied piisobenim
povétrnostnich vlivi;

* odbediiovat konstrukce s nosnou
funkci jen na pokyn odpovédného
pracovnika (zékaz pfedCasného
odbediovani);

Betonarské
prace

Betonové
konstrukce

* pad osoby v prostorach stavenis§té, na komunikacich
a podlahach, pracovnich schiidcich, prozatimnich
schodistich, rampach, vyrovnavacich mistcich,
lavkach, podlahach leseni, plosinach a jinych
pomocnych pracovnich podlah;

* pad pracovnika pfi pfenaseni a pokladani zakladni
desky vibratoru, na které je umisténa pohonna
liednotka;

* bezpeény stav povrchu podlah uvnitt
objektu, zejména vstupt do objekta,
frekventovanych chodeb a vnitinich
komunikaci;

* udrZzovani, ¢isténi a uklid podlah,
pochiiznych ploch a komunikaci;

* udrzovani komunikaci a prachod
voln¢ prichodnych a volnych, bez
piekazek a zastavovani stavebnim

materialem, provoznim zafizenim ap.;
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* y¢asné odstranovani komunikac¢nich
piekazek;

* vhodné a neposkozena pracovni obuv
(dle vyhodnoceni rizik OPPP)

* zajisténi dostateéného el. osvétleni v
noci a za snizené viditelnosti;

* odstranéni komunika¢nich prekazek o
které 1ze zakopnout - Sroubt vik a
zvy$enych poklopt nad uroveii
podlahy, hadic, vedeni pohyblivych
piivodu a el. kabelt mimo komunikace;

Betonarské
prace

Betonarské
prace

* pady osob na rovin¢ a Sikmych komunikacich;

* zfizeni bezpe¢nych vstupt do
stavebnich objekti o §ifce min. 75 cm,
pii vySce nad 1,5 m nad terénem vstupy
opatfit oboustrannym zabradlim;

* pfednostni zfizovani trvalych
schodist’;

* rovny a neposkozeny povrch podest a
schodistovych stupni;

* udrzovani volného prostoru
zajistujiciho bezpe¢ny prichod po
schodech, rampé;

* vybaveni §ikmé rampy
protiskluznymi listami, zarazkami a
podobnymi prvky a to pii sklonu rampy
1: 3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pii
sklonu 1: 4 -50 cma pii sklonu 1 : 5 -
55 c¢cm od sebe;

* piidrzovani se madel pii vystupu a
sestupu po schodech, resp. piicli pii
vystupu po zebiiku;

* §ikmé rampy pii sklonu nad 1: 3
opatfit po jedné strané zabradlim;

Betonaiské
prace

Betonaiské
prace

* pad osoby na roviné nebo Sikmych pojezdovych
komunikacich po uklouznuti pracovnika pfi dopravé
betonové smési stavebnimi kolecky (zejména v
piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout silu s
horizontalni slozkou - napf. pfi tlaceni kolecek pii
rozjezdu);

* pro ruéni piepravu betonové smési
ziidit vhodné komunikace;

* dodrzet min. itky pojezdovych
konstrukei a prvku (lavek, sikmych
ramp, najezdi) tj. 60 cmy;

* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a
zpevnéni manipulacni plochy;

* odstranéni kluzkosti, dodrzovani
max. piipustného sklonu prozatimnich
sikmych pojezdovych ploch cca 1 : 5;
* nepietézovani kolecek, jejich plnéni
lien cca do 3/4 obsahu korby;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych
prvkii proti pohybu;

Betonarské
prace

Betonarské
prace

* pad osoby z vysky nebo do hloubky pii dopravé a
ukladani betonové smési; pii pienaseni vibracéni
hlavice, ponofovani a vytahovani vibra¢ni hlavice ze
zhutiované betonové smési;

* pro precerpavani betonové smési do
piepravnikil nebo zasobnikt a pii jejim
ukladani do konstrukce ziidit bezpe¢né
pracovni podlahy popiipadé plosiny,
aby byla zaji$téna ochrana osob proti
padu z vysky nebo do hloubky, proti
zavaleni a zaliti betonovou smési;
(nelze-li takova mista ziidit, zajistit
ochranu osob jinymi prostiedky
stanovenymi v technologickém postupu
(OOPP proti padu nebo ochranny kos);
* zajiSténi bezpecného piistupu a
pracovnich mist (ukladani armatury a
betonové smési), ziizeni pomocnych
pracovnich podlah, véetné zajisténi
proti padu osob (instalace zabradli);

* bednéni stén, sloupt, Sachet a jinych
vertikéalnich konstrukci vybavit na
volnych okrajich pracovnimi latkami se
zébradlim; tyto lavky pouzivat jen
pokud je bednéni fadné sepnuto a
stabilizovano, pii¢emz volné okraje
bednéni jsou vétSinou na strané, kde
vy¢nivaji z objektu, opatieny
ochrannym zabradlim

* pouzivani pomocnych podlah, plosin
lavek u bednéni ve vysce jen pokud
byly tyto ukonceny, vybaveny a
vystrojeny;

* zamezeni pfistupu k mistim na
konstrukcich, kde se nepracuje a jejichz

volné okraje nejsou zajistény proti
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padu;

Betonarské
prace

Betonarské
prace

* propadnuti osoby pomocnou podlahou;

* zajisténi jednotlivych prvka podlah
proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka)
podlah zajistujici pevnost a inosnost;
* vybér vhodného materialu pro prvky
podlah a zabradli, vylouceni pouziti
nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
vadného dieva;

* nepietézovani podlah materialem,
stavebnimi kolecky, soustfedénim vice
osob apod. (hmotnost materialu,
zafizeni, véetné poctu osob nesmi
piesahovat povolené normové nahodilé
zatizeni podlah);

* neseskakovat na podlahy;

Betonarské
prace

Betonarské
prace

* uraz el. proudem betonového vibratoru pii
zhutiovani betonové smési;

*uraz el. proudem - pfi dotyku osoby s ¢astmi, které
se staly zivymi nasledkem vadného stavu izolace
(nepfimy dotyk), chyb&jiciho nulovani,
neodpovidajiciho stupné ochrany pfed dotykem, vadné
funkce el. vystroje, chybgjiciho jisténi el. vystroje;

* styk s napétim vodivych Casti pi poruseni izolace
pohyblivého ptivodu (prodieni, proseknuti a jiné
poskozeni izolace na holy vodi¢);

* el. vibratory pfipojovat pouze na
zdroj o napéti a frekvenci podle udajt
na vyrobnim Stitku nebo v navodé k
obsluze;

* motor, bezpe¢nostni transformator,
izola¢ni transformator odolné proti
stifkajici vodé (dle typu vibratoru);
motor vibratoru musi byt opatien
tiidratovou uzemnénou zastrékou, coz
plati i pro zasuvku a el. pfivod; neni-li
k dispozici tiidratova uzemnéna
zéstrcka, je nutno instalovat uzemnény
adaptér za ucelem spravného
uzemnéni)

* staveni§tni rozvadéce rozvadéc s
nadproudovou ochranou, ochrannym
spinacem, zafizenim zajist'ujicim
ochranu pied nebezpe¢nym dotykem
nezivych ¢asti a zasuvky;

* pouzivat el. piivod ureny pro vnéjsi
prostiedi o dostate¢ném prifezu
vodici;

* udrzovat neposkozenou izolaci
obvodii napajejiciho motoru a ostatnich
komponentl uvniti ¢asti, které jsou
ponofovany do betonové smési nebo
drZeny v ruce;

* udrzovat vodotésnost krytii ¢asti
obsahujici hlavni jisti¢, kabelového
vstupu, hlavice vibratoru a pruznych
casti;

* pfed piipojenim na sit’ musi byt
spina¢ v nulové poloze;

* pfed uvolnénim ohebného hiidele
odpojovat hnaci motor od sité;

* odborné pfipojovani a opravy el.
piivodu (kvalifikovany elektrikar);

* pii udrzbé a opravach vibrator vzdy
odpojit od sité;

* Setrné zachazeni s el.piivody,
udrzovani el. kabelt a el. pfivodii proti
mechanickému poskozeni;

* pravidelné kontroly ochrany proti
dotykovému napéti; izola¢niho stavu
trafa (osobou znalou - elektrikafem),
revize el. zafizeni;

Betonaiské
prace

Betonaiské
prace

* pusobeni vibraci ponomého vibratoru pii zhutiovani
betonové smési;

* pouzivat chranéné rukojeti na ohebné
htideli;

* dodrzovat podminky stanovené v
navodu k pouzivani (dodrzovani
klidovych bezpe¢nostnich piestavek
apod.);

Betonaiské
prace

Betonaiské
prace

* poskozeni vibratoru, Giraz el. proudem;

* el. hnaci motor vibratoru pfipojit na
sit’ az kdyz je ohebny hiidel spojen s
hnacim motorem a ponornym
vibratorem;

* ponofeni vibraéni hlavice ponorné¢ho
vibratoru a jeji vytazeni provadéno jen
za chodu vibratoru;

* pii preruseni pfivodu betonové smési
lie vibrator vypinan;

Betonarské

Betonarské

* deformace betonové konstrukce;

* v prib&hu montaze bednéni
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prace

prace

* sniZeni a ztrata Ginosnosti a stability betonové
konstrukce, havarie;

kontrolovat rovinatost a svislost
sestavenych dilct, spravnost osazeni
prostuptl, dodrzeni kryti armatury a
provedeni spojt;

* pii spindni systémového bednéni
utésnit (specialnimi ucpavkami)
vSechny otvory v ramu z licni strany,
které nebyly vyuzity pro sepnuti;

* spravné ulozeni armatury dle
projektu; pii manipulaci s vyztuzi s ni
musi byt zachazeno tak, a pouzito
takovych technickych prostiedki a
zafizeni, aby nedoslo k trvalému
zdeformovani vyztuznych vlozek, k
poruseni svart a k poskozeni celych
vyztuzovacich prvki; vyztuz se musi
ulozit v poloze piedepsané v projektové
dokumentaci a zajistit tak, aby i béhem
betonovani byla zabezpecena jeji
poloha a také tloustka kryci betonové
vIstvy;

* do betonovych konstrukci
zabudovavat betonaiskou ocel
piedepsané kvality a vlastnosti v
takovém tvarovém zpracovani, které
odpovida v ramei piislusnych uchylek
pozadavkim projektové dokumentace;
armatura po kone¢ném ulozeni nesmi
byt deformovana;

* vyloug€it chiizi osob po bezprostiedné
ulozené vyztuzi;

* pfejimka ulozené armatury a bednéni,
v piipadé zjisténi zavad je mozno
konstrukci zabetonovat az po jejich
odstranéni;

* provedenou kontrolu pfipravenosti k
betonazi zapsat do stavebniho deniku
nebo piisl. formulafe;

* spravna technologie ukladani
betonové smési, prikazné a kontrolni
zkousky betonové smési, ochrana
Cerstvého betonu pied piisobenim
povétrnostnich vlivi;

* kontrola prib&hu betonaze - provadi
se vizualng i akusticky - kontrola,
podpér, vzpér a dotazeni matic ty¢i,
které se mohou pii hutnéni Cerstvého
betonu odtacet, pii zjisténi nebezpeci
poruseni stability ¢i tuhosti bednéni
odpovédny pracovnik zajisti opatfeni,
ktera zabrani deformaci bednéni. (dle
potieby informovat stavbyvedouciho o
vzniklé situaci, ktery rozhodne o
dalsim postupu;

* pii ukladani se betonova smés nesmi
voln¢ hazet nebo spoustét do veétsi
hloubky nez 1,5 m; pracovnici fidici
ukladani betonu musi dbat na to, aby v
pribéhu betonaze nedoslo k posunu
nebo poskozeni betonaiské vyztuze,
kabelu, trubek, kotev a bednéni
vng&jsiho i vnitiniho (v piipadé betonaze
vyleh¢enych vodorovnych nosnych
konstrukci);

* odbediiovat konstrukce s nosnou
funkci jen na pokyn odpovédného
pracovnika (zékaz pfedCasného
odbediovani);

* odbednénou konstrukci ihned zbavit a
vSech zbytku bednéni a tyto zbytky
byly co nejdiive odklidit, co nejdiive
po odbednéni zajistit odsekani
veskerych nalitkt na konstrukci,
provedeni projektované upravy
pracovnich a dilatac¢nich spar a spravné
opraveni piipadnych hnizd na povrchu
betonu;

Zelezaiské

Ohybacky

* zhmozdéni, zachyceni, sevieni a pfimacknuti prstii |3 |3 |1 |9 |* ruce obsluhy nepfiblizovat k mistu
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prace / betonaiské |pii pfiblizeni ruky obsluhy k nebezpeénym tlacnym a ohybu a jinym nebezpe¢nym mistim
Ohybacky |oceli svérnym mistim zejména pii zasouvani kolikd, pri blize nez 0,15 m;
betonaiské piidrzovani kratkych ohybanych prutd, pii ohybani * yybaveni ohybacky na pfedni strané
oceli vice pruti soucasné (pfi téchto rizikovych ukonech stolu vypinaci ty¢i nebo stop tlacitky
lisou prsty zpravidla sevieny mezi opérné koliky nebo zajiStujicimi v piipadé nebezpeci
mezi oto¢né kladky a pruty, resp. mezi jednotlivé okamzité zastaveni chodu stroje;
ohybané pruty); * spravny tichop a drzeni ohybaného
prutu;
* soustfedénost, sledovani pracovni
operace;
* ohybani provadét jen jednim
pracovnikem (neurcuje-li vyrobce
ljinak);
* vhodné ustrojeni obsluhy (s upnutymi
rukavy atd.)
Zelezatské |Ohybagky  [* zhmozdéni nohou, zlomeniny prstii nohou * neukladat neohybany material na stul;
prace / betonaiské |nasledkem padu ohybaného materidlu ze stolu * pouzivani OOPP (pevna pracovni
Ohybacky |oceli ohybacky; obuv s vyztuzenou $pickou);
betonaiské
oceli
Zelezatské |Ohybagky  [* zran&ni rukou nebo jiné &asti téla ohybanym prutem * nepietézovat ohybacku, neohybat
prace / betonaiské |(pruty) v piipadé prasknuti ohybaciho koliku; pruty priméru, ktery neodpovida
Ohybacky |oceli konstrukci ohybacky a pruty kratsi nez
betonaiské 0,3 m;
oceli * ohybat vice prvki soucasné jen neni-
li pfetézovan stroj;
Zelezaiské |Ohybacky  |* primacknuti obsluhy k pfednimu ramu stroje * spravné pracovni postupy;
prace / betonaiské |pfecnivajicim koncem ohybaného prutu betonaiské * soustiedénost, sledovani pracovni
Ohybacky |oceli oceli pii dokon¢ovani ohybu, pokud se stroj z operace;
betonaiské liakychkoliv diivodii nezastavil;
oceli
Zelezaiské |Nizky * zranéni rukou (ustiihnuti prstit), traumatologicka * stifhat jen pruty o praméru, ktery
prace / (stithacky) |amputace, zhmozdéni, sevieni pfi piiblizeni ruky do odpovida konstrukci ntizek;
Nuzky betonaiské |nebezpe¢ného pracovniho stfizného prostoru nastroje * nestiihat pruty kratsi nez 0,3 m, neni-
(stiihacky) |oceli pii ruénim vkladani pruti mezi noze, pfi odstranovani li instalovano zafizeni, které bezpe¢né
betonaiské odpadu za chodu ntizek a pfi jejich nezddoucim chrani pracovnika pied urazem;
oceli uvedeni do chodu; * ruce obsluhy nepiiblizovat mistu
stiihu bliZze nez 0,15 m;
* soustiedénost pii praci pozorné
sledovani pracovniho ukonu,
dodrzovani navodu k pouzivani;
* pfi stiihu a v dob¢ chodu stroje
odstrafiovat odpad z ustiithovanych
prutl pouze pomoci vhodné pomiicky;
Zelezatské |Nuzky * zhmozdéni, pfimacknuti prsti pii pfidrzovani * stifhat vice prvki souc¢asné jen za
prace / (stiihacky) |volnych prutd, pfi stithani vice prutii soucasng; piedpokladu, ze tim neni pretéZzovan
Nuzky betonaiské stroj;
(stiihacky) |oceli * pruty musi byt tak upevnény nebo
betonaiské zajiStény tak, aby nebyl ohrozen
oceli pracovnik obsluhy;
* pii stiihani n¢kolika prut soucasné
musi byt pruty zajistény v pevné poloze
(svérkami, konstrukei stroje, vhodnymi
piipravky apod.); pfidrzovat pruty
piitom volné rukama je zakazano;
Zelezatské |Nuzky * zranéni nohou, zlomeniny prstii nohou apod. * spravné postupy pfi manipulaci a
prace / (stiihacky) |nasledkem padu stfihanych prutii a padu armatury; ukladani armatury;
Nuzky betonaiské * pouzivani OOPP (pevna pracovni
(stifhacky) |oceli obuv s vyztuzenou $pickou);
betonaiské
oceli
Zelezatské |Nuzky * pichnuti, odfeni riiznych ¢asti téla o vyCnivajici ostré * spravné ukladani a manipulace s
prace / (stifhacky) [Casti ocelovych prutl; ljednotlivymi pruty i vyrobenou
Nuzky betonaiské armaturou;
(stiihacky) |oceli * udrzovani volnych manipulac¢nich
betonaiské uli¢ek a prostor;
oceli * pouzivani OOPP;
Zelezaiské |Rovnacky  |* vtaZeni prstii nebo ruky obsluhy do sbihavého * rovnacky betonaiské oceli musi mit
prace / betonaiské |prostoru mezi rovnacimi kladkami nebo instalovany pevné ochranné kryty k
Rovnacky |oceli zakruzovacimi valci pfi manipulaci s materidlem zamezeni vniknuti rukou v celé §ifi
betonaiské (tyCovym materidlem, pruty), pfi jeho vsunovani mezi valcl z obou stran rovnacky;
oceli valce resp. kladky nebo podpirani; * vybaveni rovnacky STOP tlacitky,
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* riziko zachyceni a vtazeni je zvySovano nutnym
pouzitim OOPP - rukavic a dlafiovic pii ruéni
manipulaci s tvafenym materialem;

vypinacim lankem, ty¢i nebo vypinaci
miizkou;

* pracovisté vybavit pomocnymi
stavitelnymi stoly, které oddaluji
obsluhu od mist nebezpe¢ného skusu
valci do bezpeéné vzdalenosti;

* vhodné ustrojeni obsluhy (s upnutymi
rukavy atd.);

Zelezatské |Rovnatky  [* zran&ni rukou o ostré hrany materialu pii manipulaci * spravné uchopeni, manipulace a
prace / betonaiské |s nim; ukladani betonaiské oceli a vyrobené
Rovnacky |oceli armatury;
betonaiské * udrzovani volnych manipulac¢nich
oceli uli¢ek a komunikaci;
* pouzivani OOPP (vhodné rukavice);
Zelezatské |Rovnatky  [* zhmozdéniny, zlomeni nohou nasledkem padu s * spravné pracovni postupy pii
prace / betonafské |manipulovanym materidlem; manipulaci s materialem;
Rovnacky |oceli * fadné ulozeni a skladovani
betonaiské betonaiské oceli i armatury;
oceli * pouzivani OOPP (vhodna pracovni
pevna obuv s vyztuzenou §pickou);
Zelezatské |Zelezaiské [* pichnuti, bodnuti, pofezani ruky nebo i jiné ¢asti téla * spravné ukladani a skladovani
prace / pracovisté - |pracovnika koncem prutu, ostrou hranou, vy¢nivajici betonaiské oceli a vyrobené armatury
Zelezatské |vieobecné  |&asti armatury; ve stanovenych profilech;
pracovisté * podle potieby a fixace materialu;
* udrzovani volnych manipulac¢nich
uli¢ek a komunikaci;
* pouzivani OOPP;
Zelezatské |Zelezaiské [* pofezani prstl, dland ruky o ostré &asti betondtské * pouzivani OOPP (rukavice, dlafiovice
prace / pracovisté - |oceli, pruty, vyrobené vyztuze apod. pii ruéni apod.);
Zelezatské |vieobecné  [manipulaci; * udrzovani volnych manipulacnich i
pracovisté obsluznych pruchodd;
* spravné pracovni postupy pfi rucni
manipulaci s materialem;
Zelezaiské |Zelezaiské |* zakopnuti o material (betonaiskou ocel, odiezky, * zafizeni pro vyrobu armatury (stroje,
prace / pracovisté - |polotovary, vyrobenou armaturu) pad osoby, narazeni piipravky) a souvisejici objekty a
Zelezatské |vieobecné  [po dopadu; zafizeni rozmistit tak, aby pracovnici
pracovisté nebyli ohroZzeni pohybem materialu a
lieho ukladanim;
* pofadek na pracovisti, véasné
odklizeni a odstratiovani odpadu;
* udrzovani volnych manipulacnich i
obsluznych pruchodd u stroji na
vyrobu armatury;
Zelezatské |Zelezaiské [* prirazeni ruky pii manipulaci, pichystivani apod.; * spravné pracovni postupy pii
prace / pracoviste - manipulaci s materialem;
Zelezaiské |vieobecnd * spravné uchopeni a drzeni materialu;
pracovisté * pouzivani OOPP (vhodné rukavice);
Zelezatské |Zelezaiské  [* pad betonaiské oceli a zasazeni a zhmozdéni nohou, * spravné pracovni postupy pii
prace / pracoviste - manipulaci s materialem;
Zelezaiské [vieobecné * fadné ulozeni a skladovani
pracovisté betonaiské oceli i armatury;
* pouzivani OOPP (vhodna pracovni
pevna obuv s vyztuzenou §pickou);
'Vyroba Michacky |* pad, pfevraceni michacky na pracovnika; * spravné postaveni michacky na rovny
malty a stavebni a tvrdy podklad; zajisténi stability pii
betonové piemist'ovani a pii ¢isténi;
smési / * dodrzovani zakazu vystupovat na
Michacky konstrukci michacky;
stavebni * nepfepliovat buben, plynulé
naklapéni bubnu pii jeho
vyprazdiovani;
Vyroba Michacky [* pad nasypného kose (skipu) naraZeni, zasaZeni * mechanické zajisténi koSe v horni
malty a stavebni pracovnika; poloze;
betonové
smési /
Michacky
stavebni
Vyroba Michacky  |* kontakt konCetiny s rotujicim bubnem, zachyceni * dodrzovat zakaz Cisténi bubnu za
malty a stavebni ruky, vykloubeni, zlomeni, odfeniny; chodu a to ani nafadim drzenym v ruce
betonové - zednickou 1Zici, lopatou, prknem
smési / apod.);
Michacky
stavebni
'Vyroba Michacky |* zachyceni, vtazeni, sevieni ruky femenici, * ochranny kryt femenového pohonu,
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malty a stavebni pohonnym mechanismem; piip. pfevodového mechanismu;
betonové
smési /
Michacky
stavebni
'Vyroba Michacky |* zasazeni pracovnika elektrickym proudem; 2 * dodrzovani zakazu odstrafiovat kryty,
malty a stavebni otvirat piistupy k el. ¢astem; vylouceni
betonové ¢innosti pfi nichz by se pracovnik
smési / dostal do styku s napétim na vodivé
Michacky kostie stroje nebo se piimo dotkl
stavebni obnazenych vodici s napétim;
* odborné piipojovani a opravy
piivodnich $iir, ovéfovani spravnosti
piipojeni, s ochrannym vodicem, s
nepierusenou ochranou (vzdy provadi
elektrikar);
* ovlada¢ michacky z izolantu,
neposkozeny;
* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci siiiiry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em a nepierusenou
ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o
néco delsi, aby pii vytrzeni byl
prerusen jako posledni;
* zabranéni neodbornych zasahi do el.
instalace na stavbg;
* Setrné zachazeni s kabely a piivod.
Sfitirami na stavbeé;
* zékaz vedeni el. pfivodnich kabelti po
komunikacich a tam, kde by mohlo
dojit k jejich poskozeni staveb.
zafizenim;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda
proti mechanickému poskozeni na
stavbach;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu
* vychozi revize, pravidelné revize dle
prislusné CSN;
* pravidelny odborny dohled
povétenym elektrikafem (prohlidky,
méfeni zemniho odporu uzemnéni;
méfeni izola¢niho odporu, méfeni
piechodového odporu ochran. vodice,
ovéfovani funkce proudového chranice)
a odstrafiovani zavad,
* pfed pfemisténim michacky pfipojené
pohyblivym piivodem stroj bezpe¢né
odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni -
uraz el. proudem")
Vyroba Ptiprava * pad, pievrzeni zasobniku suchych smési po naruseni |1 * Fadné ustaveni zasobniku dle
malty a suchych a ztraté stability; dokumentace vyrobce, zejména s
betonové  |smési ohledem na stabilitu, rovny a inosny
smési / podklad;
Ptiprava
suchych
smési
'Vyroba Piiprava * zachyceni, rozdrceni ruky $nekovnici davkovaciho |2 * zakrytovani $nekovnice a jinych
malty a suchych snekového podavace; nebezpe¢nych mist;
betonové  |smési * demontaz krytu, Cisténi a opravy
smési / provadét jen za klidu a pfi zajisténi
Piiprava proti nezadoucimu spusténi;
suchych
smési
'Vyroba Cement, * drazdivé ucinky cementového prachu, které se 3 * zajiSténi tésnosti oballl pytlovaného
malty a cementovy [projevuji pfevazné mechanickym drazdénim hornich cementu, zasobnikt VLC, zafizeni na
betonové  |prach cest dychacich, kaslem, skrabanim nebo palenim v vyrobu smési, nahrazovani piipravy
smési / krku a nosu, drazdénim o¢nich spojivek, pokozky; malty technologii suchych smési s
Piiprava * cementovy prach zpiisobuje onemocnéni hornich i uzavienym neprasnym systémem;
suchych dolnich cest dychacich, chronickou bronchitidu, * nahrazeni vyroby betonové smési na
smési pracovnici piichazejici do styku s cementem mohou stavbé vyuzivanim transportbetonu

trpét zanétem spojivek a vleklym zanétem nosohltanu;
* kozni nemoci, alergické, iritativni dermatitidy pfi
kontaktu pokozky cementem;

(pfepravniky smési a autocerpadly
betonové smési);
* vybér pracovniki a zajisténi jejich

zdravotni zpusobilosti;
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Vyroba 'Vapno * kysli¢nik vapenaty (CaO) reaguje zivé s vodou za 1 |6 |* omezeni prasnosti, G¢inné vétrani,
malty a vzniku hydroxidu vapenatého a zna¢ného vyvinu tepla hermetizace tak aby nebyla piekrocena
betonové (haSeni vapna); max. piipustna koncentrace CaO - 5
smési / mg/m3 vzduchu;
Piiprava * pouzivani OOPP (zejména ochrana
suchych o¢i a sliznic);
smési * omezeni pouzivani vapna, vyuziti
technologie suchych smési s max.
mechanizaci vylucujici piimy kontakt
vapna s pracovnikem;
* v¢asné poskytnuti prvni pomoci,
zejména pii zasazeni oci;
* zajiSténi dostate¢ného mnozstvi Cisté
vody pro vyplachovani zasazeného
oka;
'Vyroba Cerpadla * zranéni o¢i vyronem a vystiiknutim malty, Ziravé 1 |12 |* v€asné pieruseni prace, vycisténi,
malty a smesi, ucinky malty jsou doprovazené mechanickym odstranéni zavad a pfi¢in ucpani;
betonové  |omitacky poskozenim o¢i piskem a drobnym kamenivem; nerozpojovani hadic a jinych ¢asti pod
smési / tlakem,;
Cerpadla * pouziti kameniva predepsané frakce a
smesi, max. velikosti;
omitacky * pouziti smési odpovidajici
konzistence;
* spravné provedeni spoji a vedeni
hadic, pouziti neposkozenych spojek a
liinych prvki;
* vét§i naroky na ¢isténi, udrzbu,
mazani, véasna Gdrzba a vymény
opotiebovanych Casti;
* pevné uchopeni stifkaci pistole
omitacky;
* provoz a obsluhu provadét dle
navodu k pouzivéani;
* pouziti OOPP k ochrané zraku (pfi
omitani vzdy);
'Vyroba Celpadla * (TNS), destrukce stén, ohrozeni osob prudkym 1 |6 |*udrzovani TNS s fadném stavu
malty a smési, unikem tlakového vzduchu s kamenivem netéstnostmi veetné vystroje, kontroly a zkousky
betonové  |omitacky  |apod.; vystroje, Cisténi bubnu, revize TNS atd.
smési / * dodrzovani navodu k obsluze od
Cerpadla vyrobce;
smesi,
omitacky
Ponorné Ponorné * zasazeni el. proudem pii dotyku osoby s ¢astmi, 1 |6 [|* el. vibratory pfipojovat pouze na
vibratory  |vibratory |které se staly zivymi nasledkem vadného stavu izolace zdroj o napéti a frekvenci podle udajt
(DYNAPAC |(neptimy dotyk), chyb&jiciho nulovani, na vyrobnim S§titku nebo v navodé k
AT) neodpovidajiciho stupné ochrany pted dotykem, vadné obsluze;

funkce el. vystroje, chyb&jiciho jisténi el. vystroje;
* styk s napétim vodivych Casti pii poruseni izolace
pohyblivého piivodu (prodieni, proseknuti a jiné
poskozeni izolace na holy vodi¢);

* motor, bezpe¢nostni transformator,
izola¢ni transformator odolné proti
stifkajici vodé (dle typu vibratoru);

* staveniStni rozvadéce s
nadproudovou ochranou, ochrannym
spinacem, zafizenim zajist'ujicim
ochranu pied nebezpe¢nym dotykem
nezivych Casti a zasuvky dle
prisluinych CSN;

* udrzovani neposkozené izolace
obvodi napéjejicich motort a ostatnich
komponentl uvniti ¢asti, které jsou
ponofovany do betonové smési nebo
drZeny v ruce;

* udrzovani vodotésnosti krytll ¢asti
obsahujici hlavni jisti¢, kabelového
vstupu, hlavice vibratoru a pruznych
casti;

* pfed piipojenim na sit’ musi byt
spina¢ v nulové poloze;

* pravidelné kontroly ochrany proti
dotykovému napéti; izola¢niho stavu
trafa (osobou znalou - elektrikafem),
revize el. zafizeni;

* pfed uvolnénim ohebného hiidele
odpojovat hnaci motor od sité;

* odborné pfipojovani a opravy el.
piivodu (kvalifikovany elektrikar);

* pii udrzbé a opravach vibrator vzdy

odpojit od sité;
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* Setrné zachazeni s el. pfivody,
ochrana el. kabeli a el. privodt proti
mechanickému poskozeni;

* pravidelné kontroly a revize el.
zafizeni vibratoru;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni -
uraz el. proudem")

Ponorné Ponorné * pusobeni vibraci; * nepoSkozené ativibra¢ni rukojeti na
vibratory  |vibratory ohebné hiideli;
(DYNAPAC * dodrzovani klidovych bezpe¢nostnich
AT) piestavek dle navodu k pouzivani;
Ponorné Ponorné poskozeni vibratoru; * el. hnaci motor vibratoru pfipojit na
vibratory  |vibratory sit’ az kdyz je ohebny hiidel spojen s
(DYNAPAC hnacim motorem a ponornym
AT) vibratorem;
* ponofeni vibraéni hlavice ponorného
vibratoru a jeji vytazeni provadéno jen
za chodu vibratoru;
* pii preruseni pfivodu betonové smési
lie vibrator vypinan;
Ponorné Ponorné * pad pracovnika z vysky nebo do hloubky (pfi * zajiSténi bezpecného postaveni
vibratory  |vibratory pienaseni vibracni hlavice, ponofeni a vytazeni pracovnika pracujiciho s ponornym
(DYNAPAC |vibra¢ni hlavice ze zhutiované betonové smési); vibratorem;
AT) * ochrana proti padu z vysky
kolektivnim nebo osobnim zajisténim;
Ponorné Ponorné * pad pracovnika pfi pfenaseni a pokladani zakladni * zajiSténi bezpecného stavu pochlizné
vibratory  |vibratory desky, na které je umisténa pohonna jednotka; plochy;
(DYNAPAC * fadny stav drzadel na zdkladni desce
AT) pro pienasent;
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8. ZEDNICKE PRACE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H[R

Poznamka

Zednické
prace

Zdéné
konstrukce
zdéni

* pad zdiciho materialu (cihly, cihelné bloky, tvarnice
apod.), piekladu apod. na nohu, zasazeni hlavy;

* spravné uchopeni biemene, stabilni
postaveni pfi praci;

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami
apod.;

* bezpe¢né ukladani materialti, ukladat
liej jen do stabilni polohy, nikoliv na
volném okraji zdi a podlahy leseni, kde
hrozi nebezpeéi padu;

* zajiSténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pii zdéni, na podlaze leseni;

* zajiSténi bezpecného zvySovani mista
prace tak, aby nebylo nutno provadét
zdéni ani jiné prace s rukama nad
hlavou popt. v jinych nefyziologickych
polohéch;

Zednické
prace

Zdéné
konstrukce
zdéni

* pfevrzeni nestabilné ulozenych predmétii (zarubni,
oken, prekladu, betonovych vyrobkd, zafizovacich
piedméti a paneli);

* spravné uchopeni biemene, stabilni
postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami
apod.;

* bezpe¢né ukladani materialti; ukladat
liej jen do stabilni polohy, nikoliv na
volném okraji zdi a podlahy leseni, kde
hrozi nebezpeéi padu;

* zajiSténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pii zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpe€ného zvySovani mista
prace tak, aby nebylo nutno provadét
zdéni ani jiné prace s rukama nad
hlavou popt. v jinych nefyziologickych
polohéch;

Zednické
prace

Zdéné
konstrukce
zdéni

* pad osazovanych piekladu, pfirazeni prsti zednika
pii manipulaci se zdicim materialem a pii zdéni;

* spravné uchopeni biemene, stabilni
postaveni pfi praci,

* dodrzovani zakazu hazeni cihlami
apod.;

* bezpe¢né ukladani materialti; ukladat
liej jen do stabilni polohy, nikoliv na
volné okraj zdi a podlahy leseni, kde
hrozi nebezpeéi padu;

* zajiSténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pii zdéni, na podlaze leseni;

* zajisténi bezpe€ného zvySovani mista
prace tak, aby nebylo nutno provadét
zdéni ani jiné prace s rukama nad
hlavou popt. v jinych nefyziologickych
polohéch;

Zednické
prace

Zdéné
konstrukce
zdéni

* zborceni, ziiceni zdénych konstrukei v disledku
poruseni a ztraty stability, pfipadné tuhosti, opérnych a
izola¢nich zdi - pfizdivek, kominového zdiva, pilifu,
stitovych i jinych zdi, pficek a jinych zdénych
konstrukei;

* pad zdiva na pracovnika;

* stanoveni a dodrzovani
technologickych resp. pracovnich
postupi;

* pii zdéni komind, pilifi a podobnych
konstrukei, vyzdivani po ¢astech, az
kdyz nové vyzdéné zdivo vykazuje
dostateénou pevnost;

* nezatézovani zdiva izola¢nich
ptizdivek zeminou;

* vyzdivani provadét odborné (spravna
vazba cihel, blokl a tvarnic) zajisténi
stability, pevnosti a tuhosti
vyzdivanych konstrukei;

* zakotvovani pricek do zdiva;

* pouziti vhodného materialu pro zdéni
(cihly, malty, piisady);

* vysekavani drazek do piicek a pilita
lien za dodrzeni podminek stanovenych
v projektu;

* piipadné zeslabovani zdénych
nosnych konstrukci (pilift1) pfedem
projednavat a odsouhlasit statikem;

* spravny postup pii vyzdivani a
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zatézovani cihelnych piizdivek ve
vykopech (nenahrazovat jimi bednéni);

Zednické  |Zdéné * pad konstrukci a zabudovavanych a osazovanych 2 1 |6 [* postupovat podle projektu;

prace konstrukce [pfedmétl a konstrukei o vétsi hmotnosti, pad a * respektovat stanoveny zptsob

zdéni zasazeni osob; osazovani (ukotveni, pfipevnéni,
zajisténi osazovanych piedméti);

Zednické  |Zdéné * propadnuti osob pii zhotovovani stropt z 2 1 |6 |* nezatézovani neunosnych stropnich

prace konstrukce |tenkosténnych keramickych materialti a jinych prvkii a nedokonc¢enych stropii,

- zdéni nedostate¢né tinosnych konstrukci stropu; vytvofeni inosné pomocné pracovni
podlahy;

Zednické  |Zdéné * zasazeni o¢i, poleptani pracovnika vapnem a to 3 1 |12 |* spravny postup pii haseni vapna a pii

prace konstrukce |pfedevsim odstiiknutim vapna pii jeho haseni a piipravé vapenného mléka (dodrzovani

zdéni manipulaci resp. odstiik vapenné malty z michacky pfi zékazu haSeni v Gizkych a hlubokych
vyrobé malty, pii manipulaci a dopravé malty nadobach);
(nejnebezpedndjsi je zasazeni o¢i, kdy muze dojit k * spravné a bezpe¢né zachazeni s
trvalému poskozeni oka popt. i ke ztraté zraku v maltou a vapnem, pii vyrob& malty v
dusledku poleptani o¢ni rohovky; michacce a jeji dalsi manipulaci i
* pii kontaktu vapna a vapenného prachu se sliznicemi zpracovani (pokud mozno tak, aby bylo
a pokozkou mize dojit k tézkému poleptani minimalizovano nebezpe¢i vystiiknuti
postizeného mista); malty, vapenného mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pii
zachazeni s vapnem vzdy);

Zednické  |Upravy * zasazeni o¢i pracovnika (zednika) vystiiknutim 4 1 |8 |* spravné a bezpecné zachazeni s

prace povrchi vapenného mléka a fidké malty pii omitani a bileni maltou a vapnem (pokud mozno tak,

stén a stén a strop; aby bylo minimalizovano nebezpeci
stropti vystiiknuti malty, vapenného mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku

Zednické  |Upravy * pofezani rukou o ostré hrany obkladadek a dlazdic; |2 1 |2 |* spravné pracovni postupy;

prace povrchi * pouzivani OOPP (rukavice);

stén a
stroptt

Zednické  |Upravy * prace v nefyziologickych polohach, v klece, 2 1 |6 |* zdravotni zpusobilost,

prace povrchi poskozeni zdravi - pohybového aparatu; pracovnélékaiska péce, preventivni

stén a * prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho Casti, prohlidky;

stropti vynucené polohy; * bezpecnostni prestavky v teplém
prostiedi;
* pouzivani OOPP k ochrané kolen;

Zednické  |Polyuretany [* nebezpe¢né vlastnosti polyuretant zptsobuji jejich (2 1 |4 |* zabranéni pifimého kontaktu s latkou;

prace tvrdidla tvofena izokyanaty (tvrdidla jsou plné * pouzivani vhodnych OOPP;

polymerovana, ale pfesto obsahuji ur¢ité mnozstvi * izokyanatové astma je vZdy spojeno
volného izokyanatu, jehoz vypary zplsobuji se zménou zaméstnani, nebot’ kazdé
podrazdéni dutiny Gstni, nosni sliznice, hltanu a hrtanu, dalsi sebemensi podrazdéni zplisobuje
zpusobuji kasel, Zalude¢ni obtize, dychaci obtize a stale vEtsi obtize;

priduskové astma; dale drazdi pokozku a o¢ni

sliznici);

* ve zvySenych koncentracich zptisobuje izokyanat

slzeni a zanéty spojivek;

* ve stavebnictvi se pouzivaji jako lité podlahové

povlaky, izola¢ni prostiedky, plnici a tésnici hmoty,

zékladni hmoty pro dalsi upravy a jako lepidla;

Michacky |Michacky |* pad, pfevraceni michacky na pracovnika; 1 1 |1 |* spravné ustaveni michacky na rovny a
tvrdy podklad; zajisténi stability pri
piemist'ovani a pii ¢isténi;

* dodrzovani zakazu vystupovat na
konstrukci michacky;

* nepiepliiovat buben;

* plynulé naklapéni bubnu pfi jeho
vyprazdiovani;

Michacky |Michacky |* kontakt koncetiny s rotujicim bubnem, zachyceni 1 1 |2 |* dodrzovat zékaz Cisténi bubnu za

ruky, vykloubeni, zlomeni, odfeniny; chodu a to ani nafadim drzenym v ruce
- zednickou 1Zici, lopatou, prknem
apod.)

Michacky |Michacky |* zachyceni, vtazeni, sevieni ruky femenici, pohonnym |1 1 |2 |* ochranny kryt femenového pohonu a

mechanismem; liinych pohonnych mechanismii;

Michacky |Michacky |* pad nasypného kose (skipu) narazeni, zasazeni 1 1 |2 |* mechanické zajisténi koSe v horni

pracovnika; poloze;

Michacky |Michacky |* zran€ni o¢i vyronem a vystiiknutim malty, 1 1 |2 |* pouzivani OOPP (ochranné bryle,

vapenného mléka, Ziravé uc¢inky malty jsou ochranny $tit);
doprovazené mechanickym poskozenim oci piskem a
drobnym kamenivem;

Michacky |Michacky |* Graz elektrickym proudem; 1 1 |4 |* dodrzovani zakazu odstrafovat kryty,
otvirat piistupy k el. ¢astem;

* vylou€eni ¢innosti pii nichz by se
pracovnik pii ¢innostech na el. zafizeni
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dostal do styku s napétim na vodivé
kostie stroje nebo se ptimo dotkl
obnazenych vodici s napétim;

* odborné piipojovani a opravy
piivodnich $iir, ovéfovani spravnosti
pfipojeni, s ochrannym vodiem, s
nepierusenou ochranou (vzdy provadi
elektrikar);

* spoje odleh¢ovat od tahu,
prodluzovaci siiiiry ptipojovat s
ochrannym vodi¢em a nepierusenou
ochranou, ochranny vodi¢ musi byt o
néco delsi, aby pii vytrzeni byl pferusen
liako posledni;

* zabranéni neodbornych zasaht do el.
instalace na stavbg;

* Setrné zachazeni s kabely a
piivodnimi $fitirami na stavbé;;

* zékaz vedeni el. pfivodnich kabelti po
komunikacich a tam, kde by mohlo
dojit k jejich poskozeni staveni§tnim
zafizenim;

* chranéni el. kabelt a el. pfivoda proti
mechanickému poskozeni na stavbach;
* ovladaci packa neposkozena, z
izolantu;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v
bezpe¢ném stavu;

* zajiSténi provedeni vychozi revize,
pravidelnych revizi;

* pravidelny odborny dohled
povétenym elektrikafem (prohlidky,
méfeni zemniho odporu uzemnéni;
méfeni izola¢niho odporu, méfeni
ptechodového odporu ochran. vodice,
ovétovani funkce proudového chranice)
a odstrafiovani zavad;

* pfed piemist'ovanim michacky
ptipojené pohyblivym piivodem stroj
bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze
zasuvky;

Rucni Rucni * vyklouznuti nafadi z ruky; * pouzivani neposkozeného nafadi s

natadi a natadi * poranéni kloubii ruky uderem o rohy nebo hrany dobrym ostiim;

pomtuicky / piedmétu; * pevné uchyceni nasady, zajiSténi proti

Rucni uvolnéni kliny;

natadi * provedeni a Giprava ichopové Casti
nafadi (kterd se drzi v ruce), hladky
vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin;
udrzovani suchych a Cistych rukojeti a
uchopovacich ¢asti; jejich ochrana pred
olejem a mastnotou;
* pro danou praci pouzivat spravny
druh a velikost naradi;
* pokud mozno vylouceni prace s
nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Rucni Rucni * pad natadi ze zvySenych pracovist, podlah, stolt; * neukladani nafadi do blizkosti

nafadi a nafadi * narazeni, zhmoZzdéniny, trzné a bodné rany; volnych okrajii podlah, zvysenych

pomtucky / pracovist,, podest, konstrukci apod.;

Rucni * zajiStovani nafadi proti padu

natadi pouzivanim poutek, brasen apod. pii
praci ve vysce;

Rucni Rucni * stisnéné prostory - odieniny a zhmozdéniny rukou * zajiSténi dostatku mista pro

natadi a natadi pii praci s nafadim ve stisnénych prostorach, pii pracovnika véetné moznosti upnuti

pomtucky / opravach, Gdrzbé; dlouhého materialu do svéraku;

Rucni * Gpravou pracovisté a organizaci

natadi zajistit pokud mozno praci s nafadim ve
fyziologicky vhodnych polohach tak,
aby pracovnik nemusel pracovat
nafadim napf. nad hlavou;

Rucni Rucni * dlouhotrvajici jednostranné zatizeni organismu, * provedeni a Gprava ichopové Casti

natadi a natadi nevhodné pracovni polohy; natadi (ktera se drzi v ruce), hladky

pomtucky / * nadmérny tlak na Cast ruky (puchyfe, otlaky, vhodny tvar téchto Casti;

Rucni mozoly); * zacvik, praxe, spravna technika prace;

nafadi * spravny rezim prace a odpo¢inku,
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piipadné zafazeni bezpe¢nostnich
piestavek;

* zajiSténi a umoznéni vhodné pracovni
polohy a pohybového prostoru;

Rucni Rucni * zasazeni osoby uvolnénym néstrojem; * nepouzivat poskozené nafadi (s
naradi a naradi uvolnénou nasadou, deformovanou
pomtucky / pracovni Casti apod.);

Rucni

natadi

Rucni Rucni * nedostate¢né osvétleni, snizeni zrakového vnimani; * zajisténi dobrého osvétleni, bez
natadi a natadi * vétsi pravdépodobnost chyb pracovniki pfi praci s oslnéni;

pomtuicky / ru¢nim nafadim, zvySena moznost Girazu;

Rucni

natadi

Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti

Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a iraz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

DA W =

H - Nazor hodnotiteld

[ S S N

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko

Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci
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9. MONTAZNI PRACE A KOVOOBRABENI

'Vyhodnoceni
gt())jseulftovany Subsystém Identifikace nebezpeci fiaZ\illznostl Bezpecnostni opatieni Pozndmka
P [N |H R
Kovoobrabéni |Vrtacky * zranéni oci, popaleni oci a obliceje tfiskami; 1 |3 |1 |3 |*pouzivani bryli nebo oblicejového
/ Stroje / Stitu;
Vrtacky
Kovoobrabéni |Vrtacky * pofezani tiiskami, pofezani rukou o ostii nastroji (3 |2 |1 (6 |* pouzivani rukavic (ale jen pii
/ Stroje / (vrtakt), o tiisku namotanou popf. ulpénou na manipulaci s obrobkem pokud je
Vrtacky nastroji, o upinaci zafizeni nebo o upinané obrobky; nastroj v klidu);
* k odstrafiovani tfisek pouzivat
Stétca, Skrabek, smetakl nebo
vyfukovacich vzduchovych pistoli;
* dodrzovani zakazu odstrafiovani
tiisek holou rukou nebo v rukavicich
a vyfukovat odpad tsty;
Kovoobrabéni |Vrtacky * pohmozdéni rukou popt. nohou zpisobené padem (2 |2 |1 [4 |* spravna manipulace, a drzeni
/ Stroje / vrtan¢ho pfedmétu nebo svéraku; obrobku;
Vrtacky * piipevnéni svéraku ke stolu min.
dvéma Srouby;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zachyceni, navinuti ruky, nezadouci kontakt ruky s 2 |3 |1 [6 |* neodstrafiovani tfisek rukou;
/ Stroje / vrtakem; (zachyceni volné vlajiciho konce * nebrzdéni vietena se skli¢idlem
Vrtacky pracovniho odévu, neupnutych rukavu, $aly, za rukou;
prstynky, fetizky, naramky, hodinky, obvazy na * nesahani rukou do nebezpe¢ného
rukou, rukavice rotujicim vietenem, skli¢idlem, prostoru za chodu;
nastrojem - vrtakem); * neponechavani kli¢ky ve vietenu;
* zachyceni rotujicim vrtakem, klickou a klinem * dodrzovani zakazu pouzivat pfi
ponechanym ve vietenu; obsluze stroje rukavic;
* vhodné ustrojeni bez volné vlajicich
Gasti, bez obvazu na ruce atd.;
* dodrzovani zakdzanych manipulaci;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zachyceni vlast, skalpovani pfi kontaktu s 2 |3 |1 |6 |*pouziti Cepice, Satku spravné
/ Stroje / rotujicim vrtdkem nebo vietenem; zavazaného, ma-li obsluha dlouhé
Vrtacky vlasy;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zachyceni a vtazeni konCetiny femeny pfi 2 |3 |1 |6 |*zakrytovani femenovych prevodu
/ Stroje / piehazovani rychlosti; od el. motoru k vrtacimu vietenu;
Vrtacky * pfehazovani femeni provadét za
klidu stroje;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zlomeni nastroje, nahly pad vietena do dolni 2 |2 |1 |4 |*vyvazenizdvihu vietene, zajisténi
/ Stroje / polohy s narazem vrtaku na obrobek; proti samovolnému posuvu vietena do
Vrtacky * zasazeni obsluhy nastrojem pifi jeho odmrsténi; dolni polohy;
* trzné rany, zhmozdéniny obsluhy vymr§ténim * pouzivani ostrého vrtaku, vhodné
zastréného kli¢e z upinaciho zafizeni; velikosti a druhu;
* fadné upnuti nastroje, opirani
nastroje o dno sklicidla;
* fadny technicky stav ozubeni
sklicidla i klicky;
* neponechavani klicky ve sklicidle;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zranéni rukou, narazeni ruky do frémy vrtacky (pfi 2 |3 |1 [6 |* zaji$téni obrobku proti pootoceni
/ Stroje / vrtani obrobku ve volné ruce, pfi pfidrzovani (nezarucuje-li toto hmotnost
Vrtacky obrobku a nedostateéné upevnéném obrobku); obrobku);
* pouziti vhodného piipravku pro
upevnéni obrobku;
* vybaveni vrtacky svérakem;
Kovoobrabéni |Vrtacky * zranéni rukou pii neo¢ekavaném uvedeni drzeného 2 |2 (1 [4 |* ke sraZeni hran (ostfin) pouzivat
/ Stroje / obrobku do rotace pii srazeni hran (ostfin); kuZzelovych zahlubnikd;
Vrtacky
Kovoobrabéni |Roziezavaci |* vzniceni hoflavych pfedméti, kapalin prachtia par |1 |3 |1 |3 |[* rozbruSovacku ulozit na nehoilavou
/ Stroje / brusky - pii odlétani horkych jisker vznikajicich pfi fezani; podlozku;
Brusky / rozbrusovacky * fezani neprovadét v blizkosti
Pienosné hoflavych pfedméti, kapalin, par,
rozbrudovacky plynt a prachu;
Kovoobrabéni |Pfenosné * pofezani fezacim kotoucem; 3 |3 |1 |9 |*spravna funkce krytu fezaciho
/ Stroje / rozbrudovacky kotouce;
Brusky / * vypnuti rozbrusovacky k vylouceni
Pienosné samovolného spusténi rozbrusovacky
rozbrudovacky po obnoveni dodavky elektfiny v
piipadé piedchoziho vypadku el.
proudu;
* pii vypadku el. proudu po vypnuti
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hl. vypinace zvednout fezaci kotouc
nad fezany material;

* spolehlivé upnuti fezaného
materialu;

* pfed zapnutim rozbrusovacky
zkontrolovat zda je fezaci kotou¢ v
nejvyssi poloze;

* fez provadét mirnym tlakem na
sklapéci rameno;

Kovoobrabéni |Pfenosné * hlu¢nost pfi provozu rozbrusovacek, poskozeni 3 * pouzivani OOPP k ochran¢ sluchu;

/ Stroje / rozbrusovacky [sluchu;

Brusky /

Pienosné

rozbrudovacky

Kovoobrabéni |Brusky na * vyjeti rotujiciho kotouce z brousené¢ho obrobku, 1 * automatické zakrytovani kotouce po

/ Stroje / vnitini naraz kotouce na obrobek, roztrzeni kotouce, vyjeti z brouseni diry;

Brusky / brouseni vmeteni ¢astic do prostoru, zasaZeni osoby;

Brusky na

vnitini

brouseni

Kovoobrabéni |Brusky na * piimy kontakt ruky obsluhy s rotujicim kotouc¢em, |1 * zakrytovani pracovniho prostoru,

/ Stroje / vnitini poranéni ruky, navinuti, uvolnéni obrobku, roztrzeni obrobku i kotouce (otacejiciho se

Brusky / brouseni kotouce, ulet astitc prostoru, zasazeni osoby; obvodovou rychlosti vétsi nez 45 m/s)

Brusky na v krajnich polohéach;

vnitini * spravné upnuti obrobku;

brouseni

Kovoobrabéni |Brusky na * nezadouci uvolnéni a pohyb obrobku, naraz 1 * funk¢ni svételna signalizace privodu

/ Stroje / vnitini kotouce do obrobku, pfip. roztrzeni kotouce; el. proudu, ochranny kryt, pouzivani

Brusky / brouseni magnett, upnuti malych obrobkd,

Brusky na ptiloznych desek, dotyk obrobki

vnitini alesponi dvou poli;

brouseni

Kovoobrabéni |Hrotové * upinani téz§ich obrobku - vynalozeni dsili, 1 * pouziti prizmatickych opérek,

/ Stroje / brusky ptitlaceni, pad obrobku na pracovnika, naraz obrobku vyskové sefiditelnych;

Brusky / na upinaci zafizeni (hroty);

Hrotové

brusky

Kovoobrabéni [Hrotové * uvolnéni, vypadnuti obrobku z upinacich hrott, 1 * zajiSténi obrobku proti ndhodnému

/ Stroje / brusky zasazeni obsluhy, pad na obsluhu, naraz nastroje na uvolnéni;

Brusky / brouseny obrobek; * nozni uvolnéni pouze je-li brousici

Hrotové vietenik v zadni poloze rychloposuvu;

brusky

Kovoobrabéni |Hrotové * nezadouci pohyb rychloposuvu pfi upinani obrobku (3 * blokovani paky rychloposuvu proti

/ Stroje / brusky ¢i jiné manipulaci - zachyceni, dotyk obsluhy s nahodilému spusténi (nainstalovani

Brusky / nastrojem; zapadky);

Hrotové

brusky

Kovoobrabéni |Rovinné * nahlé uvolnéni obrobku z upinaci desky po ztraté (3 * samoc¢inné odjeti brousiciho

/ Stroje / brusky elektromagnetické upinaci sily, vyfazeni vieteniku odbrouseného obrobku a

Brusky / bezpecnostni funkce upinani, vymrsténi obrobku zastaveni stolu (odjeti brousiciho

Hrotové feznym odporem; vieteniku se nevyzaduje u

brusky vodorovnych brusek), samo¢inné
zafazeni bezp. funkci jiz pfi zasunuti
vidlice do zasuvky;

Kovoobrabéni [Hrotové * zasazeni obsluhy rotujicim una$eCem a vnasecim (1 * zakrytovani unasece a vnaseciho

/ Stroje / brusky kolikem; koliku;

Brusky /

Rovinné

brusky

Kovoobrabéni |Rovinné * vymrsténi obrobku z upinaci desky, naraz, odraz (3 * umisténi vySkove stavitelnych

/ Stroje / brusky obrobku, zasazeni obsluhy; zachycovaciho krytli na obou koncich

Brusky / stolu;

Rovinné

brusky

Kovoobrabéni |[Rovinné * ruéni orovnavani segmentt - kontakt koncetiny s (3 * pouziti orovnava¢t upevnénych na

/ Stroje / brusky rotujicim nastrojem, pofezani, obrouseni ruky, stole brusky (orovnavaci kladka

Brusky / navinuti rukavice s rukou; upnuti na rameni nasazenim na

Rovinné oto¢ném Cepu);

brusky

Kovoobrabéni |Rovinné * zasazeni pracovnika piejizd¢jicim koncem stolu; (3 * bezpecnostni oznaceni cel stolu;

/ Stroje / brusky

Brusky /
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Rovinné
brusky

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zranéni (podfeni, popéleni) rukou pracovnika
orovnavajiciho (resp. pro¢esavajiciho) ocelovy
kartacovy kotoug, plstény nebo latkovy kotouc;

* orovnavaci nastroj nedrzet pifimo v
ruce;

* k orovnavani a procesavani
plsténych a latkovych kotouct
pouzivat vhodnych pfipravki, napt.
orovnavaci niiz z pilového pasu
pasové pily na dfevo fadné
upevnéného Srouby v drzaku se
dvéma rukojet'mi;

* stanoveni a pouzivani bezpe¢nych
pracovnich postupt;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zranéni oci, obli¢eje, odlétajicim prachem,
necistotami, tlomky dratii apod. vznikajicim pii
lesténi nebo orovnavani lesticiho kotouce;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i
(bryle) popi. celého obliceje
(oblic¢ejovy stit) proti odletujicimu
prachu, neéistotam, drobnym
ulomktm apod.;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zranéni rukou obsluhy pfi strzeni le§téného
predmétu;

* pouzivani vhodnych pfipravki k
drZeni lesténého pfedmétu;

* omezit lesténi "z volné ruky", je-li
to mozné ma byt leStény predmét
vloZzen pfi le$téni v pomocném,
nejlépe dievéném piipravku (napf. pfi
lesténi rameck);

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zachyceni ruky obsluhy stehy latkového kotouce;

* pouzivani vhodnych pfipravki k
drZeni lesténého pfedmétu;

* lestény predmét nedrzet v
rukavicich;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zachyceni ruky ostrymi vystupujicimi ¢astmi
lesténého pfedmétu;

* pouzivani vhodnych pfipravki k
drZeni lesténého pfedmétu;

* lestény predmét nedrzet v
rukavicich;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* odfeni ruky obsluhy pii kontaktu ruky s rotujicim
ocelovym kartaCovym kotouc¢em;

* fesit tvar a velikost thlu otevieni
ochranného krytu véetné umisténi
saciho hrdla podle tvaru a velikosti
lesténych dilct a podobnych stroju
zpuisob prace vyzaduje zpravidla vice
obnaZeny lestici kotou¢ (plstény,
hadrovy resp. dratény) nezli napt. u
brusek;

* pouzivani vhodnych pfipravki k
drZeni lesténého pfedmétu;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zachyceni volné vlajici ¢asti odévu nekrytym
koncem vietene lesticky a navinuti ruky;

* gpravné ustrojeni obsluhy (odév s
upnutymi rukavy, neposkozeny odév,
bez volné vlajicich ¢asti, pracovat bez
$aly, obvazi na rukou, ochrana
delsich vlasi);

* bocni kryt (konec hiidele s rotujicim
zavitem opatfit bo¢nim krytem);

* nelze-li pii pouziti lesticiho kotouce
zakrytovat konec rotujiciho hiidele se
zavitem a upinaci matici opatfit tuto
nebezpecnou ¢ast alespoti hladkym
pouzdrem,;

* pouzivani vhodnych piipravki k
drZeni lesténého pfedmétu;

* lestény predmét nedrzet v
rukavicich (dovoli-li to charakter
prace nema se pracovat v rukavicich -
moznost zachyceni ruky, odévu a pod.
rotujici Casti);

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* zasazeni, udefeni obsluhy lesticky masivni ¢asti
lesténé¢ho a manipulovaného obrobku;

* pouzivani bezpe¢nych pracovnich
postupi;

* na lestény predmét nevyvijet
nadmérny tlak, pfedevsim pii lesténi
hran;

* spravné uchopeni a drzeni obrobku;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* pohmozdéni nohou obsluhy nasledkem padu
lesténého a manipulovaného pfedmétu;

* pouzivani bezpe¢nych pracovnich
postupi;
* spravné uchopeni a drzeni obrobku;

Kovoobrabéni
/ Stroje /
Lesticky

Lesticky

* prasnost, ohrozeni dychacich cest obsluhy;

* napojeni lesticky na odsavani;
* u lesticky pouzivané jen pro
obCasné prace opatfit saci nastavec
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nadobkou s vodou pro zachyceni
hrubsich ¢astic prachu a obsah
nadobky v€as vyménovat a
obnovovat;

Kovoobrabéni |Pily na kovy |* zhmozdéni, udefeni popt. jiné zranéni obsluhy 2 * spravny pracovni postup;

/ Stroje / Pily nasledkem padu nespolehlivé podepfeného fezaného * fadné a spolehlivé podepieni a

na kovy materialu pii jeho odfezavani nebo upinani; fixace fezaného materialu;

Kovoobrabéni |Pily na kovy |* zakopnuti obsluhy o material vy¢nivajici upnuty 3 * pofadek v okoli pily, odklizeni

/ Stroje / Pily fezany material zasahujici do priichozi ulicky, o odiezkl a odpadu;

na kovy nahromadéné neodklizené odfezky apod.; * udrzovani volnych manipulacnich i
obsluznych priichodi;

Kovoobrabéni |Pily na kovy |* uklouznuti a pad pracovnika na podlaze znecisténé |2 * zabranéni Gniku a ukapiim fezné,

/ Stroje / Pily rozstiiknutou chladici kapalinou; chladici kapaliny na podlahu, piip.

na kovy lieji v€asny uklid, vhodné rozvody a
sbérace fezné kapaliny;

Kovoobrabéni |Pily na kovy |* kozni a infekéni onemocnéni pfi kontaktu se 2 * pouzivani schvalenych feznych

/ Stroje / Pily zavadnou feznou kapalinou (dermatidy, zanéty kiize) kapalin;

na kovy pii stalém a intenzivnim styku kapaliny s * pravidelné a v€asné vymény

nechranénou pokozkou, zejména jde-li o zahnivajici
emulzi a je-li pokozka poskozena;

feznych kapalin, proplachovani
chladiciho systému stroje;

* v max. mife omezit piimy kontakt
pokozky s kapalinou, pfi piipravé
kapalin a Cisténi stroji pouzivat
dusledné ochranné rukavice;
dodrzovat zasady osobni hygieny,
pouzivat ochranné masti;.

* pii vybéru pracovniki respektovat
vysledky Iékaiské prohlidky
(nebezpedi piecitlivélosti na latky
obsazené v chladicich kapalinach);

Svafovani /  |Svafovéani * ohrozovani dychacich cest a plicni choroby svarecu (1 * zajiSténi pfirozeného vétrani a
Svatovani elektrickym  |(chronické bronchitidy) ptisobenim areosolt; dostate¢né vymény vzduchu;
obloukema  |* pii vdechovani skodlivin vznikajicich pfi svafovani * vzduchotechnické opatieni -
plamenem - pisobenim svafe¢skych aerosoli, prachi, dymd, omezeni piistupu Skodlivin k dychaci
aerosoltl s obsahem toxickych, karcinogennich a z6né pouZiti mistnich odsavacich
fibroplastickych latek (toxickych plynti vznikajicich liednotek s umisténim sacich nastavci
pii svafovani (NOx, CO,03), toxickych plyni do vhodnych poloh a vzdalenosti od
vznikajicich pii spalovani povlakti a natérii hoficiho oblouku nebo plamene;
zakladniho materialu (zbytky feznych * pouziti dychaci masky - respiratoru
kapalin,korozni zplodiny, ochranné povlaky, (pfi svafovani tézkych nebo lehkych
natéry,barvy, oleje izolace protikorozni povlaky ap.); kovt (kadmium, zinek, mangan,
chrom);
* pouzivani OOPP;
* vyuzivani zastén, clon, krytt pro
usmériovani proudu dymi od
zafizeni i od svafece;
* volba technologického postupu s
ohledem na zékladni materialy,
piipravné materialy a zpiisob
svafovani (napi. svafovani kyselymi
elektrodami);
Svafovani /  |Svafovéani * popéleni riiznych Casti téla tzv. zhavym rozstfikem (2 * spravné provadéni svafovani;
Svatovani elektrickym  |jisker, kapi¢ek roztaveného kovu a strusky, Glomka * dasledné pouzivani OOPP k
obloukema  |jiz ztuhlé strusky pii jejim odstraiovani, (nebezpeéné ochrané zraku, obli¢eje i ostatnich
plamenem muze byt napt. zapadnuti zhavé ¢astice do pracovni Casti téla;
obuvi), nebezpedi je zavaznéjsi pii svafovani el. * pii fezani kyslikem jsou ohroZeni a
obloukem a pii drazkovani propalovani dér opatieni obdobna jako pii svafovani
kyslikem; resp. paleni plamenem, zvySené
nebezpedi vyplyva z vétsiho vifeni
prachu a vétsiho rozstiiku fezaného
kovu;
* ochrana prostoru pod misty
svafovani ve vysce proti zhavému
rozstiiku;
Svafovani /  |Svafovéani * popéleni nechranéné ¢asti téla (ruky) pfimym 2 * pouzivani OOPP (rukavice);
Svatovani elektrickym  |dotykem svafece s ohfatym fezem, fezanym * spravné pracovni postupy;
obloukema  |kovovym materidlem a horkymi kovovymi povrchy
plamenem pii pfenosu tepla;
Svafovani /  |Svafovéani * ohrozeni popélenim jinych osob nachazejicich se v 1 * pouziti krytl, zavesi, zastén z
Svarovani elektrickym  |blizkosti svafovani (zejména pod mistem svafovani, nehotlavého materialu k ochrané
obloukema  |nad komunikacemi, prichody, jinymi pracovisti ostatnich pracovnikii (ochranné
plamenem apod.); zavésy a zastény k zabranéni ohrozeni
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odrazem a rozstiikem strusky;

* ochrana proti odstiiku, utésnéni
otvoru;

* vylouceni piistupu osob do
ohrozeného prostoru, ochrana
prostoru pod misty svafovani ve
vysce proti zhavému rozstiiku;

Svafovani /
Svatfovani

Svatovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pii oklepavani
okuji a vyronkii v misté fezu, odlétnutymi okujemi
pii fezani;

o

* odstrafiovani vyronki provadét az
po snizeni fezaci teploty;
* pouzivani OOPP k ochrané o¢i;

Svafovani /
Svatfovani

Svatovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* popéleni, pozar, exploze pii svafovani v prostorach
se zvySenym nebezpecim pozaru piip. vybuchu
(napf. pii svafovani vozidel s nadrzemi pohonnych
hmot, v plyn. kotelnach apod.);

* otrava, zaduSeni, popaleni, narazeni, odhozeni,
poskozeni dychacich cest pozarem nebo vybuchem
pii svafovani;

—

* pfed zahdjenim svafovani stanovit a
vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci
ve vztahu k druhu svafovani, stavu
svafecského pracoviste a prilehlych
prostort, pouzitych zafizeni a
materiald piipadné pfedem pisemné
stanovit pozarné bezpe¢nostnich
opatieni;

* dodrzovani podminek a opatfeni dle
piikazu ke svafovani v pozarné
nebezpeénych prostorach, (zvlastni
opatfeni pfi svafovani vozidel s
nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi
svafovani v uzavienych a tésnych
prostorach, na zne¢isténych
zafizenich, v nadobach, potrubich
apod., kontrola svafovani a pfilehlych
prostor po nezbytné nutnou dobu,
nejméné 8 hod. apod.;

* stanovit pozadavky na ucastniky
svafovani a pozadavky pro bezpe¢ny
pobyt a pohyb osob véetné zakazi;

* zabezpeCit volné unikové cesty;

* ur¢it provozni podminky
technickych zafizeni a procesu;

* yycisténi, odstranéni hoflavych
hoteni podporujicich nebo vybusnych
latek, utésnéni otvord, hasici pristroje,
asistence, OOPP, ochlazovani
konstrukce, méfeni koncentrace
apod.;

* prekryt nebo utésnit hoilavé latky
nehoflavym nebo nesnadno hoflavym
materidlem izolujicim hoflavou latku
od zdroje zapaleni tak, aby nedoslo k
vzniceni;

* vybavit svafovaci pracovisté
hasebnimi prostiedky podle
charakteru pracovisté a pouzité
technologie svafovani,

* méfit koncentrace hoilavych plyna,
par hoflavych kapalin a prachii a
udrzovani koncentrace pod hranici
nebezpecné koncentrace,provétravat
pracovisté;

* rozmistit technické vybaveni proti
rozstiiku Zhavych &astic;

* zabranit takovému ohfati
svafovanych i dal§ich materiald, které
by vedlo ke ztraté tésnosti nebo
celistvosti zafizeni, jejimz disledkem
by byl unik hoflavych latek;

Svafovani /
Svatfovani

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* zaduSeni, piisobeni toxickych vypart, aerosold,
plynt, dymu, prachti;

* pii svafovani plamenem a fezani kyslikem
nebezpedi vycerpani kysliku v uzavifeném pracovnim
prostoru;

* poskozeni dychacich cest;

* odsavani, vétrani, vzduchové clony,
piivod vzduchu, méfeni koncentrace
Skodlivin a nedychatelnych latek;

* odstranéni toxickych latek, Ziravin,
mastnot;

* jisténi dalsim pracovnikem, pouziti
OOPP, stanoveni a dodrZzovani
dalsich podminek v piikazu ke
svafovani;

Svafovani /
Svafovani

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* pusobeni infracerveného, ultrafialového zateni

* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti
pokozky neni-li zajisténa ochrana svafece i osob v
okoli;

* kromeé ultrafialového zafeni vznikajiciho pii
svafovani pisobi na zrak nepiiznivé i svételné zafeni

a ucinky mistniho pfehfati i infraCervené zateni;

* ochrana zraku i pokozky svafece,
pomocnika a podle potieby i
pracovnikt v okoli (proti
ultrafialovému zafeni - pozor na
sebemensi otvory v OOPP - napt.
praskly sklenény filtr);

* ochranné svafecské filtry nutno
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volit dle zptisobu svafovani a
intenzity zafeni;

* rozmisténi a pouzivani zavésa,
zastén, ochrannych §titd apod.;

* uprava povrchl pracovisté a v§ech
piedméti tak, aby byl snizen prinik a
odraz zafeni na pracovisti;

Svafovani/  [Svafovani * pad svatece pii pracich na zebiiku a ¢astech 1 * zajisténi ochrany proti padu;
Svarovani elektrickym  |konstrukce a objektu ve vysce; * omezeni svafovani ze zebiiku;
obloukema  |* prace v mistech, kde je prostor k pohybu omezen * pouzivani technickych zafizeni pro
plamenem tak, Ze svafe¢ pracuje ve vynucené poloze (vklece, prace ve vySce zajistujiciho pevné a
vsedé, vleze, atd.); stabilni postaveni svafece pfi
svafovani (plo$ina, leSeni, schidky s
plosinou apod.);
* zajisténi dostate¢ného prostoru, i na
piechodnych pracovistich;
Svafovani /  |Svafovéani * nepiiznivé zatizeni svalovych skupin, nepfirozené (3 * pouziti ergonomicky vhodnych
Svatovani elektrickym  |pracovni polohy; sedadel;
obloukem a
plamenem
Svafovani /  |Svafovéani * neunosné a nepfiznivé mikroklimatické podminky, (1 * odpocinek, pfestavky v praci,
Svarovani elektrickym  |zejména na venkovnich nechranénych pracovistich v spravna organizace prace;
obloukema |letnim obdobi, v uzavienych prostorach, v prostorach * zajiSténi odpocivaren, Saten apod.;
plamenem se zna¢nym salavym teplem apod.;
* gvareéské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz
organismu s naslednymi uc¢inky na cévni a nervovy
systém;
Svafovani /  |Svafovéani * zasazeni svafece el. proudem pii obloukovém 1 * pravidelna udrzba svafovacich
Svafovani elektrickym  |svafovani; zdroju dle navodu k obsluze;
elektrickym  |obloukem * nepiiznivé G¢inky el. proudu na lidsky organismus; * nepouzivani nevhodnych a
obloukem poskozenych svafovacich vodiéa,

drzaku elektrod, svafovacich svorek,
spojek vodi¢t apod.;

* dokonalé el. spojeni svafovacich
spojek a svafovacich svorek se
svafovacimi vodi¢i nebo svazky s
vylou¢enim ndhodného uvolnéni
(musi mit rozméry odpovidajici
velikosti pouzitého svafovaciho
proudu a prifezu svaf. vodici);

* spojeni svafovaciho kabelu se
svafovanym pfedmétem nebo s
podlozkou svafovaci svorkou,
umisténou ke svafenci co nejblize k
mistu svafovani (nebo na kovovy
svafovaci stil, na némz lezi svafenec)
- prutok svaf. proudu upinacimi dilci;
* nemanipulovat na svorkéach,
nepiipeviiovat svafovaci vodice na
svorkovnici svafecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi¢ na
svafenec nebo svafovaci néstroj za
chodu (vypnuti zdroje a jeho zajisténi
proti nezadoucimu zapnuti);

* vylouceni dotyku svafovaciho
nastroje s elektricky vodivymi
piedméty v okoli, (tento pozadavek je
teSen konstrukei svafeciho nastroje,
piip. konstrukei stojanu pro svareci
nastroj, u svafovacich zdrojii nema
napéti naprazdno piekrocit
stanovenou hranici - 80 V, u zdroju
stiidavych, 100 V u zdroji
stejnosmérnych (v piipadé svaf.
zdrojii pro metody svafovani
vyzadujici zvySené napéti naprazdno
umisténi tabulky na zdroji s
hodnotami zvy$eného napéti;

* odstranit kovové piedméty z dosahu
svafece, vyloucit dotyk svafece s
elektricky vodivymi pfedméty v okoli
svafovani;

* svafovaci transformatory (stiidavy
proud) neopravovat pod napétim;
uzemnéni, nulovani svaf.

transformatoru;
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* pii vyméné elektrody pouzivat
neporusené svare¢ské rukavice (ne
mokré, ani vlhké);

* ukladani drzaku elektrod na izola¢ni
podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodice
svafovaciho proudu tak, aby se
vylou¢ilo jeho poskozeni ostrymi
ohyby, jinymi pfedméty a uéinky
svafovani; odstranéni ostrych hran;

* chranéni ptivodi ke svafovacimu
zdroji proti mechanickému poskozeni
krytem, vhodnym umisténim apod.;

* seznameni zaméstnancl s
poskytovanim prvni pomoci pfi urazu
el. proudem;

* neni-li technicky mozné privést
svafovaci proud bezprostfedné k
mistu svafovani, rozhodne o zptisobu
piipojeni svafovaného vodice na
svafence piislusny odborny
pracovnik;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni
- iraz el. proudem")

Svafovani /
Svafovani
elektrickym
obloukem

Svatfovani
elektrickym
obloukem

* dotyk rukou, kovovym ptedmétem s pfipojovacimi
svorkami piivodnimi ¢i vyvodovymi;

* piipojeni svafovacich vodici tak,
aby se zabranilo nahodnému
netmyslnému dotyku s vystupnimi
svorkami svafovaciho zdroje, ochrana
piipojovacich svorek u svaf. zdroje;

* pfi manipulaci na svorkach
svafovaciho zdroje, zdroj vypnout a
provést opatieni vylu€ujici jeho
nezadouci zapnuti nepovolanou
osobou;

Svafovani /
Svafovani
elektrickym
obloukem

Svafovani
elektrickym
obloukem

* zvySené nebezpeci urazu el. proudem, bludné
proudy, jiskieni, pozar, popaleni;

* po zapnuti svafecky zkontrolovat
neporusenost sekundarniho okruhu
(nesmi byt priraz na kostru);

* kontroly a pravidelna Gdrzba
svafovaciho zafizeni;

* provadéni udrzby a oprav
svafovacich zdroju a pfisluSenstvi
povéfenymi pracovniky dle pokyni
vyrobce;

* uzemnéni ochrannym vodi¢em,
izolace svai. kabeld;

Svafovani /
Svafovani
elektrickym
obloukem

Svafovani
elektrickym
obloukem

* piimy dotyk neizolovanych ¢asti svafovaciho
transformatoru s nechranénymi misty;

* dodrzovani zakazu svafovat
transformatorem v uzavienych
nadobach, na konstrukcich, ve
vykopech, ve vyskach, za
nepiiznivych povétrnostnich
podminek;

Svafovani /
Svafovani
elektrickym
obloukem

Svatfovani
elektrickym
obloukem

* zasazeni pracovnika proudem pfi pfemist'ovani
svafecky;

* gvarecku odpojit od napajeciho
napéti odpojenim piivodniho vodice;
* kontrola, zda neni proudovy okruh
svafovacich vodi¢a pfimo spojen s
kostrou svatecky (provadi se tak, ze
pod libovolny svornik kostry se
vodivé pfipevni médéna desticka o
sile cca 3 mm, o tuto desticku pak
svaie¢ postupné skrtne elektrodou a
potom svafovaci svorkou), pii
kontrole musi byt druhy svatovaci
vodi¢ odpojeny od vystupni svorky (v
piipadé zajiskieni musi byt svafecka
odstavena);

Svafovani /
Svatfovani
elektrickym
obloukem

Svatovani
elektrickym
obloukem

* nezabezpedeni rychlého odpojeni vice zdroju,
havarie, pozar, popaleni, Graz el. proudem;

* provedeni opatfeni pro okamzité
vypnuti, odpojeni viech svafovacich
zdrojt;

* oznaceni vSech vodi¢i, snadna
identifikace vodi¢i, ovladacu,
odpojovact (musi byt naprosto
ziejmé, které svafovaci vodice patii k
liednotlivym svafovacim zdrojiim);

* piipojeni svafovacich néstroju tak,
aby mély oproti svafenci stejnou
polaritu;

Svafovani /

Svatfovani

* zvySené ohroZzeni urazem el. proudem pii svafovani

* prohlidka svafovacich vodicéu,
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Svafovani
elektrickym
obloukem

elektrickym
obloukem

v kovovych nadobach, uzavienych prostorach s
kovovymi materialy a vodivymi konstrukcemi;

drzaka elektrod (izolace), zasuvek,
vidlic, zda neni proudovy okruh
spojen s kostrou, zda neni spojeny
okruh mezi vodiéi svaf. proudu, zda je
svafecka vypnuta;

* ochrana pfed nebezpecnym
dotykovym napétim;

* pouzivat drzaky elektrod s
neporusenou izolaci;

* svaf. nastroje odkladat na izola¢ni
podlozku nebo stojan;

* pouzivat odizolované stojany,
izola¢ni podlozky a desky k zabranéni
bezprostiedniho dotyku téla svafece s
kovovymi ¢astmi;

* podle potieby pouzit proudovy
liisti¢, dielektrické rukavice nebo
dielektrické vlozky do svafe¢skych
rukavic a vyloucit spoje v tomto
prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svafovaci zdroj umistovat mimo
tento prostor;

* ke svafovani nepouzivat stiidavy
proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s
kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky
pod nohy;

* opatfeni posoudit svafedskym
odbornikem pro bezpe¢nost prace;

* v piikazu ke svafovani stanovit a
dodrzovat dalsi podminky;

Svafovani /
Svafovani
plamenem,
fezani
kyslikem

Svatfovani
plamenem,
fezani
kyslikem

* vniknuti plamene do acetylenové hadice, popf.
redukéniho ventilu;

* roztrzeni, poskozeni, zapaleni acetylenové hadice;
* v krajnim pfipad¢ i exploze, roztrzeni acetylenové
lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plynti (ucpani
trysky);

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci
zafizeni, ktera jsou k tomu ur¢ena a
zkousena;

* pouziti spravnych svafovacich a
fezacich hotaki,

* vyfadit z provozu horak, u néhoz se
projevuje opakovani zpétného
Slehnuti plamene;

* odstraniovat pii¢iny zpétného
Slehnuti;

* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen
urenymi nastroji;

* nepouzivat vadné horaky;

* dodrzovat spravny postup pii
zapalovani a zhasinani plamene
hotaku;

* pouziti a spravna instalace pojistky
proti zpétnému §lehnuti na
acetylenové hadici;

* spravna a v¢asna reakce svarece pii
vzniku zpétného §lehnuti, véasné
uzavieni pfivodu plynu;

* zajistovani odborné zpusobilosti
svareci;

* uzavieni ventili na hofaku, hotak
ochladit, pak vymeénit;

Svatrovani /
Svafovani
plamenem,
fezani
kyslikem

Svatfovani
plamenem,
fezani
kyslikem

* ohfev lahve, exploze v pfipadé, kdy je plast’
vystaven naméhani prekracujicimu mez pritaznosti
plechu;

* k lahvim pfipojovat jen svafovaci
zafizeni, které jsou k tomu urCeny a
zkouseny;

* vypousténi plynu z lahvi jen pfes
redukéni ventil;

* vylouceni nadmérného ohfati lahvi
(nad 40 °C , lahve s oxidem uhli¢itym
nad 30 °C);

* dostatecna délka hadic, bezpecné
umisténi lahvi od zdroje tepla;

Svafovani /
Svafovani
plamenem,
fezani
kyslikem

Svatovani
plamenem,
fezani
kyslikem

* pozar, popaleni pii tniku kysliku netésnym a
mastnotou znecisténym lahvovym ventilem,
hofdkovym ventilem;

* popéleni, pozar pii tniku kysliku hadici a jeho
kontaktu s oleji (napf. pii uniku kysliku z poskozené
hadice v blizkosti rozlitého oleje);

* t¢snost lahvového ventilu kyslikové
lahve;

* vylouceni zne¢isténi lahvového
ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s
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lahvemi;

* vylouceni mechanického poskozeni,
odlomeni apod. lahvového ventilu;

* t¢snost hadic a spojti, kontrola
tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a
zkousky na nejvyssi pracovni pretlak
(0,8 - 1,5 MPa pro hadice na kyslik);
* vEasna vyména poskozené,
zpuchielé, nadmérné popraskané
hadice;

* pevné a tésné pripojeni hadic
hadicovymi svorkami (sponami,
nikoliv dratem);

* ochrana hadic pfed mechanickym
poskozenim (proseknuti apod.),
propalenim a zne¢isténim
mastnotami;

* chranéni hadic tazenych pies
prechody krytem nebo pouziti
vhodnych uzavérd;

* nepouzivat hadice kratsi nez 5 m
nebo mit vzdalenost mezi spojkami
krat$i nez 5 m;

* pii praci hadice neomotavat kolem
téla a nezavéSovat je pies rameno;

* dodrzovani zakazu pouziti mastnot
u kyslikového zafizen;

* udrzovani svafovaciho zafizeni v
dobrém technickém stavu, vyména,
oprava;

* vylouceni vzajemné zamény
pouzivanych hadic;

Svafovani /  |Svafovéani * popaleni, pozar pii uniku kysliku svafovacimi a * k lahvim pfipojovat jen svafovaci
Svarovani plamenem, fezacimi horaky; zafizeni, ktera jsou k tomu ur¢ena a
plamenem, fezani zkousena;
fezani kyslikem * pouziti spravnych a neposkozenych
kyslikem svafovacich a fezacich horaki;
* vylouceni vzniku netésnosti
(dotaZeni piipojenych hadic, dotazeni
svafovacich a fezacich nastavet k
rukojeti);
Svafovani /  |Svafovéani * popaleni riznych ¢asti téla pii uniku kysliku ma-li * nepouzivani pracovniho odévu a
Svatovani plamenem, svaie¢ zamastény pracovni odév; OOPP znecisténych olejem;
plamenem, fezani
fezani kyslikem
kyslikem
Svafovani /  |Svafovéani * pozar, popaleni pii iniku acetylénu netésnym nebo * t¢snost lahvového ventilu kyslikové
Svarovani plamenem, nedostate¢né uzavienym lahvovym ventilem; lahve, tésnost ventilu svafovaciho
plamenem, fezani * vybuch po vytvofeni vybusné smési (acetylen + hofdku (pii poskozeni, vyména,
fezani kyslikem vzduch); oprava tésnéni);
kyslikem * vylouceni zne¢isténi lahvového
ventilu mastnotou;
* nepouzivani vadné lahve;
* spravna a opatrna manipulace
(nakladani, vykladani) s lahvemi;
* vylouceni mechanického poskozeni,
odlomeni apod. lahvového ventilu;
* t¢snost hadic a spojti, kontrola
tésnosti hadic 1 x za 3 mésice a
zkousky na nejvyssi pracovni pretlak
(0,15 MPa pro hadice na acetylén);
* ochrana hadice proti mechanickému
poskozeni (proseknuti, poskozeni),
propaleni a zneCisténi;
* nepouzivat hadice kratsi nez 5 m
nebo mit vzdalenost mezi spojkami
krat$i nez 5 m;
* pii praci hadice neomotéavat kolem
téla a nezavéSovat je pies rameno;
Svafovani /  [Svafovani * pouzivani poskozeného redukéniho ventilu, * k lahvim pfipojovat jen redukéni
Svarovani plamenem, roztrzeni membrany a Gnik plynu; ventily, které jsou k tomu ur¢eny a
plamenem, fezani * pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyz v jeho zkouseny a které jsou vhodné pro
fezani kyslikem blizkosti neni plamen nebo jiskra; pfislusny plyn;
kyslikem * udrzovat redukéni ventily v

nezavadném stavu;
* chranit redukéni ventily pred

necistotou;
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* vyloucit zamasténi kyslikovych
lahvovych i redukénich ventili;

* pfed nasazenim redukéniho ventilu
povolit regulacni Sroub, prohlédnout
piesuvnou matici a ovefit stav tésnéni
(pro acetylen gumové, pro kyslik
teflonové ¢i fibrové), zda neni
uvolnén pojistny Sroub a odstranit
necistoty z hrdla ventilu;

* pfed nasazenim redukéniho ventilu
na kyslikovou lahev odstranit
piipadné netésnosti ze sedla ventilu,
provést odfouknuti z lahve

* proti zaneseni necistot z hrdla
lahvového ventilu do ventilu
redukéniho a zamezeni piipadného
vzplanuti regula¢niho ventilu,
odfouknuti je kratkodobé (cca do 1
sec.) a u acetylenovych lahvi se
neprovadi;

* spravné nasroubovani redukéniho
ventilu;

* po piipojeni redukéniho ventilu na
tlakovou lahev provést zkousku
tésnosti (pénotvornym roztokem
apod.);

* pfed otevienim nasazeného
redukéniho ventilu nemit Gplné
povoleny regulaéni §roub pro
nastaveni pracovniho tlaku plynu;
uvolnéni regula¢niho Sroubu po
nasazeni tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym
trhnutim;

* nepouzivat poskozené redukéni
ventily (napf. i v pfipadé prasklého
ochranného skli¢ka tlakoméru);

* zajistovani odborné zpusobilosti
svareci;

* nerozmrazovat redukénich ventily
plamenem (zamrzlé redukéni ventily a
rozvody plyni se rozmrazuji horkou
vodou nebo jinym vhodnym ohfevem
do teploty 200 °C);

Svafovani /
Svafovani
plamenem,
fezani
kyslikem

Svafovani
plamenem,
fezani
kyslikem

* popaleni svafece popf. jiné osoby plamenem
hotaku, pozar;

* pii zhaSeni plamene hofdku se vzdy
piesvédcit o dokonalém zhasnuti
plamene;

* provést okamzité zhasnuti plamene
pii prehiati nastavce hofaku, ochladit
liej ve vodé a profouknout kyslikem;
* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen
urenymi nstroji;

* nepouzivat vadné horaky;
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10. PRACE NA STRESE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpe¢i

Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatfeni

P [N H[R

Poznamka

Prace ve
vyskach /
Prace na
stiechach

Prace a pohyb
pracovnikt na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacskeé,
klempiiskeé,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

* pad pracovnika pfi pohybu na stfeSe k mistu
vlastniho vykonu prace;

* zajisténi bezpe¢ného piistupu na
stfechu pomoci komunikaénich
prostiedki (pracovnich podlah,
lavek, plosin, schodi, zebiikl apod.);
* zajisténi proti propadnuti se
provadi na vSech stiesnich plastich,
kde je pidorysna vzdalenost mezi
latémi nebo jinymi nosnymi prvky
stieSni konstrukce vétsi nez 0,25 ma
kde neni zaruceno, Ze jednotlivé
stfesni prvky jsou bezpeéné proti
prolomeni zatizenim osobami véetné
nafadi, pracovnich pomticek a
materialu, pfipadné neni toto zatizeni
vhodné rozlozeno pomocnou
konstrukei (pracovni nebo piistupova
podlaha apod.);

* ochranu proti padu ze stfechy nejen
po obvodu, ale i do svétliku,
technologickych a jinych otvord,
zaméstnavatel zajisti pouzitim
ochranné, piipadné zachytné
konstrukce nebo pouzitim osobnich
ochrannych pracovnich prostiedki
proti padu;

* zajisténi proti sklouznuti
zaméstnavatel zajisti pouzitim
zebiikd upevnénych v misté prace a
potiebnych komunikaci, piipadné
pouzitim ochranné konstrukce nebo
osobnich ochrannych pracovnich
prostiedki proti padu;

* u stfech se sklonem nad 45 stupiiti
od vodorovné roviny je nutno pouZit
vedle zebiiki jesté osobni ochranné
pracovni prostiedky proti padu;

Prace ve
vyskach /
Prace na
stiechach

Prace a pohyb
pracovniktl na
stfechach prace
tesarské,
pokryvacskeé,
klempiiskeé,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

* pad pracovnika z vy$ky - z volnych nezajisténych
okraju stiech apod. konstrukci a to zejména pfi:

- kladeni stée$ni krytiny, osazovani jednotlivych
klempitskych prvkd;

- provadéni rekonstrukci stfesnich plasty, celkové i
Castené vymény krytiny;

- provadéni oprav,udrzby a jinych praci na
stiechach;

- zhotovovani bednéni obedfiovani pod stiesni
krytinu;

~ praci a pohybu v blizkosti volnych , nezajisténych
okraji na stfechach;

~ natéra¢skych pracich konstrukcei zafizeni na
stiechach;

Pozn. v praxi Ize uplatnit tyto druhy ochrannych

a zachytnych konstrukei k ochrané pracovniki proti
padu ze stiechy:

a) lehké fadové dilcové nebo trubkové leseni
(postavené na terénu od paty budovy na jeji vngjsi
strané az po okap, kde je zfizena pracovni podlaha);
b) vysunuté ochranné leSeni s pracovni podlahou
ba) s podepienim na vodorovnych nosnicich
(vysunutych tramcich);

bb) s podepfenim na zalomeném nosniku;,

be) na vodorovnych ocel. nosnicich I 80 nebo I 100
se zaklinovanim ke kotvicim tfmentim;

bd) konzolové dilcové vysunuté leSeni na konzolach
s uchycenim na konzolové haky;

be) se zavésnym upeviiovacim tfmenem na krokvi s
bezpe¢nostnim hdkem a zajistovacim lanem
upevnénym jednak ke konzole a jednak k pevné
konstrukci krovu;

c) dilcové ochranné zabradli zfizované na volnych

okrajich stfechy, upevnéné specialnimi piichytkami

* vytvofeni podminek k zajisténi
bezpecnosti prace na stfechach v
ramci dodavatelské dokumentace
zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo
pracovniho postupu;

* pribézné zajistovani pracovnikt
proti padu z volnych okraju stiech to
jednou z téchto alternativ:

a) kolektivnim zajisténim
(tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi); ochrana proti padu se
nevyzaduje u plochych (rovnych)
stiech se sklonem do 100 od
vodorovné roviny pokud je misto
prace (nebo komunikace) vymezeno
zabranou, napf. jednotySovym
zabradlim, lanem apod., umisténou
nejméné 1,5 m od hrany padu; u
téchto stiech nevyzaduje ochrana
proti padu, pokud je na okrajich
stfesniho plasté zed (napf. atika) o
vySce min. 0,6 m;

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci),

c) kombinaci kolektivniho a
osobniho zajisténi;

* zamé&stnavatel zajisti, aby zvolené
osobni ochranné pracovni prostiedky
odpovidaly povaze provadéné prace,
predpokladanym rizikim a
povétrnostni situaci, umoziovaly
bezpe¢ny pohyb a aby byly

pravidelné prohlizeny a zkouseny v
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na dievénych tramcich polozenych na stfesni krytiné
nebo na kovovych nosnicich piipevnénych ke stfesni
konstrukei;

d) dilcové systémy ochranného stfe$niho zabradli se
specialnim piislusenstvim s opérnymi, stfeSnimi a
kominovymi zebiiky a svérnymi hfebenovymi
nizkami, tzv."rychloleseni";

e) ochranné zabradli tvofené sloupky drzenymi
haky, prazcovymi vrtulemi, specialnimi
piichytkami, upinacimi deskami k pevnym ¢astem
stfesni konstrukce nebo jinym zpisobem
ukotvenymi sloupky;

souladu s pozadavky pravodni
dokumentace; pfitom smi byt pouzity
pouze osobni ochranné pracovni
prostiedky, které spliiuji pozadavky
stanovené zvlastnimi pravnimi
predpisy;

* zamezeni pfistupu k mistim na
stfechach kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou zajistény proti
padu;

* vypracovani technologického
postupu véetné feSeni BOZP pii
vyskach, v pfipadé nezfizovani
osobniho zajisténi nutno vytvofit
podminky pro pouziti POZ, mj.
predem urdit misto uvazu; (neni-li
technologicky postup zpracovan
stanovi mista ivazu (kotveni) POZ
odpovédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukei (napf. leSeni nebo jind
ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukoncena, vybavena a
vystrojena (dle piisl. dokumentace) a
po piedani do uzivani;

Prace ve
vyskach /
Prace na
stiechach

Prace a pohyb
pracovnikli na
stfechach prace
tesaf'ské,
pokryvacskeé,
klempiiskeé,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

* nezachyceny pad pii pouziti prostfedkii osobniho
zajisténi (POZ);

* spravné pouziti POZ, pouzivani
povolenych kombinaci prostfedku
osobniho zajisténi; kontroly a
zkousky prostiedku osobniho
zaji$téni, dodrzovani navodu k
pouziti;

* spravna volba vhodného a
spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni) POZ, aby pfi zachyceni
kinetické energie vzniklé pfipadnym
volnym padem pracovnika
zaji§tovaného prostfedku osobniho
zajisténi nedoslo k jeho naslednému
volnému padu, napf. v piipadé
vytrzeni, zlomeni, uvolnéni,
vysmeknuti kotviciho zafizeni
(stfesniho haku, prasklého dievéného
prvku, zlomené ocel. ty¢e apod.);

* odborné ovéieni kotviciho bodu,
napf. statikem, zejména v pripadech
kdy mechanické vlastnosti materialu,
zplisob upevnéni a spojeni
konstrukénich prvki a zafizeni na
stfechach nejsou znamy, resp. nelze
je spolehlivé vizualné ovéfit;

* zajiSténi pracovnika pfi pfesunu na
jiné misto upevnéni (ukotveni)
osobnim zajisténim napf. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, jisténim
druhym pracovnikem, plosnym
jisténim, popf. kombinaci riznych
zpusobl. Pii navrhu vhodnych druhti
prostiedku osobniho zajisténi a jejich
vzajemné kombinace je nutno
vychazet z piislusnych navodi k
pouzivéani;

* zaméstnavatel zajisti, aby zvolené
OOPP odpovidaly povaze provadéné
prace, predpokladanym rizikiim a
povétrnostni situaci, umoziovaly
bezpecny pohyb a aby byly
pravidelné prohlizeny a zkouSeny v
souladu s pozadavky pravodni
dokumentace; pfitom smi byt pouzity
pouze osobni ochranné pracovni
prostiedky, které spliiuji pozadavky
stanovené zvlastnimi pravnimi
predpisy;

* podle ucelu a zptsobu pouziti se
rozlisuji

a) OOPP pro pracovni polohovani a
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prevenci proti padum z vysky
(pracovni polohovaci systémy),

b) OOPP proti padim z vysky
(systémy zachyceni padu);

* osobni ochranné pracovni
prostiedky se pouzivaji samostatné
nebo v kombinaci prvki a soucasti
systémtl a v souladu s navody k
pouzivani dodanymi vyrobcem tak,
ze je

a) zaméstnanci zamezen piistup do
prostoru, v némz hrozi nebezpedi
padu (1,5 m od volného okraje),

b) zaméstnanec udrzovan v pracovni
poloze tak, ze padu z vysky je zcela
zabranéno, nebo

c) pad bezpe¢né zachycen a
zachycené¢ho zaméstnance lze
neprodlené a bezpe¢né vyprostit,
popiipadé dopravit do bezpe¢ného
mista; k zachyceni padu musi dojit v
dostate¢né vySce nad prekazkou
(terénem, podlahou, konstrukci
apod.), aby se vyloucilo zranéni
zaméstnance;

* zaméstnanec se musi pied pouzitim
OOPP presvédcit o jejich
kompletnosti, provozuschopnosti a
nezavadném stavu;

* vhodny OOPP proti padu,
popiipadé pracovni polohovaci
systém, véetné kotevnich mist, musi
byt uren v technologickém postupu.
Pokud se jedna o prace, které
zpracovani technologického postupu
nevyzaduji, ur¢i vhodny zptsob
zajiSténi proti padu, respektive
pracovniho polohovani, véetné mist
kotveni, odborné zpusobily
zaméstnanec povéieny
zaméstnavatelem. Misto kotveni
osobniho ochranného pracovniho
prostiedku proti padu musi byt ve
sméru padu dostatecné odolné;

* piistupy v zavésu na lané a
pracovni polohovaci systémy lze
pouzivat jen v piipadech, kdy z
posouzeni rizik vyplyva, ze prace
muze byt pii pouziti téchto
prostfedkl vykonana bezpeéné a ze
pouziti jinych prostfedki neni
opodstatnéné. S ohledem na
souvisejici rizika, Cas potfebny pro
provedeni prace a plnéni
ergonomickych pozadavkl musi byt
prednostné pouzivana sedacka s
vhodnymi dopliky;

* pouziti zavésu na lané s prostfedky
pro pracovni polohovani je dale
mozné, jen pokud

a) systém je tvofen nejméné dvéma
nezavislymi lany, pficemz jedno
slouzi jako nosny prostfedek pro
vystup, sestup a zavéseni v
pozadované poloze (pracovni lano) a
druhé jako zalozni (zajistovaci lano);
b) zaméstnanec pouziva zachycovaci
postroj, ktery je prostfednictvim
pohyblivého zachycovace padu, jenz
sleduje pohyb zaméstnance, piipojen
k zajistovacimu lanu;

c) k pohybu po pracovnim lan¢ se
pouzivaji vyhradné k tomu uréené
prostiedky pro vystup a sestup (napf.
slafiovaci prostfedky) a piipojeni k
pracovnimu lanu zahrnuje
samosvorny systém k zabranéni padu
zaméstnance, ktery' ztratil kontrolu
nad svymi pohyby;

d) nafadi a dalsi vybaveni uzivané pii
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praci je piichyceno k postroji nebo k
sedacce, popiipadé jinak zajisténo
proti padu;

e) prace je provadéna podle
zpracovaného technologického
postupu a pod dozorem tak, aby
zaméstnanec konajici praci mohl byt
v pfipadé nouze neprodlené
vyprostén;

* za vyjimecnych okolnosti, kdy s
ohledem na posouzeni rizik by
pouziti druhého lana mohlo zpiisobit,
ze provadéni prace by bylo

jediného lana, pokud byla u¢inéna
nalezita opatfeni k zajisténi
bezpecnosti a souéasti systému jsou
vyrobcem k takovému zptisobu
pouziti ureny a vyhovuji
parametriim jejich stanovené
Zivotnosti;

* zaméstnavatel zajisti, aby
zaméstnanec provad&jici prace pii
pouziti osobnich ochrannych
pracovnich prostiedkt proti padu byl
pro piedpokladané ¢innosti vySkolen,
zejména pak pro vyprostovaci
postupy pii mimofadnych udalostech.

Prace ve Prace a pohyb  [* ndraz na pevnou piekazku v pribéhu zachyceni * odstranéni piekazek v
vyskach / pracovnikiina  |padu pfi pouziti prostfedku osobniho zajisténi piedpokladané draze padu;
Prace na stfechach prace * sefizeni délky lana zachycovace s
stfechach tesai'ské, tlumi¢em padu;
pokryvacskeé, * pouziti pohyblivého zachycovade s
klempiiskeé, nejkrat$i délkou zachyceni padu;
montazni, * vylouceni "kyvadlového efektu” tj.
hromosvodaiské, prostiedek osobniho zajisténi kotvit
udrzovaci apod. nad pracovnim mistem pracovnika;
* pouziti dvou zachycovact padu
umisténych na dvou kotvicich
bodech;
Prace ve Prace a pohyb  [* nahlé zachyceni padu pii pouziti bezpe¢nostniho * pouziti prostfedku osobniho
vyskach / pracovnikiina  |pasu (polohovaciho prostiedku) - poskozeni kréni zajiSténi tak, aby nenastal volny pad
Prace na stfechach prace [patefe, odrazeni vnitinich organt; delsi nez 0,6 m (dva uvazky, sefizeni
stiechach tesai'ske, délky tuchytného lana);
pokryvacskeé,
klempiiskeé,
montazni,
hromosvodarské,
udrzovaci apod.
Prace ve Prace a pohyb  [* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze * spravné pouziti prostfedku
vyskach / pracovnikiina  |(poskozeni kréni patefe, obli¢eje, odrazeni vnitinich osobniho zajisténi, upevnéni
Prace na stfechach prace |organi); prostiedku osobniho zajisténi do
stiechach tesai'ske, * komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika zadového kotviciho krouzku;
pokryvacske, visiciho na prostiedku osobniho zajisténi; * pouziti prostfedku osobniho
klempiiskeé, zajisténi (postroje) bez tlumice
montazni, padové energie tak, aby nenastal
hromosvodaiské, volny pad delsi nez 1,5 m;
udrzovaci apod. * spravné pouziti prostiedku
osobniho zajisténi (postroje) s
tlumi¢em padové energie;
* spravna volba kotviciho bodu;
Prace ve Prace a pohyb  [* propadnuti pracovnika netinosnou krytinou resp. 2 [* zajisténi proti propadnuti provadet
vyskach / pracovnikiina  |stfe$ni konstrukci s ndslednym padem na podlahu; na vSech stiesnich plastich, kde je
Prace na stfechach prace |* prolomeni vinité eternitové stiesni desky; pudorysnd vzdalenost mezi latémi
stiechach tesai'ske, nebo jinymi nosnimi prvky stiesni
pokryvacskeé, konstrukce vétsi nez 0,25 m a neni
klempitskeé, zaruceno, ze jednotlivé stiesni prvky
montazni, jsou bezpecné proti prolomeni
hromosvodaiské, zatizenim pracovniky;

udrzovaci apod.

* zatizeni (pracovniky a materialem)
na neunosny stiesni plast vhodné
rozlozit napf. pomocnou konstrukci
(pracovni nebo komunikac¢ni
podlahou, poloZenim a uchycenim
pokryvacského zebiiku apod.) v
kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro
piipad $lapnuti mimo pomocnou
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konstrukci na neunosnou plochu,
nebo s pojizdnym nebo prostorovym
dilcovym nebo trubkovym
zachytnym leSenim, umisténym pod
stiechou a to pod mistem préace;

* zplsob zajiSténi a rozméry
technickych konstrukci museji
odpovidat povaze provadénych praci,
piedpokladanému namahani a musi
umoziiovat bezpeény prichod;

* vybér vhodnych piistupl na
pracovisté ve vySce musi odpovidat
Cetnosti pouziti, pozadované vysce
mista prace a dob¢ jejiho trvani

* zvolené feSeni musi umoziovat
evakuaci v pfipad¢ hroziciho
nebezpedi;

* pohyb na pracovnich podlahach a
dalsich plochach ve vysce a piistupy
k nim nesmi vytvafet zadna dalsi
rizika padu;

* v zavislosti na zptisobu zajisténi a
typu konstrukce musi byt piijata
odpovidajici opatfeni ke snizeni rizik
spojenych s jejim pouzivanim;

* volné okraje musi byt zajiStény
osazenim konstrukce ochrany proti
padu vhodné uspofadané, dostatecné
vysoké a pevné k zabranéni nebo
zachyceni padu z vysky;

* pii pouziti zachytnych konstrukci
je nutno dbat na zamezeni Giraz
zaméstnancl pii jejich zachyceni;

* konstrukce ochrany proti padu
muze byt pferuSena pouze v mistech
zebiikovych nebo schodistovych
piistupi;

* pozadavky na uspofadani, montaz,
demontdz, zajisténi stability a
inosnosti, na pouzivani a kontrolu
konstrukce jsou obsazeny v
pravodni, popiipadé provozni
dokumentaci;

* zébradli se sklada alespon z horni
tyce (madla) a zarazky u podlahy
(ochranné listy) o vy$ce minimalné
0,15 m;

* je-li vyska podlahy nad okolni
urovni vétsi nez 2 m, musi byt
prostor mezi horni ty¢i (madlem) a
zarazkou u podlahy zajistén proti
propadnuti osob osazenim jedné nebo
vice stfednich ty¢i, pfipadné jiné
vhodné vyplné, s ohledem na mistni
a provozni podminky;

* za dostateénou se povazuje vyska
horni ty¢e (madla) nejméné 1,1 m
nad podlahou, nestanovi-li zvlastni
pravni piedpisy jinak;

* jestlize provedeni ur¢ité pracovni
operace vyZaduje do¢asné odstranéni
konstrukce ochrany proti padu, musi
byt po dobu provadéni této operace
piijata u¢inna ndhradni bezpecnostni
opatient;

* prace ve vyskach a nad volnou
hloubkou nesmi byt zahajena, dokud
nejsou tato opatieni provedena

* bezprostiedné po docasném
pieruseni nebo ukonceni piislusné
pracovni operace se odstranéna
konstrukce ochrany proti padu opét
osadi;

Prace ve
vyskach /
Prace na
stiechach

Prace a pohyb
pracovnikli na
stfechach prace
tesaf'ské,

* propadnuti a pad pracovniki otvory na stiese (o
Sifce vice nez 25 cm);

* nebezpecné otvory na stiese (napf.
stie$ni okna) zajistovat dostatecné
unosnymi poklopy;
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pokryvacskeé,
klempiiskeé,
montazni,
hromosvodaiské,
udrzovaci apod.

Prace ve Prace a pohyb  |* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, * vybér vhodného a kvalitniho
vyskach / pracovnikiina  |zborceni stfeSnich konstrukcei a prvkl , zejména materialu pro nosné prvky
Prace na stiechach prace |dfevénych nasledkem jejich vadného stavu, pfetizeni pomocnych podlah, vylouceni pouziti
stiechach tesarské, apod.; nadmérné sukovitého, nahnilého a
pokryvacskeé, jinak vadného dieva (hranoly, fosny);
klempiiskeé, * spolehlivé zajisténi jednotlivych
montazni, prvkil podlah a jinych prozatimnich
hromosvodaiské, pomocnych konstrukei proti
udrzovaci apod. nezadoucimu pohybu (svlakovani,
piipevnéni apod.) a spravné osazeni
podlah. dilct a jednotl. prvki
pomocnych podlah pro praci na
leseni podlah;
* nepietézovani podlah ani jinych
konstrukci materialem, sousttedénim
vice osob apod. (hmotnost materialu,
zafizeni, pomucek, nafadi véetné
poctu osob nesmi piesahovat
povolené normové nahodilé zatizeni
konstrukce);
Prace ve Prace a pohyb  [* sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stfechy pii * pouziti zebiikd, upevnénych v
vyskach / pracovnikiina  |jejim sklonu nad 25 stupiid, narazeni na pevny mistech prace a v potiebnych
Prace na stfechach prace |ochranny prvek kolektivniho zajisténi (zabradli, komunikacich (pfi pouziti zebiikl u
stiechach tesai'ske, zachytnou podlahu apod.); stiechy se sklonem nad 45 stupniti od
pokryvacskeé, vodorovné roviny musi byt pouZito
klempiiskeé, jesté osobni zajisténi pracovnik
montazni, proti padu);
hromosvodaiskeé, * pouziti ochranné konstrukce nebo
udrzovaci apod. osobniho zajisténi proti padu
jednotlivych pracovnikii;
Prace ve Prace a pohyb  |* pad pfedmétu a materialu ze stfechy na osobu s * ochrana prostoru pod misty prace
vyskach / pracovnikiina  |ohrozenim a zranénim hlavy (a to ¢asti stieSni na stieSe proti ohrozeni padajicimi
Prace na stfechach prace  |krytiny, ilomkem materialu, nafadi, klempiiského piedméty a to:
stiechach tesarské, prvku); a) vymezenim a ohrazenim
pokryvacskeé, * pad umyslIn¢ shazované suti nebo jednotlivych ohrozeného prostoru (zabradlim min.
klempitskeé, Casti odstrafiované krytiny, klempifskych prvka a vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na
montazni, ljiinych pfedméti a prvki ze stfechy; nosnych sloupcich s dostate¢nou
hromosvodaiské, stabilitou) nebo;
udrzovaci apod. b) vylouceni piistupu osob pod mista
prace na stfese, popf.;
c) stfezenim ohrozeného prostoru;
* zfizeni zachytnych stiiSek nad
vstupy do objektil;
* bezpe¢né ukladani materialu na
stfeSe mimo okraj;
* material, nafadi a pomticky
ukladat, pripadné skladovat na
stfechach tak, aby byly po celou
dobu ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem
béhem prace i po jejim ukoncent;
* dodrzovat zékaz zavéSovani natadi
na ¢asti odévu, pokud k tomu neni
upraven nebo pokud pracovnik
nepouzije vhodné vystroje (pas s
upinkami, brasny, kapsafe, pouzdra
aj.);
Prace ve Prace a pohyb  |* traz el. proudem v piipadé nebezpecného dotyku s * pfed provadénim praci na stiechach
vyskach / pracovnikiina |el. zafizenim (venkovnim el. vedenim nn); ucinit opatfeni proti dotyku nebo
Prace na stfechach prace piiblizeni k ¢astem s nebezpeCnym
stiechach tesai'ske, napétim - elektrickych venkovnich
pokryvacskeé, vedeni u stfechy nebo nad stfechou
klempiiskeé, (ve smyslu pozadavki piislusné
montazni, CSN).
hromosvodaiské,
udrzovaci apod. (viz téz knihovna "Elektricka zafizeni
- iraz el. proudem")
Prace ve Prostiedky * nezachyceny pad pii pouziti prostfedkii osobniho * spravné pouziti prostfedkil
vyskach / osobniho zajisténi (POZ); osobniho zajisténi (POZ), aplikace
Prostiedky zajisténi pri jen povolenych kombinaci POZ;
osobniho provadéni praci kontroly a zkousky POZ, dodrzovani
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zajisténi

ve vyskach

navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a
spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni), zdkladnim kritériem pro
vybér kotvicich bodi je druh
techniky, zpiisob provadéni praci ve
vySce, moznosti dané pracovi§tém);
* misto upevnéni (ukotveni) POZ
(kotvici bod, do€asné nebo trvalé
kotviciho zafizeni véetné
piiclenénych upeviiovani POZ) musi
odolat ve sméru padu minimalni
statické sile 15 kN, aby pii zachyceni
kinetické energie vzniklé pfipadnym
volnym padem pracovnika
zaji§tovan¢ho POZ nedoslo k jeho
naslednému padu, napt. v ptipadé
vytrzeni, zlomeni, uvolnéni,
vysmeknuti kotviciho
zafizeni,prasknuti dfevéného prvku,
zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zpusob a konstrukéni provedeni
kotviciho zafizeni odborné provéfit;
v aplikacich, kdy neni moznost
ovéfeni inosnosti kotveni a kotviciho
bodu vypoétem, napi. kde
mechanické vlastnosti materialt
(konstrukéni provedeni oken,
radiatort, dvefnich zarubni, zdiva,
zplisob upevnéni a spojeni
konstrukénich prvki a zafizeni v na
objektech apod.) ovéfit
realizovatelnost kotveni a pouziti
POZ nejsou znamy a nelze statikem;
* pracovnik musi byt zabezpeden
zaji$tén proti padu prostiedky
osobniho zajisténi (POZ) stale a to i
pii pfesunu na jiné misto upevnéni
(ukotveni) POZ napf. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, jisténim
druhym pracovnikem, plosnym
jisténim, popf. kombinaci riznych
zpusobu;

* pii ndvrhu vhodnych druht
prostiedkl osobniho zajisténi (POZ)
jejich vzajemné kombinace vychazet
z piislusnych navodu k obsluze;

Prace ve
vyskach /
Prostiedky
osobniho
zajisténi

Prostiedky
osobniho
zajisténi pii
provadéni praci
ve vyskach

* néraz na pevnou piekazku v pribéhu zachyceni
padu pii pouziti prostiedku osobniho zajisténi;

* odstranéni piekazek v
piedpokladané draze padu;

* sefizeni délky lana zachycovace s
tlumi¢em padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace s
nejkrat$i délkou zachyceni padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu” tj.
prostiedek osobniho zajisténi (POZ)
kotvit pokud mozno nad pracovnim
mistem pracovnika;

* pouziti dvou zachycovac¢t padu
umisténych na dvou kotvicich

bodech;

Prace ve
vyskach /
Prostiedky
osobniho
zajisténi

Prostiedky
osobniho
zajisténi pii
provadéni praci
ve vyskach

* nahlé zachyceni padu pii pouziti bezpe¢nostniho
pasu (polohovaciho prostfedku) - poskozeni kréni
patefe, odrazeni vnitinich organt;

* pouziti prostiedka osobniho
zajisténi (POZ) tak, aby nenastal
volny pad delsi nez 0,6 m (dva
uvazky, sefizeni délky Gichytného
lana);

* komplikace pfi vyprosténi,
vytazeni pracovnika visiciho na
prostiedku osobniho zajisténi;

Prace ve
vyskach /
Prostiedky
osobniho
zajisténi

Prostiedky
osobniho
zajisténi pii
provadéni praci
ve vyskach

* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné poloze
(poskozeni kréni patefe, obli¢eje, odrazeni vnitinich
organi);

* spravné pouziti prostfedkil
osobniho zajisténi (POZ), napf.
upevnéni POZ do zadového
kotviciho krouzku;

* pouziti prostiedku osobniho
zajiSténi (postroje) bez tlumice
padové energie tak, aby nenastal
volny pad delsi nez 1,5 m;

* spravné pouziti prostiedku
osobniho zajisténi (postroje) s
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tlumi¢em padové energie;

* komplikace pfi vyprosténi,
vytazeni pracovnika visiciho na
prostiedku osobniho zajisténi;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - vystupy a
sestupy na mista
prace

* pad osoby pii vystupu a sestupu na zvy$ena mista

prace, na stiechu;

* k mistim prace ve vySce zajistit
bezpecny piistup (zebiiky apod.);

* vybér vhodnych piistupl na
pracovisté ve vySce musi odpovidat
Cetnosti pouziti, pozadované vysce
mista prace a dob¢ jejiho trvani;

* vhodné a neposkozend pracovni
obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP);

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - prace a
pohyb
pracovnikli na
stieSe

* pad osoby z volného okraje stiechy;

* technicka piiprava praci na stiese
véetné navrhu ochrany pracovniki
proti padu;

* zajiStovani proti padu osob z
volnych okraju stfech jednou téchto z
téchto alternativ:

a) zajisténi okraju stfechy proti padu
technickou konstrukei (kolektivnim
zajisténim) nebo

b) zajiténi pracovnikl osobnim
zajisténim (pfedevsim u
kratkodobych praci) nebo

c) kombinaci kolektivniho a
osobniho zajisténi;

* technické konstrukce (ochranné
zabradli, ochranné ohrazeni, leSeni,
zachytné ohrazeni, zachytné leSeni,
zachytné sit€) musi byt dostate¢né
pevné a odolné vici vnéjsim silam a
nepiiznivym vlivim a upevnény tak,
aby bezpe¢né unesly piedpokladané
namahani;

* uplatiiji se tyto druhy ochrannych
a zachytnych konstrukci k ochrané
pracovniki proti padu z vysky:

a) lehké fadové dilcové nebo
trubkové leSeni (postavené na terénu
od paty budovy na jeji vnéjsi strané
az po okap, kde je zfizena pracovni
podlaha),

b) vysunuté ochranné leseni s
pracovni podlahou,

c) dilcové ochranné zabradli
zfizované na volnych okrajich
stfechy, upevnéné specialnimi
piichytkami na dfevénych tramcich
polozenych na stiesni krytiné nebo
na kovovych nosnicich pfipevnénych
ke stiesni konstrukei,

d) dilcové systémy ochranné¢ho
stie$niho zabradli se specialnim
piisluSenstvim s op&rnymi, stfeSnimi
a kominovymi zebiiky a svérnymi
hiebenovymi niizkami
(tzv."rychloleseni"),

e) ochranné zabradli tvofené sloupky
drzenymi haky, prazcovymi vrtulemi,
specialnimi pfichytkami, upinacimi
deskami k pevnym ¢astem stiesni
konstrukce nebo jinym zptisobem
ukotvenymi sloupky

) pojizdné nebo prostorové dilcové
nebo trubkové zachytné leSeni,
umisténé pod stiechou, pod mistem
prace, které se zfizuje zejména v
piipadé praci na neunosnych
stie$nich plastich;

* technické konstrukce pouzivat jen
po jejich uplném dokonceni a
vybaveni;

* pouziti osobnich ochrannych
pracovni prostiedki proti padim z
vysky v pripadech, kdy nelze pouzit
technickou konstrukci;

* osobni zajisténi proti padu chranit

pracovnika po celou dobu prace v
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mistech s nebezpe¢im padu, véetné
piemistovani na jiné misto prace;

* zajiSténi vySkoleni pracovnika,
jeho seznameni s ndvodem k pouziti
a popt. i odborné vycviceni s
pouzitim pfislusného systému a
soucasti osobniho zajisténi;

* vhodny OOPP proti padu,
popiipadé pracovni polohovaci
systém, véetné kotevnich mist, musi
byt uréen v technologickém postupu;
pokud se jedna o prace, které
zpracovani technologického postupu
nevyzaduji, ur¢i vhodny zptsob
zajiSténi proti padu, respektive
pracovniho polohovani, véetné mist
kotveni, odborné zpusobily
zaméstnanec povéieny
zaméstnavatelem;

* misto kotveni OOPP proti padu
musi byt ve sméru padu dostate¢né
odolné;

* udrzovani OOPP dle navodu k
pouziti;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - zvySené
misto prace

* nebezpeéi spojené s pfeménou volného padu na
pad zachyceny, nahlé zastaveni volného padu s
naslednym zranénim uzivatele OOPP;

* nahlé zachyceni padu uzivatele polohovaciho
prostiedku, pisobeni potencialni energie pii narazu
pii ndhlém zachyceni padu pracovnika, mozné
poskozeni kréni patefe, odrazeni vnitinich organt;

* navrzeni a pouziti alespoi
zékladniho zajistovaciho systému
proti padu z téchto prvku:

- zachycovaci postroj;

- tlumi¢ padu;

- spojovaci prostfedek;

- spojky;

- pevny kotevni bod;

Cely tento systém ma zabranit, aby v
piipadé padu pracovnika ze stavebni
konstrukce (stfechy) nedoslo ke
kontaktu se zemi a aby doslo ke
ztlumeni razové sily, ktera by pfi
delsim volném padu mohla zplsobit
padajici osob& vazny uraz piisobenim
potencialni energie pii ndhlém
zachyceni (zastaveni) tohoto padu.
Ke ztlumeni razové sily je nutno
pouzit tlumi¢ padu (napf. popruhovy
tlumi¢ padu), kde je energie padu
pieménéna v praci, ktera zpiisobi
destrukci ur€enych ¢asti tlumice.
Dochazi bud’ k parani uréenych niti
nebo pietrzeni vlaken protkanych
popruhtl. Existuji i jiné typy tlumic¢a
padu, u kterych dochézi k prokluzu
textilniho lana labyrintem piistroje.

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - zvySené
misto prace

* naraz osoby na piekazku v pribéhu zachyceni
padu; stiet uzivatele OOPP pfi volném padu s
piekazkami a narazeni na pevnou prekazku;

* oscilace a bo¢ni naraz (kyvadlovy pohyb);

* kontrola pracovisté pied zahajenim
prace, odstranéni piekazek v
piedpokladané draze padu;

* pouziti pohyblivého zachycovace
(brzdy) s nejkratsi délkou zachyceni
padu;

* vylouceni "kyvadlového efektu”, tj.
OOPP kotvit nad pracovnim mistem
uzivatele;

* pouziti dvou zachycovact padu
umisténych na dvou kotvicich

bodech;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - zvySené
misto prace

* y¢asné nevyprosténi uzivatele OOPP po zachyceni
volného padu;

* vyprosténi uzivatele zachycovaciho postroje (po
zachyceni padu) za dobu delsi nez 20 minut -
statické pretizeni zavéseného téla vlivem popruht;

—

* vybaveni pracovisté zachrannymi
nebo evakuacnimi prostiedky,
lumoziiujicimi vyprosténi visici osoby
(po zachyceni padu) do 20 min
(zachranny piistroj, zebiik apod.);

* zajiSténi automobilni ploSiny;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stiecha

* pad osoby z vysky, propadnuti stfechou pii
pohybu a praci na stfechach s netinosnou stfe$ni
krytinou (véetné tzv. lehkych stiesnich plast'), na
stie$nich svétlicich;

* prolomeni vlnité eternitové stfesni desky;

* technicka piiprava praci na stiese
veetné navrhu ochrany pracovniki
pii pouziti inosnych a vhodné
rozmistitelnych komunikacnich
prostiedkd napf. pomocnych
pracovnich podlah (zpravidla je
nutna kombinace kolektivniho
zajisténi (napf. zachytného leseni) a
osobniho zajisténi), pii soutasném
umoznéni pohybu pracovnika na
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stieSe;

* zajiSténi proti propadnuti provést
na vech stfe$nich plastich, kde je
pudorysna vzdalenost mezi latémi
nebo jinymi nosnymi prvky stiesni
konstrukce vétsi nez 0,25 m a kde
neni zaruéeno, Ze jednotlivé sties$ni
prvky (i stfesni laté) jsou bezpeéné
proti prolomeni zatizenim osobami
veetné nafadi, pracovnich pomuicek a
materialu, pfipadné neni toto zatiZeni
vhodné rozlozeno pomocnou
konstrukei (pracovni nebo piistupova
podlaha, pokryvacsky zebiik apod.);
* piistup na konstrukci stfechy
vyrobené z materialu o nedostateéné
pochiizné pevnosti nepovolit, pokud
nejsou zajistény podminky pro
bezpecny vykon prace;

* neni-li bezpe¢né zjisténa inosnost
stiechy (napf. z vInitych eternitovych
desek) podrobnou prohlidkou viech
jejich prvki, zejména jejich stavu,
spojeni, upevnéni apod., provadét
prace ze samostatné pomocné
konstrukce leseni, pomocné pracovni
podlahy, plosiny bez vstupovani a
pohybu osob po kryting;

* zatizeni (pracovniky a materialem)
na neunosny stiesni plast vhodné
rozlozit napf. pomocnou konstrukci
(pracovni nebo komunikac¢ni
podlahou, poloZenim a uchycenim
pokryvacského zebiiku apod.) v
kombinaci s osobnim zaji§ténim, pro
piipad §lapnuti mimo pomocnou
pochiiznou konstrukci na netinosnou
plochu, nebo s pojizdnym nebo
prostorovym zachytnym leSenim,
umisténym pod stiechou a to pod
mistem prace;

* nepfetézovat pochtizné a pracovni
plochy stfechy materialem,
soustfedénim vice osob apod.
(hmotnost materialu, zafizeni,
pomiicek, nafadi véetné poctu osob
nesmi piesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni zatimni pomocné i
trvalé konstrukce);

Pokryvacské |Pokryvacské * pohyb pokryvacl po stfesnich latich, které nemaji |1 * vyloucit pohyb pracovnikii po
prace prace - stfecha  |pochtizkou pevnost stie$nich latich (pozivat laté k
(vlivem malého prifezu, suki, hniloby a jinych vad vystupu a sestupu);
dieva); * nepracovat a nestoupat na stiesni
* zlomeni dievénych lati; laté malych prifezi pfibijené na
krokve, zejména u star§ich stiech;
* pokryvacéské prace provadét z
unosnych pracovnich podlah (napf.
podlah leseni);
Pokryvacské |Pokryvacské * propadnuti a pad pracovnikii otvory na stiese (o 1 * nebezpeéné otvory na stiese (napf.
prace prace - stfecha  [Sifce vice nez 25 cm) stie$ni okna) zajistovat dostatecné
unosnymi poklopy;
* pouzivat osobni zajisténi k ochrané
proti padu z vysky;
Pokryvacské |Pokryvacské * sklouznuti (sesuti) pracovnika z plochy stiechy pii |1 * zajiSténi proti sklouznuti z plochy
prace prace - stfecha  |jejim sklonu nad 25 ° a narazeni na pevny ochranny stiechy pfi jejim sklonu nad 25 °

prvek kolektivniho zajisténi (zabradli, zachytnou
podlahu apod.;

pouzitim Zebiikt nebo pomocnych
konstrukci, upevnénych v misté
prace a potiebnych komunikaci,
piipadné pouzitim ochranné
konstrukce nebo OOPP proti padu;
* u stiech se sklonem nad 45 ° od
vodorovné roviny pouzit vedle
zebiiki jesté osobni ochranné
pracovni prostiedky proti padu;

* u Sikmych stiech proti sklouznuti
pouzit pomocné kovové nebo
dievéné konstrukce, které se v horni
Casti zachyti za hieben stfechy
(provedeni a uchyceni kovového
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zavésu slouziciho k zachyceni
stfesniho zebiiku za hieben stiechy
musi byt dostate¢né pevné a odolné
vici vnéjsim silam);

* jako prostiedkl pro zavéseni
stie$niho zebtiku pouzit
bezpecnostnich stie$nich haki (napf.
typ DAS 01 vyrabi LANEX a.s.
Bolatice), bezpe¢nostni stie$ni haky
plni svou funkci jen na zatizeni ve
sméru spadnice stiechy smérem
dolt);

* pouziti dfevéné "montazni lavky",
ktera se zpravidla zavéSuje (vaze) na
dv¢ textilni lana, pficemz horni
konce lan se pfipeviiuji na tzv.
"ivazovy hak". zhotoveny z ocelové
kulatiny nebo pasoviny a podle
zptsobu upevnéni ke konstrukci
krovu mize byt:

a) zatloukaci s hrotem na hornim
konci pro zatluceni do krovu,

b) zavésny, ktery je na hornim konci
vhodné vytvarovany pro uchyceni za
konstrukci krovu,

c) s otvory pro 2 az 3 vruty (o
praméru 8 mm, délky 100 mm) k
piipevnéni do konstrukce krovu;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stiecha

* nechtény pad materialu nebo pfedmétu pfi praci na
stieSe;

* material, nafadi a pracovni
pomtcky ukladat, popiipadé
skladovat tak, Ze jsou po celou dobu
ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni jak béhem
prace, tak po jejim ukonéent;

* pro upevnéni nafadi, ulozeni
drobného materialu (hfebiky, Srouby
apod.) dle potieby pouzivat vhodnou
vystroj nebo k tomu tGcelu upraveny
pracovni odév (pas s upinkami,
brasny, kapsaie, pouzdra,drzak
natadi typ AY 001 apod.);

* zajiSténi prostorti ohrozenych praci
ve vySce a zajisténi proti padu
predméti a materialu;

* prostory, nad kterymi se pracuje, a
kde vznika nebezpe¢i padu pfedméti,
bezpecné zajistit:

a) vylouCenim provozu,

b) konstrukci ochrany proti padu
osob a pfedmétil v Girovni mista prace
ve vySce nebo pod mistem prace ve
vysce,

c) ohrazenim ohrozenych prostori
dvoutyCovym zabradlim o vysce
nejméné 1,1 m s ty¢emi upevnénymi
na nosnych sloupcich s dostate¢nou
stabilitou; pro prace nepiesahujici
rozsah jedné pracovni smény postaci
vymezit ohrozeny prostor
jednotycovym zabradlim, popiipadé
zébranou o vySce nejméné 1,1 m,
nebo

* ohrozeny vymezeny prostor musi
mit $itku od volného okraje
pracovisté nejméng,

- 1,5 m pfi praci ve vysce od 3 m do
10 m v¢etng,

- 2 m pii praci ve vySce nad 10 m do
20 m vcetng,

- 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m
do 30 m véetné,

- 1/10 vysky objektu pfi praci ve
vySce nad 30 m.

(pfi praci na plochach se sklonem
vetsim nez 25° se zvétSuje kazdé
pasmo o 0,5 m; Sitka pasma se
vytycuje od paty kolmice, kterd
prochézi vnéjsi hranou volného
okraje mista prace ve vysce);

d) dozorem ohrozenych prostorti k
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tomu uréenym zaméstnancem po
celou dobu ohrozeni;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - material,
piedméty

* pad materialu nebo pfedmétu pfi shazovani
predméti a materialu;

* shazovat pfedméty a material ze
stiechy jen za pfedpokladu, ze misto
dopadu je zabezpeceno proti vstupu
osob (ohrazenim, vylou¢enim
provozu, stiezenim apod.) a jeho
okoli je chranéno proti piipadnému
odrazu nebo rozstiiku shozeného
piedmétu nebo materialu;

* shazovat pfedméty a material ze
stiechy jen za pfedpokladu, ze
material je shazovan uzavienym
shozem az do mista uloZeni;

* shazovat pfedméty a material ze
stiechy jen za ptedpokladu, ze je
provedeno opatieni, zamezujici
nadmérné prasnosti, hlu¢nosti,
popiipadé vzniku jinych nezadoucich
ucink;

* neshazovat pfedméty a material v
piipad€, kdy neni mozné bezpecné
piedpokladat misto dopadu, jakoz ani
piedméty a material, které by mohly
zaméstnance strhnout z vysky;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stfeSni
zdvihadlo

* pad osoby z vysky pii montazi a demontazi
zdvihadla a pfi odebirani materialu z dopravniho
voziku;

* pii montazi a demontazi zdvihadla
a pfi odebirani materialu z
dopravniho voziku na stiese
zajiStovat pracovniky proti padu z
vysky (kolektivnim nebo osobnim
zajisténim);

* dopravni vozik nepouzivat k
dopravé osob;

* nevystupovat po vodici konstrukci
a zebiikovych dilcich nosného
profilu;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stfeSni
zdvihadlo

* zficeni/pad vodici konstrukce zdvihadla
(zebtikové konstrukce, stozaru, nosného profilu);

* pii montazi vytahu postupovat
podle navodu a dokumentace
vyrobce;

* stozar vodici konstrukce voziku
smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti
byly rovné, tuhé a pevné; kotveni
stozaru po vysce, pfipeviiovani
vzpér, podpér, drzaki, uchytl a
svorek se provadi dle navodu
vyrobce;

* po ukonceni montaze vytahu ovéfit
jeho bezpe¢ny stav prohlidkou a
funk¢ni zkouskou v rozsahu
stanoveném navodem;

* patky zakladniho dilu svislého
provedeni vytahu spolehlivé uchytit
do podlozi, konstrukci smontovat a
osadit tak, aby tyto Casti byly rovné,
tuhé a pevné (pfi kotveni stozaru po
vysce, pripeviiovani vzpér, podpér,
drzaku, Gchyta a svorek a dalsich
prvkii se fidit ndvodem vyrobce);

* pii montazi i provozu dopravniku
vyloucit, aby v draze voziku byly
piekazky, o které by mohl pojizdgjici
vozik zachytit nebo narazit;

* nepouzivat neodzkousené,
poskozené, nekompletni nebo
nespravné smontované zdvihadlo;

* kontrolovat fadné upevnéni zebtiku
(nosného profilu);

* nezvedat biemena o nezndmé
hmotnosti a biemena, ktera svymi
rozméry ohrozuji okolni zafizeni a
mohou pii zvedani zachytit nebo se
zaklesnout za pfipadnou piekazku;

* dbat na spravné a rovnomérné
rozloZeni a zajisténi nakladu,

* sledovat bfemeno po celé draze
zdvihu a nepfipustit jeji zachyceni,

* nezvedat biemena o hmotnosti
VEtsi nez je jmenovita nosnost, (podle
typu je 100 kg az 200 kg, piip. i
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vice);

* provozni brzdu a koncové spinace
nepouzivat jako provozni;

* nevyfazovat z funkce bezpecnostni
zafizeni (koncové vypinace);

* pfed kazdym zahajenim provozu po
delsi dobé nebo pied demontazi musi
uzivatel zdvihadla provést jeho
prohlidku zaméfenou na kompletnost
a neporusenost jednotlivych dilu,
zejména nutno ovéfovat stav lana a
funk¢nost zachytného zfizeni,
dotazeni Sroubovych spojii a
neporusenost nosnych ¢asti;

* pfed zahdjenim provozu musi
obsluha zkontrolovat:

- zda jsou osazeny kryty,

- zda jsou spravné vedené pohyblivé
el. kabely a nehrozi jejich
mechanické poskozeni,

- spravnou ¢innost koncovych
vypinact a funkci brzd (provozni a
havarijni brzdy, havarijni brzda,
reaguje na pretrzeni lana),

- stav nosného lana, spojii a vedeni
lana;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stfeSni
zdvihadlo

* pad dopravniho voziku;

* funk¢ni zachytné zafizenim voziku,
které po uvolnéni tahu v lané nebo
jeho pretrzeni zabrani padu voziku,
funk¢ni havarijni brzda, ktera reaguje
na pietrzeni lana (je-li instalovana);

* nepietézovat dopravni vozik;

* néklad na vozik rovnomérné
rozlozit, popf. i zajistit proti padu z
otevieného dopravniho voziku;

* Fadny stav nosného lana, spojt a
vedeni lana;

* vyloucit, aby v draze voziku byly
piekazky;

* vyfadit lano zkorodované, se
zjevnym mistnim zaZenim,
vystouplym, propadlym nebo
pietrzenym pramenem nebo s vEtSim
poétem zlomenych dratki (pokud
dojde k prasknuti tii dratkd na délce
lana 40 mm nebo péti dratkii na délce
lana 200 mm) nahradit lanem
novym;.

* nevyfazovat z funkce bezpecnostni
zafizeni (koncové vypinace);

* u nékterych typti zdvihadel plati
zvlastni opatieni pro jizdu
dopravniho voziku s nakladem pro
dopravu dolt (pferu§ovana jizda, tak,
aby doslo k brzdéni voziku);

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - stfeSni
zdvihadlo

* pad materialu dopravovaného ve voziku;

* pro piislusny druh materialu pouzit
vhodného typu opravniho voziku
(nastavba na tasky, nastavba na
kbeliky, vyklapéci kontejner);

* materialu na voziku zajistovat proti
padu;

* zajistit prostor kolem dopravniku
ohrozeny padem materialu proti
vstupu nepovolanych osob;

* nezdrzovat se pod plo§inou
(zejména po dobu pojezdu
dopravniho voziku);

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - prace na
zebiiku

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;

* pad osoby ze zebtiku pii vystupovani ¢i
sestupovani;

* zebiik pouzit pro praci ve vysce
pouze v piipadech, kdy pouziti jinych
ohledem na vyhodnoceni rizika
vedoucim zaméstnancem
opodstatnéné a ucelné, piipadné kdy
mistni podminky, tykajici se prace ve
vyskach, pouziti takovych prostfedkil
neumoziuji;

* nebezpecné a nadmérné se

téla) mimo osu zebiiku;
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* po zebiiku nevynaset a snaset
piedméty rozmérné, se zhorSenymi
ichopovymi vlastnostmi, pfedméty
vratké a o hmotnosti vétsi nez 15 kg;
* nevystupovat na zebiik s
poskozenou a nevhodnou a
znedisténou obuvi;

* nepracovat na zebiiku vice
osobami nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam
soucasn¢;

* zajiSténi dostatecné dlouhého
zebiiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup piesahoval vystupni
uroveni (urovei stfechy, podlahy);
piesah mohou nahradit pevna madla,
casti konstrukce za kterou se 1ze
spolehlivé uchopit;

* pii praci na zebiiku, kdy je
pracovnik chodidly ve vétsi vysce
nez 5 m, pouzivat osobni zajisténi
proti padu;

* nepracovat ze zebiiku pfilis blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi
ke snizeni stability zebiiku (u zebiiku
opérmého vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebtiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho
konce);

* zebiik umistit tak, aby byla
zaji§téna jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* pfenosny zebiik postavit na
stabilnim, pevném, dostate¢né
velkém, nepohyblivém podkladu tak,
aby pficle byly vodorovné;

* zebrik zajistit tak, aby bylo
zabranéno jeho podklouznuti
zajiSténim bocnic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim
protiskluzovych piipravki nebo
jinych opatieni s odpovidajici
ucinnosti;

* horni konec spolehlivé opfit o horni
postranice, popi. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zebiik opirat o bezpecné a stabilni
opémé konstrukce a plochy;

* zajiSténi dostatecné dlouhého
Zebiiku;

* postaveni jednoduchého Zebiiku ve
sklonu do 2,5 : 1;

* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* nepouzivat poskozené zebtiky;

* poSkozené zebiiky odstranit z
pracovisté;

* udrzovani zebiikl v fadném stavu;

Pokryvacské
prace

Pokryvacské
prace - prace na
zebiiku

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* deformace zebtiku, ztrata tuhosti;

* zebriky sestavovat a vysouvat jen
do délky uvedené vyrobcem v
navodu k pouziti;

* skladaci a vysuvné zebiiky
sestavené z nékolika ¢asti musi byt
pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu
jednotlivych ¢asti viiéi sobg);

* zajiStovat stabilitu zebiika
spodnimi prvky rozsifujicimi
zékladnu Zebiiku, napf. pouzitim
spodnich postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti
zebiiku je nutno respektovat
Cervenou znacku oznacujici max.
vysunuti jednotlivych ¢asti zebiiku
(vicedilné zebiiky maji oznacenu
posledni piicli, kterou lze pouzit,
oznacit samolepici etiketou; napf.
nalepku STOP; pokud tato nalepka
chybi plati, ze pracovnik miize
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vystoupat nejvyse na patou pricli od
shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce,
vyznacenych symbolii a obrazki
umisténych na zebiiku, jejich
udrZovani v Citelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi
zebiiky zajistovat proti prohnuti
(napi. pomoci opérnych tyci). U
posuvnych Zebiikt se musi dbat na
volnou pohyblivost vodicich ¢asti, na
zapadnuti zajistovacich prvki, na
spravné spojeni a spravné spojeni a
upevnéni nasuvnych prvki a dila
zebiiku; zebiiky, které jsou vybaveny
stabiliza¢ni patkou musi mit pfi
pouzivani zebiiku tuto patku
namontovanu,

* u posuvnych zebiikl dbat na
volnou pohyblivost vodicich ¢asti a
na zapadnuti zajistovacich prvki;

* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dili zebiiku;

* vetsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebtiki s malou
hmotnosti (nezli u na Zebtika
dievénych);

* nevystupovat a nestoupat na horni
odkladaci plosinku(jeli-ji zebiik
vybaven);

* dodrzovani pokynu vyrobce,
vyznacenych symbolii a jejich
udrzovani v Citelném stavu;

Pokryvacské |Pokryvacské * pad bfemene na nohu, naraZzeni bfemenem; *spravné zpusoby ruéni manipulace;
prace prace - prace na |* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi * spravné uchopeni biemene;
zebiiku vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky; * kontrola stavu uchopovacich prvka
pied manipulaci;
* pevné uchopeni bfemene, vyuziti
uchopovacich otvort, drzadel;
Pokryvacské |Pokryvacské * uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, * praxe, zruénost, zacvik;
prace prace - rucni podlitiny, pfi nezadoucim kontaktu nafadi (napf. * pouzivani vhodného druhu typu,
natadi kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika; velikosti nafadi;
* zranéni uderem nafadi plsobici kinetickou energii * soustiedénost pii praci, piip.
(krumpace, kladiva, palice); pouzivani chrani¢t ruky ¢i rukavic;
* zajiSténi moznosti vybéru
'vhodného nafadi;
* nepouzivani poskozeného nafadi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni Casti apod.);
* spravné pouzivani nafadi
(nepouzivat nafadi jako paky);
* udrzovani dostatecné vzdalenosti
mezi pracovniky;
Pokryvacské |Pokryvacské * ohroZeni zraku, poranéni oka drobnou &astici; * pouzivani, kladiv, palic, sekact bez
prace prace - ru¢ni * razy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici, trhlin a otfepu;

nafadi

ulomkem, otfepem apod. (nej¢astéji sekac +
kladivo);

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;
* pouzivani neposkozeného nafadi s
dobrym ostiim u sekact;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi
proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti nafadi,
bez prasklin;

* udrzovani suchych a Cistych
rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich,
ochrana pied olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s
nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;
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11. VERTIKALNI DOPRAV A

'Vyhodnoceni
Posuzovany . . o zavaznosti < . . .
objekt Subsystém |Identifikace nebezpeci rizika Bezpecnostni opatieni Pozndmka
P [N H[R
zebﬁky / Jednoduché |* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability 3 13 |1 |9 |*zebiiky pouzivat jen pro kratkodobé,
Zebiiky a dvojité  |zebiiku pii pouziti zebiiku pro praci; fyzicky nenaroéné prace pii pouziti
prenosné zebiiky jednoduchého nafadi;

* pii vystupu, sestupu a praci na
zebiiku musi byt zaméstnanec obracen
obli¢ejem k zebiiku a v kazdém
okamziku musi mit moZnost
bezpecného uchopeni a spolehlivou
oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena
(snasena) jen bfemena o hmotnosti do
15 kg, pokud zvlastni pravni predpisy
nestanovi jinak;

* zebiiky pouzivané pro vystup
(sestup) musi svym hornim koncem
piesahovat vystupni (nastupni) ploSinu
nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah
Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou &asti konstrukce, za kterou se
vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
muze spolehlivé pridrzet;

* sklon zebiiku nesmi byt mensi nez
2,5 : 1, za piiclemi musi byt volny
prostor alesponi 0,18 m a u paty zebtiku
ze strany piistupu musi byt zachovan
volny prostor alespon 0,6 m;

* zebiik musi byt umistén tak, aby byla
zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostate¢né velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pricle
byly vodorovné. Zavésny zebiik musi
byt upevnén bezpe¢nym zptisobem a s
vyjimkou provazovych zebiikl zajistén
proti posunuti a rozkyvani. Provazovy
zebiik mize byt pouzivan pouze pro
vystup a sestup;

* na zebiiku smi zaméstnanec pracovat
jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u Zzebtiku
opémého povazuje vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebtiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;
* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni
prohlidek zebiiki v souladu s ndvodem
na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebiiku
(malif'ské prace) mize byt provadéna
zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylouceno
nebezpeci ztraty stability zebiiku;

* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dievénych i
kovovych zebiiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi

ochrannymi pracovnimi prostiedky;
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* zavésny zebtik musi byt upevnén
bezpeénym zpisobem a s vyjimkou
provazovych zebiiki zajistén proti
posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik mize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiik musi byt
zabranéno jejich podklouznuti
zaji$ténim bocnic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravki nebo jinych opatfeni s
odpovidajici uéinnosti

* skladaci a vysuvné zebfiky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly
zajiStény proti vzijemnému pohybu;

* pojizdné zebiiky musi byt pred
zahdjenim praci a v jejich pribéhu
zajiStény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce
vEétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pii praci na
zebriku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji
nebo nafadi jako napfiklad pfenosnych
fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych
nafadi;

* pouzivani poskozenych zebiiku;

* po zebiiku nesmi vystupovat
(sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

* zebiik nesmi byt pouzivan jako
piechodovy mustek s vyjimkou
piipadi, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

* nebezpetné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat t¢zisté téla) mimo osu
Zebtiku,

* vynadet a snaSet biemeno hmotnosti
nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve
vzdalenosti chodidel bliZze nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém zebtiku blize
nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a zne€isténou obuvi, s
dlouhymi tkanickami apod.;

* dodrzovat zékaz nebezpe¢ného
vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika piili§ blizko horniho
konce zebiiku, kdy dochazi ke sniZeni
stability zebiiku;

* nepouzivat pienosné zebiiky o délce
vetsi nez 12 m;

Zebiiky /
Zebiiky
prenosné

Jednoduché
a dvojité
Zebiiky

* pad osoby ze Zebtiku pti vystupovani ¢i sestupovani;
* pad pracovnika ze zebiiku v disledku nadmémého
vychyleni ze zebiiku, pii postaveni zebiiku na nerovny
podklad a opéru; pii pietizeni a nerovnomérném
zatizeni Zzebiiku;

* zebriky pouzivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého nafadji;

* pii vystupu, sestupu a praci na
zebiiku musi byt zaméstnanec obracen
obli¢ejem k zebiiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost
bezpecného uchopeni a spolehlivou
oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena
(snasena) jen bfemena o hmotnosti do
15 kg, pokud zvlastni pravni pfedpisy
nestanovi jinak;

* zebiiky pouzivané pro vystup
(sestup) musi svym hornim koncem
piesahovat vystupni (nastupni) plosinu
nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah
Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou &asti konstrukce, za kterou se
vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
muze spolehlivé pridrzet;

* sklon zebfiku nesmi byt mensi nez
2,5 : 1, za piiclemi musi byt volny
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prostor alespoti 0,18 m a u paty zebtiku
ze strany piistupu musi byt zachovan
volny prostor alesponi 0,6 m;

* zebiik musi byt umistén tak, aby byla
zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostate¢né velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pricle
byly vodorovné. Zavésny zebiik musi
byt upevnén bezpe¢nym zplisobem a s
vyjimkou provazovych zebiikl zajistén
proti posunuti a rozkyvani. Provazovy
zebiik mize byt pouzivan pouze pro
vystup a sestup;

* na zebiiku smi zaméstnanec pracovat
jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u zebtiku
opémého povazuje vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebtiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;
* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni
prohlidek zebiiki v souladu s ndvodem
na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebriku
(malif'ské prace) mize byt provadéna
zaskolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylouceno
nebezpeci ztraty stability zebiiku;

* pred kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dievénych i
kovovych zebiiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. zebiik ptipevnit ke
stabilni konstrukci;

* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji§tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny zebtik musi byt upevnén
bezpeénym zpisobem a s vyjimkou
provazovych zebiiki zajistén proti
posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik miize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiikt musi byt
zabranéno jejich podklouznuti
zaji$ténim bocnic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravki nebo jinych opatfeni s
odpovidajici uéinnosti

* skladaci a vysuvné zebiiky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly
zajiStény proti vzajemnému pohybu;

* pojizdné zebiiky musi byt pied
zahdjenim praci a v jejich pribéhu
zajiStény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce
vEétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na
zebriku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji
nebo nafadi jako napfiklad pfenosnych
fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych
naradi;

* pouzivani poskozenych zebiiku;

* po zebiiku nesmi vystupovat
(sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

97




* zebiik nesmi byt pouzivan jako
piechodovy mustek s vyjimkou
piipadi, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

* nebezpe¢né a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat t¢zisté téla) mimo osu
Zebtiku,

* vynadet a snaSet bfemeno hmotnosti
nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve
vzdalenosti chodidel bliZze nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém zebtiku blize
nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zakaz nebezpe¢ného
vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika piili§ blizko horniho
konce zebiiku, kdy dochazi ke sniZeni
stability zebiiku;

* nepouzivat pienosné zebiiky o délce
vetsi nez 12 m;

Zebiiky /
Zebiiky
pfenosné

Jednoduché
a dvojité
Zebiiky

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych
zebiikd s malou hmotnosti (vétsimi naroky na
bezpecné pouzivani nezli zebiiky dievéné);

12

* zebriky pouzivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého nafadji;

* pii vystupu, sestupu a praci na
zebiiku musi byt zaméstnanec obracen
obli¢ejem k zebiiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost
bezpecného uchopeni a spolehlivou
oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena
(snasena) jen bfemena o hmotnosti do
15 kg, pokud zvlastni pravni piedpisy
nestanovi jinak;

* zebiiky pouzivané pro vystup
(sestup) musi svym hornim koncem
piesahovat vystupni (nastupni) plosinu
nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah
Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou &asti konstrukce, za kterou se
vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
muize spolehlivé pridrzet;

* sklon zebiiku nesmi byt mensi nez
2,5 : 1, za piiclemi musi byt volny
prostor alesponi 0,18 m a u paty zebiiku
ze strany piistupu musi byt zachovan
volny prostor alesponi 0,6 m;

* zebiik musi byt umistén tak, aby byla
zajiSténa jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostate¢né velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pricle
byly vodorovné. Zavésny zebiik musi
byt upevnén bezpe¢nym zplusobem a s
vyjimkou provazovych zebiikl zajistén
proti posunuti a rozkyvani. Provazovy
zebiik mize byt pouzivan pouze pro
vystup a sestup;

* na zebiiku smi zaméstnanec pracovat
jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u Zzebtiku
opémého povazuje vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebtiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;
* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni
prohlidek zebiiki v souladu s ndvodem
na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebriku
(malif'ské prace) mize byt provadéna
zaSkolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylouceno
nebezpeci ztraty stability zebiiku;
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* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dievénych i
kovovych zebiiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
postranice, popf. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny zebtik musi byt upevnén
bezpe¢nym zplsobem a s vyjimkou
provazovych zebiiki zajistén proti
posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik miize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiikt musi byt
zabranéno jejich podklouznuti
zaji$ténim bo¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravki nebo jinych opatfeni s
odpovidajici uéinnosti

* skladaci a vysuvné zebiiky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly
zajiStény proti vzijemnému pohybu;

* pojizdné zebiiky musi byt ped
zahdjenim praci a v jejich pribéhu
zajiStény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce
vEétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na
zebriku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji
nebo nafadi jako napiiklad pfenosnych
fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych
naradi;

* pouzivani poskozenych zebiiku;

* po zebiiku nesmi vystupovat
(sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

* zebiik nesmi byt pouzivan jako
piechodovy mustek s vyjimkou
piipadi, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

* nebezpetné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat t¢zisté téla) mimo osu
Zebtiku,

* vynaSet a snaSet bfemeno hmotnosti
nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve
vzdalenosti chodidel bliZze nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém zebtiku blize
nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a zne€isténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zékaz nebezpecného
vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika piili§ blizko horniho
konce zebiiku, kdy dochazi ke snizeni
stability zebiiku;

* nepouzivat penosné zebiiky o délce
vetsi nez 12 m;

Zebiiky / Jednoduché |* pfevraceni zebiiku jinou osobou, najeti na zebrik * zajiSténi pfipadné ohrazeni prostoru

Zebiiky a dvojité  |projizdéjicim vozidlem apod.; kolem paty zebiiku;

pienosné zebiiky * bezpecnostni oznaceni Zzebiiku
(Gervenobilou barvou, teréiky apod);

Zebiiky / Jednoduché |* prasknuti, zZlomeni pfi¢le dievénych Zebiiki s * udrzovat zebiiky v fadném

Zebiiky a dvojité  |naslednym padem pracovnika; technickém stavu;

pienosné zebiiky * poSkozené zebiiky odstranit z

pracovisté;
* nepouzivat poskozené zebtiky;
* nepracovat nad sebou a nevystupovat
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ani nesestupovat po zebiiku vice osob
soucasng;

* nevynaset ani nesnaset biemeno o
hmotnosti nad 15 kg,

* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych
Zebrikiy

Zebiiky /
Dvojité
zebiiky

Dvojité
zebiiky

rozjeti postranic a pad dvojitého zebiiku;

* opatieni dvojitych zebiika
zaji§tovacimi fetizky, tahly apod. proti
rozevieni;

* zebriky pouzivat jen pro kratkodobé,
fyzicky nenaro¢né prace pii pouziti
jednoduchého nafadji;

* pii vystupu, sestupu a praci na
zebiiku musi byt zaméstnanec obracen
obli¢ejem k zebiiku a v kazdém
okamziku musi mit moznost
bezpecného uchopeni a spolehlivou
oporu;

* po zebiiku mohou byt vynasena
(snasena) jen bfemena o hmotnosti do
15 kg, pokud zvlastni pravni piedpisy
nestanovi jinak;

* zebiiky pouzivané pro vystup
(sestup) musi svym hornim koncem
piesahovat vystupni (nastupni) plosinu
nejméné o 1,1 m, pficemz tento piesah
Ize nahradit pevnymi madly nebo jinou
pevnou &asti konstrukce, za kterou se
vystupujici (sestupujici) zaméstnanec
muze spolehlivé pridrzet;

* sklon zebiiku nesmi byt mensi nez
2,5 : 1, za piiclemi musi byt volny
prostor alesponi 0,18 m a u paty zebiiku
ze strany piistupu musi byt zachovan
volny prostor alesponi 0,6 m;

* zebiik musi byt umistén tak, aby byla
zaji$téna jeho stabilita po celou dobu
pouziti;

* pfenosny zebiik musi byt postaven na
stabilnim, pevném, dostate¢né velkém,
nepohyblivém podkladu tak, aby pricle
byly vodorovné. Zavésny zebiik musi
byt upevnén bezpe¢nym zptisobem a s
vyjimkou provazovych zebiikl zajistén
proti posunuti a rozkyvani. Provazovy
zebiik mize byt pouzivan pouze pro
vystup a sestup;

* na zebiiku smi zaméstnanec pracovat
jen v bezpe¢né vzdalenosti od jeho
horniho konce, za kterou se u zebtiku
opémého povazuje vzdalenost chodidel
nejméné 0,8 m, u dvojitého Zebtiku
nejméné 0,5 m od jeho horniho konce;
* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zaméstnavatel zajisti provadéni
prohlidek zebiiki v souladu s ndvodem
na pouzivani;

* chiize na dievéném dvojitém zebriku
(malif'ské prace) mize byt provadéna
zaSkolenymi zaméstnanci, pohybuji-li
se po plose, kde je vylouceno
nebezpeci ztraty stability Zzebiiku;

* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dievénych i
kovovych zebiiku;

* horni konec spolehlivé opfit o vrchni
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postranice, popf. Zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* pii praci na zebiiku musi byt
zaméstnanec v piipadech, kdy stoji
chodidly ve vysce vétsi nez 5 m,
zaji$tén proti padu osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky;

* zavésny zebtik musi byt upevnén
bezpeénym zplsobem a s vyjimkou
provazovych zebiiki zajistén proti
posunuti a rozkyvani;

* provazovy zebiik miize byt pouzivan
pouze pro vystup a sestup;

* u pfenosnych zebiikt musi byt
zabranéno jejich podklouznuti
zajiSténim bocnic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych
piipravki nebo jinych opatfeni s
odpovidajici uéinnosti

* skladaci a vysuvné zebiiky musi byt
uzivany tak, aby jednotlivé dily byly
zajiStény proti vzijemnému pohybu;

* pojizdné zebiiky musi byt ped
zahdjenim praci a v jejich pribéhu
zajiStény proti pohybu;

* pfenosné dievéné zebiiky o délce
vEétsi nez 12 m nelze pouzivat;

Zakazané manipulace pfi praci na
zebriku:

* pouzivani nebezpecnych nastroji
nebo nafadi jako napiiklad pfenosnych
fetézovych pil, ru¢nich pneumatickych
naradi;

* pouzivani poskozenych zebiiku;

* po zebiiku nesmi vystupovat
(sestupovat) ani na ném pracovat
soucasné vice nez jedna osoba;

* zebiik nesmi byt pouzivan jako
piechodovy mustek s vyjimkou
piipadi, kdy je k takovému pouziti
vyrobcem urcen.

* nebezpecné a nadmérné se vyklanét
(tj. vychylovat t¢zisté téla) mimo osu
Zebtiku,

* vynaSet a snaSet bfemeno hmotnosti
nad 15 kg;

* pracovat na jednoduchém zebiiku ve
vzdalenosti chodidel bliZze nez 0,8 m od
jeho konce a na dvojitém zebtiku blize
nez 0,5 m od jeho konce;

* vystupovat na zebiik s poskozenou a
nevhodnou a znecisténou obuvi, s
dlouhymi tkani¢kami apod.;

* dodrzovat zékaz nebezpecného
vyklanéni ze zebiiku do strany a také
prace pracovnika piili§ blizko horniho
konce zebiiku, kdy dochazi ke sniZeni
stability zebiiku;

* nepouzivat pienosné zebiiky o délce
vetsi nez 12 m;

Zebiiky / Dvojité podjeti dvojitého zebiiku, pad pracovnika * neopirat dvojity zebiik, nepouzivat
Dvojité zebiiky tento zebiik jako zebiik opérny;
zebiiky

Zebiiky /  |Vicedilné |pad kovového vicedilného Zebtiku s osobou; * zebriky sestavovat a vysouvat jen do
Vicedilné  |zebiiky délky uvedené vyrobcem v navodu k
prenosné pouziti;

zebiiky * dle potieby delsi zebiiky zajistovat

proti prohnuti (napf. pomoci opérnych
tyCi);

* u posuvnych zebiikt dbat na volnou
pohyblivost vodicich ¢asti a na
zapadnuti zajistovacich prvki;

* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dili zebiiku;

* vetsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebiikt s malou hmotnosti
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(nezli u zebiikd dievénych);

* udrzovani zebiiku;

* nepouzivani deformovanych a
poskozenych zebiiku;

* nepouzivat zebiiky s poskozenymi
Castmi a zajiStujicimi prvky;

* nepracovat na zebiiku vice osobami
nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam;
* nebezpetné a nadmérné se

téla) mimo osu zebiiku;

* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych
Zebiikl

Zebiiky /  |Vicedilné |nadmémé nebezpe¢né prohnuti kovového vicedilého * zebriky sestavovat a vysouvat jen do
Vicedilné  |Zebiiky zebiiku; délky uvedené vyrobcem v navodu k
prenosné pouziti;
zebiiky * dle potieby delsi zebiiky zajistovat
proti prohnuti (napf. pomoci opérnych
tyci;
* u posuvnych zebiikt dbat na volnou
pohyblivost vodicich ¢asti a na
zapadnuti zajistovacich prvki;
* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dili zebfiku;
* vétsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebfiki s malou hmotnosti
(nezli u zebiikd dievénych);
* udrzovani zebiikd, nepouzivani
deformovanych a poskozenych zebiik;
* nepouzivat zebiiky s poskozenymi
Castmi a zajiStujicimi prvky;
* nepietézovat zebiik nepracovat na
zebiiku vice osobami nad sebou a
nevystupovat a nesestupovat po zebiiku
vice osobam;
* nebezpetné a nadmérné se
nevyklanét (tj. nevychylovat tézisté
téla) mimo osu zebiiku,
* pfed kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* pravidelné prohlidky, nepfetézovani
zebiiku, fadné skladovani dfevénych
Zebiikl;
Zdvihaci Stavebni * pad osoby z vysky; * zajisténi pracovnika na stiese pii
zafizeni / zebiikové odebirani materialu z vytahového
Vertikdlni  |stfe$ni voziku kolektivnim nebo osobnim
doprava vytahy pfi zajisténim;
materialu/ [stavebnich * nevystupovat po vodici konstrukci
Stiesni a vytahu;
"vytahy" udrzovacich * dopravni vozik nepouzivat k dopravé
pracich ve osob;
vyskach
Zdvihaci Stavebni * pad dopravniho/vytahového voziku; * funkéni zachytné zafizenim voziku,
zafizeni / zebiikové které po uvolnéni tahu v lané nebo jeho
Vertikalni  |stfe$ni pretrzeni zabrani padu voziku;
doprava vytahy pii * nepfetézovat dopravni vozik, naklad
materialu/ |stavebnich na voziku rovnomérmé rozlozit;
Stiesni a * fadny stav nosného lana, spoji a
"vytahy" udrzovacich vedeni lana;
pracich ve * vyloucit, aby v draze voziku byly
vyskach piekazky;
Zdvihaci Stavebni * zficeni/pad vodici konstrukce vytahu; * pii montazi vytahu postupovat podle
zafizeni / zebiikové navodu a dokumentace vyrobce, patky
Vertikdlni  |stfe$ni zékladniho dilu svislého provedeni
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doprava vytahy pfi vytahu spolehlivé uchytit do podlozi;
materialu/ |stavebnich * stozar vodici konstrukce voziku
Stiesni a smontovat a osadit tak, aby tyto ¢asti
"vytahy" udrzovacich byly rovné, tuhé a pevné (pii kotveni
pracich ve stozaru po vysce, pripeviiovani vzpér,
vyskach podpér, drzakd, uchyti a svorek se fidit
navodem vyrobce);
* pii montazi i provozu dopravniku
vyloucit, aby v draze voziku byly
piekazky, o které by mohl pojizdgjici
vozik zachytit nebo narazit;
* po ukonceni montaze vytahu ovéfit
jeho bezpecny stav odbornou
prohlidkou a funkéni zkouskou v
rozsahu stanoveném navodem;
Zdvihaci Stavebni * zranéni osoby (pfitlaceni, pfirazeni) pohybem * pii pohybu voziku vylou€it
zafizeni / zebiikové  |dopravniho voziku (tlaéna a svérna mista); pfitomnost osob v blizkosti vozici
Vertikalni  [stfe$ni konstrukce;
doprava vytahy pfi * vylouceni nebezpecné polohy
materialu/ |stavebnich dopravniho voziku, funkéni
Stiesni a bezpecnostni zafizeni krajnich poloh
"vytahy" udrzovacich voziku (koncovych vypinaci, spinace
pracich ve napnuti lana, ktery pii dosednuti voziku
vyskach na dorazy a uvolnéni lana vypne
pohonnou jednotku);
Zdvihaci Stavebni * pad materialu dopravovaného ve voziku; * pro piislusny druh materialu pouzit
zafizeni / zebiikové vhodného typu opravniho voziku (je-li
Vertikalni  [stfe$ni dodavan);
doprava vytahy pfi * zajiSténi materidlu proti padu pfi jeho
materialu/ |stavebnich dopravé vozikem;
Stiesni a * zajistit prostor kolem dopravniku
"vytahy" udrzovacich ohrozeny padem materialu proti vstupu
pracich ve nepovolanych osob;
vyskach
Zdvihaci Kladkostroj |* pad bfemene, nezadouci pohyb bfemene: * obsluhou kladkostroje a zavéSovanim
zafizeni / s ru¢nim - narazeni, pfitlaceni, zachyceni a zasaZeni osoby bfemen na nosny organ jefabu a jiné
Vertikalni  [pohonem  |zavéSenym bfemenem; vazalské prace povétovat pouze
doprava - pfirazeni a pfitlaceni pracovnika zhoupnutym odborn¢ skoleného a vycviceného
materialu / biemenem k pevné konstrukci; pracovnika;
Kladkostroje - pfirazeni, rozdrceni koncetiny mezi spousténé * spravné zavéSeni Ci uvazani biemene,
s ruénim biemeno a pevnou konstrukci, podklad; pouziti vhodnych vazaki a jinych
pohonem * pfetrzeni ocelového vazaciho lana nebo jiného prostiedki k uchopeni bfemen s
vazaciho prostiedku (fetézu, popruhu); odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;
* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni piitomnosti osob v zoné
ohrozeni kinetickou ¢i potencidlni
energii, tj. pod bfemenem, v mistech
pojizdéni kladkostroje);
* zajiSténi aby se biemena nedostala do
kontaktu s piekazkami;
Zdvihaci Kladkostroj |* pfevraceni a pad bfemene po odvéseni na * ulozeni biemene na rovny, tvrdy
zafizeni / s ruénim pracovnika; podklad,
Vertikalni  [pohonem * pouziti dostate¢né tinosnych a stejné
doprava vysokych prokladi a podlozek;
materialu / * zajiSténi stability a svislosti
Kladkostroje ulozeného bfemene, hranice (zejména
s ruénim pii stohovani);
pohonem
Zdvihaci Kladkostroj |* pad osoby - pfeprava osoby na biemeni; * vylouceni piepravy osob na biemeni;
zafizeni / s ruénim
Vertikalni  |pohonem
doprava
materialu /
Kladkostroje
s ruénim
pohonem
Zdvihaci Kladkostroj |* uvolnéni, deformace, zlomeni, pad kladkostroje a * zavéSeni, upevnéni kladkostroje na k
zafizeni / sruénim  |zasazeni osoby pfi zvedani bfemene a pohybu tomu vhodném a inosném misté;
Vertikalni  |pohonem  |kladkostroje; * dostate¢na unosnost mista zavésent;
doprava * statické posouzeni nosné konstrukce
materialu / (nosniku) technicka dokumentace
Kladkostroje véetné dolozeni vykresem;
s ruénim
pohonem
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Zdvihaci Kladkostroj |* pietizeni kladkostroje - deformace, poskozeni piip. |1 |2 |1 |2 |* oznaCeni kladkostroje nosnosti v kg

zafizeni / s ru¢nim zniceni zavésného prostiedku; (na vhodném mist¢) a nepiekracovani

Vertikdlni  |pohonem  |* nezddouci zmény pfi zavéSeni biemene; nosnosti;

doprava - deformace, utrzeni, pad kladkostroje na osobu v * neprovadéni zakazanych manipulaci;

materialu / dusledku naruseni funkce kotveni a upevnéni * vylouceni vzniku a plisobeni razi pri

Kladkostroje konstrukce zavéseni kladkostroje; spousténi a tazeni biemene;

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* nesefizené bezpecnostni prvky (brzdy apod.); 1 (2 |1 |2 [*zfizeni bezpecného piistupu, plosiny

zafizeni / sruénim |- zhorSeni technického stavu, postupna ztrata apod. k umoznéni provadéni udrzby;

Vertikalni  |pohonem  |funkénosti; * spravné sefizené bezpecnostni prvky;

doprava

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* vytrzeni, utrzeni zvedacich elementii - pdd bfemene [2 |2 |1 |4 |* neprovadéni zakdzanych manipulaci,

zafizeni / sruénim  |a pad kladkostroje; zejména nevytahovani zasypanych,

Vertikdlni  |pohonem  |* nepfipustné namahani - poskozeni, deformace piimrzlych biemen;

doprava zavéSent;

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* zasah obsluhy do nebezpe¢ného prostoru - 1 (2 |1 |2 [*pouziti ochrannych zafizeni - zakryti

zafizeni / s ru¢nim zachyceni, vtaZeni kon¢etiny; toc¢ivych, svérnych, tlaénych, stfiznych

Vertikalni  [pohonem a jinych nebezpe¢nych mist;

doprava

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* nezajisténi ¢asti kladkostroje (Sroubovych spojt 1 (2 |1 |2 [*provadéni kontrol a udrzby;

zafizeni / sruénim  |apod.) - pad soucésti, pfedmétl na osobu pii uvolnéni; * zajiSténi dilezitych ¢asti proti

Vertikalni  [pohonem uvolnéni;

doprava

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* zrychleni pohybu spousténého bfemene vlivem 1 |3 |1 |3 |* funkéni brzda a zafizeni zabrafujici

zafizeni / s ruénim hmotnosti - neovladatelny naraz biemene; zrychleni;

Vertikdlni  |pohonem  |* razy na kladkostroje a poskozeni nosnych ¢asti -

doprava zasazeni obsluhy

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Kladkostroj |* zhorSovani technického stavu kladkostroje; 1 (2 |1 |2 [*preventivni Gdrzba kladkostroje;

zafizeni / s ruénim * zvySeni pravdépodobnosti padu kladkostroje (napf. * provadéni pravidelnych odbornych

Vertikalni  [pohonem  |nasledkem koroze zavésného zatizeni); prohlidek min. 1 x za rok;

doprava * provadéni mazani kazdych 6 mésici;

materialu /

Kladkostroje

s ruénim

pohonem

Zdvihaci Stavebni * pad bfemene, ztrata unosnosti a pevnosti nosné 2 [3 |1 |6 [*spravna volba stanovisté obsluhy

zafizeni / elektrické |konstrukce kladky, jeji zficent; vratku (tak, aby nebylo ohrozeno

Vertikalni  |vratky biemenem nebo lanem, bylo z n&j vidét

doprava na vSechna nakladaci a vykladaci

materialu / mista);

Stavebni * vylouceni vstupu osob pod zavésené

elektrické biemeno;

vratky * zatizeni nebo zakotveni vratku s
ohledem na jeho nosnost;
* nosnou konstrukei kladky, véetné
zavésu mit technicky dokumentovanou
véetné statického posouzeni, jeji
pevnost a stabilitu zajistit kotvenim
nebo protizavazim;
* ovefit inosnost a pevnost nosné
konstrukce kladky, véetné zavésu
kladky, pouzit vhodnou kladku;
* spravné sefizeni koncového vypinace
zdvihu a pied zahajenim prace
piekontrolovani jeho funkce;
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* vyznacit max. nosnost vratku resp.
max. hmotnost dopravovaného
bifemene;

* nepiekradovat nosnost vratku;

* spravné zavéSeni biemene;

* vratkem nedopravovat bfemena
nevhodnych rozmért, pii dopravé
kolecek upravit drahu biemene tak, aby
nedoslo k zachyceni kolecek o pevnou
konstrukci (napf. o leSeni);

* pouzivani ochranné piilby obsluhou
vratku;

Zdvihaci Stavebni * pfetrzeni nosného lana, zasazeni pracovniki lanem a |2 * pii instalaci vratku dodrzet kolmost
zafizeni / elektrické |bfemenem; osy kladky na smér navijeciho lana;
Vertikalni  |vratky * vratek umistit 3 az 5 m od svislé
doprava drahy dopravovaného bfemene;
materialu / * fadny technicky stav nosného lana;
Stavebni * vyménit lano vyskytne-li se na
elektrické nékterém misté lana zna¢na koroze,
vratky napadné mistni z(zeni, pietrzeni
jednoho pramene lana, vystouplé nebo
propadlé prameny, popi. deformace po
smycce;
* spravné navijeni lana pies kladku a
na buben vratku;
* nepiekroCit nosnost el. vratku;
* nepouzivat vratek, utvofi-li se na lané
smycka nebo uzel a dojde-li k
vysmeknuti lana z drazky kladky;
Zdvihaci Stavebni * vtazeni ruky do svérného mista: 2 * umistit kladku mimo dosah z podlahy
zafizeni/  |elektrické |- mezi kladku a lano pfi odbéru materialu z héku; mista odbéru bfemene nebo pouziti
Vertikalni  |vratky - mezi lano a lanovy buben - zhmozdéni, rozdrceni kladky s krytem;
doprava prsti; * lanovy buben chranit krytem;
materialu / * neusmériiovat navijeni lana na buben
Stavebni rukama nebo nohama;
elektrické
vratky
Zdvihaci Stavebni * pad pracovnika pfi odebirani materialu z haku 2 * v misté odebirani nebo nakladani
zafizeni / elektrické  |vratku; materialu ve vySce (podlaha lesent,
Vertikalni  |vratky stfecha apod.) chranit pracovnika proti
doprava padu alespori jednotyCovym zabradlim
materialu / (i u stie$nich a okennich vratki);
Stavebni
elektrické
vratky
Zdvihaci Jednoduché |* pad dopravovaného biemene a zasazeni pracovnika; (2 * provedeni a schvaleni nosné
zafizeni/  |kladky pro konstrukce kladky;
Vertikalni  [ruéni * pouziti nosného textilniho lana o
doprava zvedani priméru min. 10 mm;
materialu/ |bfemen * nepouzivat poskozené lano;
Jednoduché
kladky
Zdvihaci Jednoduché |* zvySend namaha, pietizeni pracovnika pii zvedani 1 * ruéni zvedani jednoduchou kladkou
zafizeni/  |kladky pro |bfemene, pad biemene; jen do vysky 15 m;
Vertikalni  [ruéni * hmotnost dopravovaného bfemene
doprava zvedani nepiesahuje 60 kg;
materialu/  |bfemen * bfemeno nad 50 kg zvedaji 2
Jednoduché pracovnici souc¢asné;
kladky
Zdvihaci Mobilni * vznik nepfipustnych zatizeni na konstrukce jetdbu - |1 * spravné ovladani autojefabu, a
zafizeni/  |jefaby - ztrata stability autojefabu, pfevraceni, pad autojefabu; spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani
Mobilni autojefaby bezpecnych vzdalenosti, nevyfazovani
ljetaby - vlastni i z funkce bezpecnostnich a pojistnych
autojefaby  |pronajaté zafizeni, brzd, pietézovacich
vlastni i pojistek/ventili);
pronajaté * zajiSténi stability autojefabu v

prubéhu vech pracovnich operaci v
souladu s navodem vyrobce;

* zabrzdéni podvozku mobilniho jetdbu
parkovaci brzdou proti nezadoucimu
samovolnému pojezdu;

* zajisténi vodorovnosti polohy jetabu
pii ustaveni a ukotveni jefabu;

vybaveni jefabu zafizenim pro zjisténi
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jeho sklonu (sklonomér, vodovaha
apod.);

* prace jefabu v dovoleném svahu tak,
aby nedoslo k poruseni statické a
dynamické stability;

* nepfetézovani jefabu (dodrzovani
zatézovaciho diagramu - max. nosnosti
v zavislosti na vylozeni);

* v kabing¢ jefabu uvedena ménitelna
nosnost (nejnizsi a nejvyssi nosnost) v
zéavislosti na vylozeni (zobrazen
diagram nebo tabulka nosnosti v
zavislosti na vylozeni);

* vylouceni bo¢niho zatizeni
vylozniku;

* zvétSovani vylozeni/sklapéni
vylozniku a zvedani bfemene o
hmotnosti odpovidajici vylozeni
vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na
poloze a natoceni nastavby vici
podvozku;

* mobilni jetaby dovoluji zvedat
biemena jednak svislym pohybem
kladnice (vratkem zdvihu bfemena) a
jednak sklapénim vylozniku - bfemeno
ze zemé nenadzvedavat pohybem
vylozniku, protoze neni ve funkci
pietézovaci zafizeni a mize dojit k
pietizeni jetabu;

* opatrné ovladani jefabu pii praci v
oblasti velkych vylozeni pfi zvedani
bfemen s vysunutym teleskopickym
vyloznikem (teleskopické nosniky jsou
namahany ohybem);

* spravné nastaveni prislusného
pracovniho programu na indikatoru
pietizeni dle pracovni polohy;
zabezpecovaci prvky a zafizeni s
ohledem na klopné sily podle navodu
vyrobce;

* funk¢ni signalizace, ktera upozorni
jefabnika na blizici se stav pietiZeni;

* funk¢ni zafizeni k omezeni drah
jednotlivych pohybu, koncové vypinani
zdvihového, pojezdového,otaceciho a
sklapéciho ustroji;

* zajiSténi stability protizatézi (jen u
n¢kterych typi autojefabit);

* nezavadné nosné ocel. lano jefabu,
jeho pravidelné prohlidky
kompetentnimi osobami 1 x tydné;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* pfetizeni autojefabu - ztrata stability, pfevraceni
autojefabu;

* spravné ovladani autojefabu, a
spravna ¢innost jefabnika (dodrzovani
bezpenych vzdalenosti, nevyfazovani
z funkce bezpecnostnich a pojistnych
zafizeni, brzd, pietézovacich
pojistek/ventilt);

* zajiSténi stability autojefabu v
pribéhu vsech pracovnich operaci v
souladu s ndvodem vyrobce (pii
piipravé k praci i vlastni pracovni
¢innosti - manipulaci s bfemeny);

* zabrzdéni podvozku mobilniho jetabu
parkovaci brzdou proti nezadoucimu
samovolnému pojezdu;

* dodrzeni max. odchylky od
vodorovné roviny; vybaveni jetabu
zafizenim pro zjisténi jeho sklonu
(sklonomér, kruhové libely apod.);

* nepfetézovani jefabu (dodrzovani
zatézovaciho diagramu - max. nosnosti
v zavislosti na vylozeni, dodrzovani
kiivek nosnosti dle sestavy nebo délky
vylozniku a velikosti zatizeni);

* v kabin¢ jefabu uvedena ménitelna
nosnost (nejnizsi a nejvyssi nosnost) v
zéavislosti na vylozeni (zobrazen
diagram nebo tabulka nosnosti v

zavislosti na vylozeni);
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* vylouceni bo¢niho zatizeni
vylozniku;

* zvétSovani vylozeni/sklapéni
vylozniku a zvedani bfemene o
hmotnosti odpovidajici vylozeni
vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na
poloze a natoceni nastavby vici
podvozku;

* mobilni jetaby dovoluji zvedat
bfemena jednak svislym pohybem
kladnice (vratkem zdvihu bfemena) a
jednak sklapénim vylozniku - bfemeno
ze zemé nenadzvedavat pohybem
vylozniku, protoze neni ve funkci
pietézovaci zafizeni a mize dojit k
pietizeni jetabu;

* spravné nastaveni prislusného
pracovniho programu na indikatoru
pietizeni dle pracovni polohy,
zabezpecovaci prvky a zafizeni s
ohledem na klopné sily podle navodu
vyrobcee, spravna funkce pietézovaciho
zafizeni;

* funk¢ni signalizace jenz upozorni
jefabnika na blizici se stav pietiZeni;
* obraceni bfemene provadét smérem
"k jetabu";

* obraceni bfemene "od jetabu"
soucasnou manipulaci mechanizmu
zdvihu bfemene a zdvihu vylozniku,
nebo ve sméru otaceni nastavby
soucasnou manipulaci mechanismu
zdvihu bfemene a otaceni jefabové
nastavby;

* funk¢ni zafizeni k omezeni drah
jednotlivych pohybu, koncové vypinani
zdvihového, pojezdového,otaceciho a
sklapéciho ustroji;

* zajiSténi stability protizatézi (jen u
n¢kterych typi autojerabi);

* spravné nastaveni pretézovaciho
zafizeni popt. dalSich bezpe¢nostnich
prvki;

Zdvihaci Mobilni * nepfiznivé pasobeni zdvihaci sily "nahoru"- ztrata * vylou€eni ndhlého odleh&eni (utrzeni)
zafizeni/  |jefaby - stability, pfevraceni autojefabu; biemene;

Mobilni autojefaby

ljetaby - vlastni i

autojefaby  |pronajaté

vlastni i

pronajaté

Zdvihaci Mobilni * pusobeni "havarijniho vétru" - ohrozeni stability, * odstaveni jefabu mimo provoz;
zafizeni/  |jefaby - pievraceni autojefabu; * ustaveni tézkych jefabu s

Mobilni autojefaby piihradovym vyloznikem do specialni
ljetaby - vlastni i polohy;

autojefaby  |pronajaté

vlastni i

pronajaté

Zdvihaci Mobilni * poruseni a ztrata funkce podpér - ztrata stability, * zabrzdéni podvozku mobilniho jetabu
zafizeni/  |jefaby - pievraceni autojefabu; parkovaci brzdou proti nezadoucimu
Mobilni autojefaby samovolnému pojezdu;

ljetaby - vlastni i * dodrzeni max. odchylky od
autojefaby  |pronajaté vodorovné roviny;

vlastni i * zajiSténi stability vysuvnymi
pronajaté patkami, opérnymi podpérami

popf.pouziti jinych prvkd, jejich
zajiSténi proti uvolnéni, zabranéni
jejich nadmérného zaboteni do terénu;
* zabranéni nahlého poklesu jedné z
podpér pii zatiZeni;

* pii praci v nezndmém terénu jetab
nekotvit na kanalizaci, kanalech,
Sachtovych poklopech apod.

* dle potieby pouZiti roznasecich rosti
pro podepieni jefabu na netinosném
podlozi (dfevénych prazci,
vyztuzenych plechti apod.);

* dostate¢na unosnost podkladu; popt.
uprava (a zpevnéni podkladu, podlozek

107




taliiti podpér k rozlozeni mérného tlaku
na terén dle zatizeni);

* nepfetézovani jefabu (dodrzovani
kiivek nosnosti dle sestavy nebo délky
vylozniku a velikosti zatizeni);

* vylouceni bo¢niho zatizeni
vylozniku;

* omezeni nosnosti v zavislosti na
poloze a natoceni nastavby vici
podvozku;

* v piipadé zvedani tézkych biemen a
nizsi nosnosti terénu t&éz§i biemeno
podzvednout malo nad terén, vyloznik
nato€it nad podpéru a zkontrolovat zda
nedochézi k zaboteni podpér;

* v piipadé Ze se podpéra bofi veas
zvétsit plochu podpér;

* na stanovisti obsluhy autojefabu
uvedeno, pii jakém vyloZzeni a bfemenu
se opér pouZije;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* snizeni, ztrata unosnosti podlozi - pfevraceni
autojefabu;

* umisténi podpér jefabu v dostate¢né
vzdalenosti od okraje vykopu nebo
svahu (vnéj§i hrana podpérnych desek
nebo roznasecich rostt ma byt
piiblizné vzdalena min. o hloubku
prohlubné od jejiho dna (dle druhu
zeminy a hloubky vykopu);

* nezatézovani okraje (hrany) vykopu
hmotnosti autojefabu;

* zajiSténi stability vysuvnymi
patkami, opérnymi podpérami
popf.pouziti jinych prvkd, jejich
zajiSténi proti uvolnéni, zabranéni
jejich nadmérného zabofeni do terénu;
* zabranéni nahlého poklesu jedné z
podpér pii zatiZeni;

* dostatecna unosnost podkladu; popt.
uprava (a zpevnéni podkladu, podlozek
taliiti podpér k rozlozeni mérného tlaku
na terén dle zatiZeni);

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* provoz nepodepieného autojetabu - ztrata stability,
pievraceni autojefabu pii pojizdéni s biemenem;

* pii pojezdu autojefabu se zavésenym
bfemenem bez podepieni respektovat
podminky, omezeni a opatfeni
stanovené vyrobcem v navod¢ napf-.:
- mez max. rychlosti pro zastaveni
provozu,

- omezeni nosnosti v zavislosti na
poloze natoceni nastavby vici
podvozku, nosnosti, pii kterych 1ze
vysouvat teleskopicky vyloznik s
bifemenem;

- omezeni oto¢eni nastavby s
vysunutym teleskopickym nosnikem;
* vyloznik umistit v zakladni délce a
obracené dozadu;

* pracovni pojezd autojetabu jen v
dovoleném svahu tak, aby nedoslo k
poruseni jeho statické a dynamické
stability;

* ovladat autojefab z kabiny;

* s biemenem pojizdét rovnomérné,
malou rychlosti tak, aby nedoslo k
rozhoupani biemene;

* mezi jefabnikem a fidicem
dohodnout dorozumivaci znameni
(vizualni komunikaci), koordinace;

* pied zahajenim pojizdéni jetdbu se
zavéSenym biemenem jefabnik
zkontroluje zda:

- je komunikace dostate¢né prijezdna;
- nema nepiipustny sklon terénu;

- nejsou v trase podzemni vedeni,
enegrokanaly, kanalizace apod. (pfi
pojezdu v blizkosti nezpevnénych
krajnic nebo vykopi hrozi havarie
jefabu vzhledem k zna¢nému zatizeni
naprav);

Zdvihaci

Mobilni

* pfirazeni nebo pfitlaceni osoby autojefabem nebo

* umisténi autojefdbu na k tomu
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zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

licho Casti k ¢asti stavby ¢i jiné pevné konstrukei
(piekazky) a piejeti koly;

uréeném misté a odstranéni piekazek
ztézujicich manipulaci a potfebnou
vizualni kontrolu, pfip. prevzeti
staveni§té/pracoviste;

* optiméalni rozmisténi kooperujicich
mechanismu;

* odstranéni piekazek ztézujicich
manipulaci a potiebnou vizualni
kontrolu;

* zajiSténi dostate¢ného prostoru a
skladovacich ploch dle rozméru
zvedaného a manipulovaného biemene;
* uprava piijezdovych komunikaci a
manipula¢nich ploch;

* funkéni zvukova vystraha (houkacka)
ovladana z kabiny jefabnika;

* funk¢ni brzda mechanismu otoce;

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych
0sob v pracovnim prostoru jefabu a
viezdu dopravnim prostfedkiim jejichz
¢innost nesouvisi s provadénymi
manipulacemi;

* oznaceni zdroji nebezpeci
bezpenostnim oznaenim
(¢ernozlutym Srafovanim), oznadeni
pohybujicich se ¢asti zasahujicich do
prostorti do nichZ neni zakazan pfistup,
napf. kladnice, oto¢né a sklopné Casti
apod.;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* pad bfemene, naraz, zachyceni a zasazeni
pracovnika bfemenem;

* pad bfemene na vazace po neodborném uvazani a
rozhoupani bfemene, vysmeknuti smycky lana z haku
ljetabu, pretrzeni druhého lana;

* zavéSovanim bfemen na nosny organ
jefabu a jiné vazaCské prace povétovat
pouze kvalifikovanou osobu tj.
vazaCem s odbornou kvalifikaci;

* spravné zavéSeni ¢i uvazani biemene,
pouziti vhodnych vazaki a jinych
prostiedki k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;

* nezavadné vazaci prostiedky;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti
(vylouceni piitomnosti osob v zoné
ohrozeni kinetickou ¢i potencialni
energii tj. pod biemenem a v mistech
pojizdéni jefabu);

* pouziti vystrazného znameni
jetabnikem k varovani osob, které
mohou byt jefdbem nebo bfemenem
ohrozeny;

* spravna manipulace s biemenem pii
ovladani pohybt jetabu (zvedani
provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vylou¢it vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pii prepravé palet zajistit jednotlivé
kusy materialu na paleté proti uvolnéni
a padu;

* pouziti jetabového haku s
bezpecnostni pojistkou;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* pfirazeni a piitlaceni pracovnika k pevné konstrukci
v dusledku nezadouciho pohybu biemene - pii jeho
zhoupnuti;

* spravna manipulace s biemenem pii
ovladani pohybt jetabu (zvedani
provadét citlivé, pohyby provadét
plynule) zejména vylou¢it vznik
nebezpecného Sikmého tahu;

* pfed zvedanim bfemene musi mit
zdvihové lano ve svislé poloze a v
roving vylozniku jetabu;

* zachovavani dostate¢ného odstupu od
bfemene manipulovaného jefdbem,
pouzivat vodicich lan apod.;

* pouziti vystrazného znameni
jefabnikem k varovani osob, které
mohou byt jefdbem nebo bfemenem
ohrozeny;

* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
prostoru mozného padu zavéseného a
usazovaného bfemene a jeho ¢asti

(vylouceni piitomnosti osob v zoné
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ohrozeni kinetickou ¢i potencialni
energii tj. pod biemenem a v mistech
pojizdéni jefabu);

* neprodlévat v ohrozeném prostoru
mezi bfemenem a bo¢nicemi vozidla;

Zdvihaci Mobilni * pfirazeni konCetiny mezi spousténé bfemeno a * spravny zpusob podavani informaci,
zafizeni/  |jefaby - pevnou konstrukcei, podklad; znameni a signalizace pro jefabnika;
Mobilni autojefaby * spravna Cinnost jetabnika
ljetaby - vlastni i (dodrZovani bezpe¢nych vzdalenosti);
autojefaby  |pronajaté
vlastni i
pronajaté
Zdvihaci Mobilni * petrzeni vazaciho prostfedku (ocelového vézaciho * zavéSovanim bfemen na nosny organ
zafizeni/  |jefaby - lana, fetézu, popruhu); jefabu a jinymi vazaCskymi pracemi
Mobilni autojefaby povétovat pouze kvalifikovanou osobu
ljetaby - vlastni i tj. vazace s odbornou kvalifikaci;
autojefaby  |pronajaté * spravné zavéSeni Ci uvazani biemene,
vlastni i pouziti vhodnych vazaki a jinych
pronajaté prostiedki k uchopeni bfemen s
odpovidajici nosnosti dle druhu,
vlastnosti a tvaru bfemene;
* nezavadné vazaci prostiedky, jejich
pravidelné prohlidky kompetentnimi
osobami;
Zdvihaci Mobilni * zachyceni pfemist'ovaného bfemene o material a * spravny zpusob podavani informaci,
zafizeni/  |jefaby - lieho nasledné zficeni a pad na osobu; znameni a signalizace pro jefabnika;
Mobilni autojefaby |* zachyceni haku vazaciho prostfedku o biemeno, a * spravna Cinnost jetabnika
ljetaby - vlastni i lieho nasledné pievraceni na pracovnika; (dodrzovani bezpe¢nych vzdalenosti);
autojefaby  |pronajaté * spravna ¢innost vazace;
vlastni i
pronajaté
Zdvihaci Mobilni * vysmeknuti ty¢ového materialu (potrubi, trubky) z * spravné zavéSeni Ci uvazani biemene,
zafizeni/  |jefaby - uvazku po narazu na pevnou piekazku a zasazeni pouziti vhodnych vazaki a jinych
Mobilni autojefaby |pracovnika padajicim bfemenem; prostiedki k uchopeni bfemen dle
ljetaby - vlastni i druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;
autojefaby  |pronajaté
vlastni i
pronajaté
Zdvihaci Mobilni * pad nestabilniho bfemene, pievraceni biemene po * spravna ¢innost vazace;
zafizeni / ljetaby - odvéSeni na osobu (vazace); * uloZeni bfemene na rovny, tvrdy
Mobilni autojefaby podklad;
ljetaby - vlastni i * pouziti dostate¢né tinosnych a stejné
autojefaby  |pronajaté vysokych prokladi a podlozek;
vlastni i * zajisténi svislosti ulozeného bifemene
pronajaté zejména pii stohovani;
Zdvihaci Mobilni * pad vazace z vysky (z vozidla, ze stohu atd.); * zaveSovani a vazani biemen provadét
zafizeni / ljetaby - z bezpeénych mist, k vystupu pouzivat
Mobilni autojefaby zebiiku, plosiny apod. pomocna
ljetaby - vlastni i zafizeni;
autojefaby  |pronajaté * neseskakovat z vyse polozenych
vlastni i pracovnich a pochtznych mist;
pronajaté
Zdvihaci Mobilni * pad, uklouznuti jefabnika popf. jiné osoby (pfi * pouziti urCenych piistupovych cest ke
zafizeni/  |jefaby - vystupu a sestupu na stanovisté obsluhy apod.); vstupu do jefabové kabiny s oto¢nou
Mobilni autojefaby nebo pojizdnou kabinou a k vystupu na
ljetaby - vlastni i stanovisté obsluhy a sestupu;
autojefaby  |pronajaté * pracovnik (jefabnik) pfi vystupu a
vlastni i sestupu pouziva madla, drzadla,
pronajaté naslapné a jiné, prvky;
* pracovnik (jefabnik) se nepohybuje
po stroji mimo urcené piistupy,
neseskakuje ze stroje apod.;
* udrzovani obsluzného stanovisté,
piistupovych komunikaci, plosin,
piicli, stupadel, naslapnych prvkd,
madel, v Cistot¢ a v protiskluzné
uprave;
* dodrzovani zakazu jizdy na
stupackach, schidcich, ramu a jinych
Castech jefabu, které k tomu nejsou
urceny;
Zdvihaci Mobilni * ohrozeni bezpe¢nosti silni¢niho provozu a osob; * pii piepravé jefabu mit otoénou ¢ast
zafizeni/  |jefaby - * poSkozeni zaiizeni; pevné zajiSténou;
Mobilni autojefaby * nemanipulovat s vyloznikem pred
ljetaby - vlastni i jeho odjisténim z prepravni polohy a
autojefaby  |pronajaté uvolnéni kladnice ze zavésu;
vlastni i * nepiepravovat osoby v kabiné
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pronajaté

jefabové nastavby;

* pii jizdé na pozemnich komunikacich
nemit zapnuto nouzové osvétleni;

* po ukonceni provozu:

- vypnout vechny mechanismy a
pohony;

- prestavit jefab do pfepravni polohy,
piiCemz:

- zkontrolovat zatazeni kotev a jejich
zajisténi,

- zkontrolovat je-li zasunuty
teleskopicky vyloznik, nebo zakladni
vyloznik piihradovy v poloze nad
kabinou, spustény do piepravni polohy,
ukotven nebo zajistén

- zkontrolovat zavéSeni kladnice za hak
v zavésu nebo jeji bezpe€né ulozeni na
plosinu jefabu a zajisténi (s volnou
kladnici nepojizdét);

- zkontrolovat, jsou-li zajistény
vSechny odnimatelné &asti a
piisluSenstvi na ploSing jetabu a
jefabové nastavbé (opérné desky kotev,
podkladovy material, natadi, vazaci
prostiedky)

- uzamknout kabinu;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* uraz el. proudem - zasazeni osoby el. proudem pfi
nebezpe¢ném piiblizeni a dotyku vylozniku s

venkovnim vedenim (nejcastéji 22 kV);

* vylouceni piiblizeni autojefabu do
nebezpeéné blizkosti venkovniho el.
vedeni, zejména pfi pojizdéni s
bifemenem;

* dodrzovani dostate¢ného odstupu
jefabu od vodi¢l venkovniho vedeni vn
a vvn (ochrannd pasma), piipadné
dodrzeni zvlastnich podminek pfi praci
v blizkosti vn a vvn (vypnutim
elektrického proudu, organizacni
opatfeni stanovena v technologickém
postupu apod.;

* vybaveni autojefabu signaliza¢nim
zafizenim k upozornéni jetdbnika v
kabin¢ na blizkost hranice ochranného
pasma elektrického vedeni pod
stfidavym napétim nad 22 kV a na
trakéni vedeni stejnosmérného proudu
3 kW;

* v piipadé kontaktu autojefabu s
venkovnim el. vedenim nebo
nebezpe¢ného piiblizeni vylozniku k
vodi¢im musi Fidi¢ zistat v kabing,
nesmi se dotykat vodivych ¢asti a
nesmi dovolit, aby se nékdo ke
autojefabu piiblizil a dotkl se ho,
dokud se nepferusi spojeni nebo
nevypne proud;

Zdvihaci
zatizeni /
Mobilni
ljetaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

Mobilni
lietaby -
autojefaby
vlastni i
pronajaté

* pad casti jetabu, prirazeni koncetiny;
* poskozeni zafizeni;

* neprovadét opravy a udrzbu jefabu
bez odborného zauceni;

* pii opravach, udrzbé mit jetab a jeho
Casti zajistény proti nezadoucimu
pohybu, zpiisobem dle navodu;

Vysvétlivky:

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

[ VS I SR

Smrtelny uraz

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a raz s trvalymi nasledky
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H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

I o S

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepiijatelné riziko
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12. IZOLATERSKE PRACE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P [N H R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Izolatérské
prace /
Izolatérské
prace

Izolatérské
prace

* pad bfemene, vysmeknuti a vyklouznuti bifemene z
rukou;

* narazeni bfemene na pracovnika pfi manipulaci s
rolemi asfaltovych pasii a jingm materidlem pii
provadéni izolaci;

* spravné zpisoby ru¢ni manipulace;
* spravné uchopeni bfemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvka
pied manipulaci;

* pouzivani vhodnych manipulacnich
pomiicek (past, popruhd,
manipula¢nich klesti, svérek apod.);
* pevné uchopeni bfemene, vyuziti
uchopovacich otvort, drzadel;

* nepouzivat nevhodné, poskozené a
opotiebované pomtcky;

* zajiSténi materialu rota¢niho tvaru
(balikti - roli lepenek - pasi) proti
rozvaleni po odpaskovani na paleté
apod.;

* ukladani materialu na zpevnény,
urovnany, unosny a rovny podklad;

Izolatérské
prace /
Izolatérské
prace

Izolatérské
prace

* pad bfemene pii vykladce a nakladce na osobu;

* vylouceni piitomnosti osob
nepodilejicich se na nakladce a
vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym
materialem (rolemi hydroizola¢nich
pasi) zajistit fixaci materialt
piepravovanych v prostych paletach;
* pracovnici zicastnéni pii nakladce a
vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného
biemene, piechazet pod zdvizenym
bfemenem a piidrzovat biemeno v
pribéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni;

* nejsou-li tézké predméty zajistény
proti nezadoucimu pohybu,
nevstupovat pod né a nevkladat pod né
ruce;

* nemanipulovat dopravnimi
prostiedky s biemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic musi otvirajici
pracovnik zabezpecit, aby jimi ani
uvolnénym nakladem nemohl byt
nikdo zasazen;

* pouzivat vhodné prostiedky pro
zavéSeni a uchopeni biemen;

Izolatérské
prace /
Izolatérské
prace

Izolatérské
prace

* zficeni stohu roli lepenky (balikt) po ztraté
stability;

* zajiSténi materialu rotaniho tvaru
proti rozvaleni po odpaskovani na
paleté apod.;

* ukladani materialu na zpevnény,
urovnany, unosny a rovny podklad;
* spravné upevnéni biemene,
vylouceni, labilni polohy a
nespravného zplisobu odbéru
biemene;

Izolatérské
prace /
Izolatérské
prace

Izolatérské
prace

* uklouznuti pfi chtzi po terénu;

* uprava pochiznych ploch tak, aby
byly bez komunikaénich prekazek a
aby nebyly kluzké;

* isténi a udrzovani komunikaci a
pistupovych cest na stavenisti;

* pouzivani spravné a vhodné
pracovni obuvi;

* uplatiovani piisl. pozadavkt v PD;
* kontrola pied zahajenim praci na
stavenisti;

* kontrolni ¢innost v pribéhu stavby;

Izolatérské
prace /
Izolatérské
prace

Izolatérské
prace

* propichnuti chodidla hiebiky a jinymi
ostrohrannymi ¢astmi;

* véasny uklid a odstranéni materialu
s ostrohrannymi Castmi;

* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou

* kontrolni ¢innost v pribéhu stavby;
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Izolatérské
prace /
Hydroizolace

Izolatérské
prace -
hydroizolace
- provadéni
povlakovych
krytin z
asfaltovych
pasi

* vzniceni natavovaného pasu nebo jinych hoflavych
latek;

—

* uréit zpusob a délku ohfevu,
postaveni plamene dle druhu praci a
izolaéniho materialu;

* tepelny vykon a délka pracovniho
plamene se fidi pracovnim pietlakem
PB dle typu pristroje na PB;

* zabranit sklouznuti, padu ¢i strzeni
piistroje na PB (natavovaciho
zatizeni) hmotnosti hadice;

* zabranéni nahodnému otevieni
piivodu plynu;

* zabranéni uhaseni ¢i strzeni plamene
vlivem povétrnostnich podminek;

* zapéleny hofék v iisporném rezimu
odkladat na volné misto bez hoflavych
materiald ve stabilizované poloze,
pii¢emz hubice musi sméfovat do
volného prostoru;

* pii natavovani izola¢nich materialti
(napf. polyethylen v kombinaci se
zivicemi) hofék zapalovat ve sméru
vétru do otevieného prostoru, ve
kterém se nevyskytuji hoilavé
materialy, pary hoflavych kapalin
nebo horlavy plyn;

Izolatérské
prace /
Hydroizolace

Izolatérské
prace -
hydroizolace
spodni
stavby,
izolatérské
prace ve
vykopech

* pad zaméstnanct, pracovniku stavby nebo osob do
hloubky na stavenisti, kde je zamezen vstup
nepovolanym osobam;

—

* zajistit okraje vykopt v téch
mistech, kde se vnéjsi okraj dopravni
komunikace pfiblizuje k okraji vykopu
na vzdalenost men$i nez 1,5 m;

* pfes pfechod hlubsi nez 0,5 m ziidit
piechod, nepiesahuje-li hloubka
vykopu 1,5 m, musi byt piechod
opatien zabradlim alesponi po jedné
strané, pii hloubce vykopu nad 1,5 m
po obou stranach;

* pii rucni piepravé zeminy pro zasyp
vykopu hlubsiho nez 1,5 m kole¢kem,
pii okraji vykopu zfidit pevnou
zarazku zabranujici sjeti kolecka do
vykopu;

* vyzaduje-li manipulace s koleckem
odstranéni Casti zabradli, musi byt
piijata u¢inna ndhradni bezpecnostni
opatieni;

* prace ve vyskach a nad volnou
hloubkou nesmi byt zahajena, dokud
nejsou tato opatieni provedena;

* bezprostiedné po docasném
pieruseni nebo ukonceni piislusné
pracovni operace se odstranéna
konstrukce ochrany proti padu opét
osadi;

Izolatérské
prace /
Hydroizolace

Izolatérské
prace -
hydroizolace
spodni
stavby,
izolatérské
prace ve
vykopech

* pad pracovnika do vykopu pfi sestupu a vystupu do
vykopu;
* pad pracovnika ze zebiiku;

* zfizeni zebiikl (popf. ramp, schodi)
pro bezpecny sestup a vystup
opravnénych pracovniki do vykopu a
pro rychlé opusténi vykopu v piipadé
vzniku nebezpedi,

* nepouzivat poskozené zebtiky;

* poskozené zebiiky odstranit z
pracovisté;

* nepracovat na zebiku vice osobami
nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam
soucasn¢;

* nebezpetné a nadmérné se

téla) mimo osu zebiiku,

* nevynaset a nesnaset po zebiiku
bifemena o hmotnosti nad 15 kg;

* k zajisténi stability zebiik
zabezpecovat proti posunuti postaveni
ljednoduchého zebiiku ve sklonu do
2,5:1;

* zajiSténi dostatecné dlouhého
zebiiku tak, aby zebiik pouzivany pro
vystup piesahoval vystupni troven
(podlahu, plosinu o 1,1 m (pfesah

mohou nahradit pevna madla, Casti
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konstrukce za kterou se 1ze spolehlivé
uchopit);

Izolatérské  |Izolatérské  |* zavaleni pracovnika ve vykopu; * gvislé stény (boky) ruéné kopanych
prace / prace - * zavaleni, zasypani a uduSeni pracovniki pii vstupu vykopt zajist'ovat pazenim od
Izolace izolace a praci ve vykopech; hloubky vétsi nez 1,3 m v zastavéném
spodni stavby |spodni Uzemi a 1,5 m v nezastavéném Gzemi;
stavby, * v nesoudrznych zeminach,
izolatérské podmacenych nebo jinak nachylnych
prace ve k sesuti a v mistech, kde je nutno
vykopech pocitat s opakovanymi otfesy, musi
byt stény téchto vykopt zabezpeceny i
pii mensich hloubkach;
* pazeni stén vykopu;
* kontrola stén vykopu, pazeni - pied
vstupem - odpovédnym pracovnikem;
* nezatézovat hranu vykopu a povrch
terénu v pasu od okraje vykopu nebo
liAmy az po hranici smykového klinu
stanovenou v projektové dokumentaci;
Izolatérské  |Izolatérské  |* sesuv svahovych vykopt; * sklony svahu vykopt uréuje
prace / prace - zhotovitel se zfetelem zejména na
Izolace hydroizolace geologické a provozni podminky;
spodni stavby |spodni * piiblizné sklony svahti vykopii o
stavby, hloubce do 3 m, které budou po
izolatérské ukonceni stavebnich praci zasypany, a
prace ve podminky, které pfitom maji byt
vykopech dodrzZeny, jsou pro nékteré druhy
zemin stanoveny normovymi
pozadavky;
* svahovany vykop (zatimni zajisténi
stény vykopu) je vhodny zejména pro
vykopy strojné tézenych stavebnich
ryh a jam, u nichZ je po obvodé
vykopu dostatek volného mista;
* stény svahovaného vykopu se v
tomto piipadé nemusi zaji§t'ovat
zadnou docasnou konstrukci;
* sklon svahu vykopu zavisi zejména
na thlu vnitiniho tieni zeminy;
*u vykopu jejichz hloubka je vétsi
nez 5 m, se ve svahu zfizuje lavicka,
liejiz nejmensi itka je 500 mm;
* vyloucit pfitomnost osob na svahu a
pod svahem pfi nepfiznivé
povétrnostni situaci, pii které mize
byt ohrozena stabilita svahu;
Izolatérské  |Izolatérské  |* otrava, uduseni osoby po vstupu do vykopu; * hrozi-li ve vykopu nebezpeci
prace / prace - * vybuch hoflavych par nebo plyni; vyskytu nebezpe¢nych par nebo plynit
Izolace hydroizolace pted prvnim vstupem osob do vykopu
spodni stavby |spodni nebo po pieruseni prace delsim nez 24
stavby, hodin, zjistit mé¢fenim koncentraci
izolatérské plyni a par (provede uréeny vedouci
prace ve zaméstnanec);
vykopech * dle potieby zajisténi nuceného
vétrani a vymeény vzduchu;
* vyloucit provadéni praci od hloubky
1,3 m osamocenym pracovnikem na
odlehlych pracovistich;
Izolatérské  |Izolatérské  |* pozar, vybuch; * seznamit pracovniky provadéjici
prace / prace - prace s asfaltovymi laky a tmely s
Hydroizola¢ni jochranné vlastnostmi pouZivanych latek a s
natéry hydroizola¢ni liejich bezpe¢nym zachazenim;
natéry * obaly s asfaltovymi laky a tmely s

organickymi rozpoustédly nezahiivat
piimym ohném;

* pracovni prostor véetné pfilehlého
okoli v piipad¢ uziti asfaltovymi lakil
a tmeld s hoflavymi rozpoustédly,
liejichZ pary mohou tvofit vybusnou
smés, musi byt vymezen (oznacit
bezpecnostnimi zna¢kami) a piislu§né
vybaven (zabranami, hasicim
piistrojem apod.);

* nebezpeény pracovni prostor ur¢i a
vymezi odpovédny pracovnik;

* pfed zapocetim praci seznamit s
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terminem zahdjeni prace vSechny
osoby v objektu, kde se tyto prace
budou provadét a musi byt pouceny o
bezpeéném chovani béhem téchto
praci;

* pii praci s uvedenymi asfaltovymi
vyrobky v uzavienych nedostate¢né
vétratelnych prostorach po celou dobu
izolatérskych praci s asfaltovymi laky
a tmely a nezbytnou dobu po ukonceni
praci v pracovnim prostoru odpojit
elektricky proud, plyn; dodrzovat
zékaz pieruSovat vétrani a zakaz
manipulace s otevienym ohném
(koufeni, svafovani, topeni lokalnimi
topidly apod.);

* pokud se prace provadéji v
prostorach bez denniho osvétleni nebo
neni-li denni osvétleni dostateéné,
zabezpedit bezpe¢né umélé osvétleni
se svitidlem (svitidly) uréené pro
nevybu$ném prostiedi;

* obaly v nichz skladuji nebo
piepravuji asfaltové vyrobky opatfit
napisem upozoriiyjicim na jejich
obsah s udanim t¥idy nebezpecnosti,
napf. "Nebezpe¢i ohné - hoflava
kapalina II. tfidy nebezpecnosti";

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
natéry

Izolatérské
prace -
ochranné
hydroizola¢ni
natéry

* unik nebezpe¢né latky, ohrozeni zivotniho
prostiedi;

* asfaltové laky a tmely ukladat jen v
obalech pro né uréenych;

* plné piepravni obaly s jednim
otvorem ukladat otvorem nahoru a
zarudit tésnost uzaviraciho otvoru;

* prazdné nevy¢isténé obaly neukladat
otvorem dold;

* zbytky asfaltovych laki, tmeld a
pouzitych materidldl se musi
uskladiiovat a likvidovat pfedem
stanovenym zpusobem podle
pracovniho nebo technologického
postupu;

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
natéry

Izolatérské
prace -
ochranné
hydroizolaéni
natéry

* pozar, vybuch;

(bod vzplanuti asfaltového laku je 310 C, teplota
vzniceni je 2550 C, spodni mez vybusnosti je 0,6 % a
horni mez vybusnosti je 7,6 % obj.)

Podle druhu pouzité zivice a Gi¢elu pouziti se vyrab&ji
a dodavaji riizné druhy asfaltovych izola¢nich lakt
liako napt.:

* asfaltovy izola¢ni lak penetracni (napf. Penetral
ALP);

* asfaltovy izola¢ni lak penetracni specialni (napf.
ALP-S);

* asfaltovy izola¢ni lak normalni(napf. Renolak
ALN);

* asfaltovy izola¢ni lak (napi. ALT);

* dodrzovat zékaz ohfevu asfaltovych
lakii pfimo v obalu (sudu) otevienym
plamenem (napf. propan butanovym);
* pii zpracovani asfaltovych laki dbat
na to, aby nebyl v blizkosti otevieny
ohen, dodrzovan zakaz koufeni;

* skladovat v dobfe uzavienych
obalech;

* dodrzovat podminky BOZP a PO dle
navodu vyrobcti nebo dodavatelt
vztahujicich se k pozarni bezpe¢nosti
asfaltovych vyrobki a informace
uvedenych v bezpec¢nostnich listech;

* vyloucit pfitomnost nepovolanych
osob v misté prace;

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
natéry

Izolatérské
prace -
hydroizola¢ni
natér

* pusobeni vypari na dychaci cesty (vypary
uvoliiyjici se pii aplikaci Ceilcote 380 Primer mohou
ovliviiovat chut’ a viini potravin nebo jinych
produkti);

* provadi-li se aplikace v uzavienych
prostorech, je tieba zajistit
dostate¢nou ventilaci, pokud vypary
styrenu piekro¢i koncentraci 20 ppm,
lje tieba pouzit ochranou masku
(respirator);

* aplikaci v uzavienych prostorech je
tieba provadét min. v poctu dvou
pracovnikl a zabezpecCit nepfetrzitou
ventilaci v prib&hu vytvrzovani
natéru, aby se minimalizovala
koncentrace styrenovych par (limit je
1,1%);

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
natéry

Izolatérské
prace -
hydroizolaéni
natér

* podrazdéni o¢i, sliznice, pokozky pfi kontaktu;

* pii préaci s pfipravkem je nutno
zabranit pfimému kontaktu ktize s
materidlem vhodnym pracovnim
odévem, rukavicemi a chranit o¢i
pomoci vhodnych ochrannych bryli;

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
natéry

Izolatérské
prace -
hydroizolaéni
natér

* pozar, popaleni;

* slozky Ceilcote 380 Primer jsou
hoflavé, proto je tieba mozné zdroje
vzniceni udrzovat ve vzdalenosti min.
15 m od mista aplikace;
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* pii praci se musi pouzivat nafadi a
zafizeni, které nevyvolava vznik
liisker;

* prazdné kontejnery se zbytky
materialu se mohou vznitit a vyvolat
explozi;

* pryskyfici je tieba skladovat
oddé¢lené od tvrdidla;

* rozpoustédla a tvrdidla skladovat v
chladnych mistnostech, kde nejsou
z4dné mozné zdroje vzniceni;

* Hardener No. 2 musi byt skladovan
pii teploté nizsi nez 37 °C, aby se
zabranilo rozkladu organického
peroxidu obsazeného v tvrdidle; (max.
teplota vzhledem k ochrané pred
vznicenim je 60 °C);

Izolatérské  |Izolatérské  |* pozar, popaleni; * slozka A je hoflava kapalina III.
prace / prace - tiidy nebezpeénosti, jejiz hoflavost je
Hydroizola¢ni [hydroizola¢ni podstatné snizena plnivem; hasi se
natéry natér specialni pénou nebo prasky A-B-C-
D-E nebo B-C-E;
* slozka B je kvalifikovana jako
"Ziravina" a pusobi jako silna alkalie.
Je hoflavinou III. tiidy;
Izolatérské  |Izolatérské |- podrazdéni oci, sliznice, pokozky pii kontaktu * pfed zapocetim prace oSetfit
prace / prace - Prvni pomoc pokozku ochrannym krémem na ruce
Hydroizola¢ni (hydroizola¢ni |- pfi vniknuti do oka vymyt proudem ¢isté vody nebo (napf. Indulona);
natéry natér borovou vodou a neprodlené vyhledat 1ékare. * pokozku potiisnénou slozkou A
* pii kontaminaci pokozky setiit kompozici nebo umyjeme myci pastou (Solsapon,
slozku buni¢inou nebo toaletnim papirem, umyt myci Solvina, Solvex apod.) a fadné
pastou nebo mydlem. Zasazené misto sterilizovat oplachneme vodou, nepouzivame
(napf. Septonexem), neaplikovat zadné masti nebo organicka rozpoustédla;
krémy; * slozka B je kvalifikovana jako
* pii poziti dat postizenému vypit cca 0,5 1 vlazné "Ziravina" a pusobi jako silna alkalie,
vody a vyvolat zvraceni, ne viak pozd€ji nez po 5 az vypary tvrdidla pii vyssi koncentraci
15 minutach, dale vypit cca 0,5 1 3% kyseliny drazdi pokozku a leptaji sliznici, z
citronové a vyhledat lékate; pokozky se umyva jako slozka A;
* pii nadychani par slozky B prerusit praci a odebrat * v prib&hu prace je nutno dodrzovat
se na Cerstvy vzduch; podminky dané pislusnou CSN;
* odév znetistény nékterou ze sloZek nebo jejich * pouzivat stanovené bezpe¢né
smési svléci a vymenit; postupy;
* pouzivat OOPP;
* pii praci s kompozici a jejimi
slozkami neni dovoleno jist, pit a
koufit;
* po skonceni prace je nutno dobie
umyt pokozku a oSetiit reparacnim
krémem (napf. Indulona, Herbalona);
* blizsi Gidaje jsou uvedeny v
Bezpeénostnim listu vyrobku;
Izolatérské  |Izolatérské  |* ptsobeni vypart na dychaci cesty (z * zajistit dokonalé vétrani pracovisté
prace / prace - toxikologického hlediska je velmi slabé jedovata az (ptedevsim v dobé michani);
Hydroizola¢ni [hydroizola¢ni [nejedovata, DL50 je 57 g/kg zivé vahy) * pouzivat OOPP;
natéry natér
Izolatérské  |Izolatérské  |* puisobeni vyparl na dychaci cesty - pii svafovani * v ptipadé svafovani v uzavieném
prace / prace - horkym vzduchem vznikaji exhalace, kter¢ jsou pfi prostoru zajistit dokonalé odvétravani
Hydroizola¢ni [hydroizola¢ni [vysokych koncentracich zdravi skodlivé; tohoto prostoru;
folie folie * vdechovani par THF ma za nasledek pocit zavraté,
bolesti hlavy a celkovou nevolnost; tyto symptomy
ale rychle mizi na Cerstvém vzduchu;
Izolatérské  |Izolatérské  [* pozar, popaleni; * pfi manipulaci s tetrahydrofuranem
prace / prace - (THF ) a zalivkovou hmotou (roztok
Hydroizolaéni |hydroizola¢ni PVC a ptisad v THF) dodrzovat
folie folie ptislusné protipozarni zasady (THF je
hoflavina 1. tiidy),
* skladovani pouze ve vhodném,
nalezit¢ upraveném a oznaceném
skladu hoflavin;
* dodrzovat zékaz koufeni a zachazeni
s otevienym ohném pfi praci;
* zékaz pouzivani v uzavienych
prostorach;
* hotici THF hasit kromé béznych
hasicich pfistroji i velkym mnozstvim
vody;
Izolatérské  |Izolatérské |* popaleni pracovnika; * pii pouzivani nafadi dodrzovat
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prace /
Hydroizolaéni
folie

prace -
hydroizolaéni
folie

zejména pokyny vyrobce téchto
piistroji;

* ruéni elektricky horkovzdusny
svafovaci piistroj s plochou hubici
sitky 40 mm a 20 mm (napf. typ
LEISTER TRIAC);

* horkovzdusny pojizdny svafovaci
automat (napi. typ LEISTER
VARIANT pro PVC-P nebo
LEISTER X-92, X-84 a Twiny pro
PE-HD i PVC-P);

* svafovaci piistroj s horkym klinem -
piedevsim pro folie z PE-HD;

* extruzni svafovaci piistroj - jen pro
folie z PE-HD;

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
folie

Izolatérské
prace -
hydroizolaéni
folie

* kontakt s tetrahydrofuranem (THF);
* pii potiisnéni pokozky tetrahydrofuranem (THF)
dochazi k jejimu podrazdéni;

* dukladné oplachnuti postizeného
mista vodou;

* pokud vnikne tetrahydrofuran (THF)
do oka, musi byt hojné vyplachovano
vodou po dobu 10 az 15 minut a poté
lie nutno vyhledat o¢niho lékafte;

* pii poziti THF ihned vyvolat
zvraceni a v kazdém piipadé
neprodlené pfivolat 1ékate;

Izolatérské
prace /
Hydroizolaéni
folie

Izolatérské
prace -
hydroizolaéni
folie

* uklouznuti a pad osoby na pochtizné plose;

* izolatéfi pracujici s PVC foliemi
musi byt pfedem pouceni, Ze mokry
povrch folie je zna¢né kluzky a
vyzaduje zvySenou opatrnost pfi
piechazeni po polozené folii (i po
ranni rose) - nebezpedi trazu pii padu!

Izolatérské
prace /
Ptiprava
Zivice

Zemni prace,
vykopy

* zavaleni, zasypani a uduSeni pracovniki pii vstupu
a praci ve vykopech;

Poznamka: provadénim vykopi odstrafiovanim
zeminy se naruuje puvodni rovnovazny stav v
zeming; dochdzi k tahovym a smykovym sildam v
obnazenych sténach vykopu, které nutno nahradit
uméle, jinak by doslo ke zficeni stény. K poruse
stability zeminy vede vSe, co zvySuje napéti v zeminé
a vSe, co snizuje pevnost zeminy.

* nejdulezit&jsi piiciny zvySovani napéti:

- zvétSeni hloubky vykopu;

- nasyceni zeminy vodou;

- vodni tlak v trhlindch zemé;

- hmotnost vykopané zeminy. Stoji apod. na povrchu
u hrany vykopu;

- otfesy a vibrace vyvozované provozem strojt,
vozidel apod.;

Obecné plati, Ze ¢im ma zemina vét§i obsah vody, tim
obtizngjsi a slozitéjsi je zajistovani stability stén a
svahtl v ni vytvofenych

* zajiSténi stén vykopu proti sesuti
stén od hloubky 1,30 m (resp. 1,50 m
v nezastavéném izemi) pazenim nebo
svahovanim dle projektu a skute¢ného
stavu, fyzikaln¢ mechanickych
vlastnosti zeminy a mistnich
podminek;

* kontrola stén vykopu, pazeni pied
vstupem, vylouceni vstupu osob do
nezajisténého vykopu;

* nevytvafeni pievist, odstranéni
kament apod. ve sténg;

* nezatézovani hrany vykopu (volny
pruh min. 50 cm) a to ani vykopanou
zeminou, materialem ani provozem
strojii neni-li zfizeno spolehlivé
paZeni, §tétova sténa apod.;

* vylou€eni vstupu pracovniki do
vykopu s nezajisténymi sténami
(strojné hloubenymi) pii vétsi hloubce
nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potieby odvodnéni vykopu,
resp. terénu podél vykopu;

* spravny postup odstrafiovani pazeni;
* zfizeni zebiikl (popf. ramp, schodi)
pro bezpecny sestup a vystup do
vykopu a pro rychlé opusténi vykopu
v piipadé vzniku nebezpeci;

Izolatérské
prace /
Ptiprava
Zivice

Izolatérské
prace -
pfiprava
Zivice pro
hydroizolaéni
prace

* popaleni horkou Zivici (asfaltem) nasledkem
zasazeni nechranéné ¢asti téla vystiiknutou zivici;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou,
obli¢eje, o¢i a nechranénych &asti téla,
(nepracovat s obnazenym télem);

* zabréanit styku rozehfaté zivice s
vodou, horkou Zivici pokladat na
suché povrchy;

* vyloucit pfitomnost nepovolanych
osob v mist¢ prace;

* k dispozici prostiedky k poskytovani
prvni pomoci, spravny postup pii
poskytovani prvni pomoci;

* pro prace se Zivicemi stanovit v
technologickém nebo pracovnim
postupu opatieni k zajisténi
bezpecnosti prace a pozarni ochrany
pii jednotlivych pracovnich ukonech;

* spravné pracovni postupy, opatrnost
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pii zachazeni s rozehfatou Zivici;

Izolatérské
prace /
Ptiprava
Zivice

Izolatérské
prace -
pfiprava
Zivice pro
hydroizolaéni
prace

* vzplanuti zivice (asfaltové hmoty) rozehiivané v
tavnych nadobach (kotlich);
* popaleni osob horkou Zzivici;

* zivice nahfivat pouze v tomu
urcenych tavnych nadobach;

* tavnou nadobu umistit na nehorlavy,
rovny a unosny podklad,;

* spravny zpUsob a postup
rozehtivani;

* vylouceni dodate¢ného plnéni a
piehiati zivice v kotlich;

* fadny technicky stav kotle,
pravidelné prohlidky, poklop nad
tavnou nadobou apod., tavné nadoby
upraveny tak, aby rozehiivana zivice
nemohla piijit do styku s ohném;

* nahffvanou zivici nevystavovat
piimému piisobeni plamene;

* vyloucit piimy styku plamene (napf.
PB hotéku) s vytékajici rozehiatou
asfaltovou hmotou (resp.s jejimi
parami);

* nevzdalovat se z mista nahfivani
zivice;

* k uvedeni obsahu tavné nadoby do
tekutého stavu nahiivat obsah
pozvolna, piitom dbat aby rozehiivany
obsah nepiekypél;

* dojde-li k pénéni (vzkypéni)
rozehiaté Zivice pouzit vhodného
odpéiiovaciho ¢i srazeciho prostfedku
(silikonovy olej, saponat, mydlo);

* naddoby na rozehiivani a dopravu
ziviénych smési s pfiléhajicim
ochrannym vikem plnit Zivici nejvyse
do 3/4 obsahu;

* tlakové lahve na PB pro nahiivani
zivice ukladat v bezpec¢né vzdalenosti
(zpravidla 4 m) od vlastniho tepelného
zdroje;

* do vzdalenosti 4 m od otevieného
plamene neukladat hoilavé latky;

* v blizkosti tavné nadoby umistit
nejméné dva pienosné hasici piistroje
praskové s hmotnosti hasebni latky
liednoho piistroje nejméné 5 kg,
popfipadé jiné prostiedky pro uhaseni
ohné;

* pro prace se Zivicemi stanovit v
technologickém nebo pracovnim
postupu opatieni k zajisténi BOZP a
PO pii jednotlivych pracovnich
ukonech;

* pii havarii nebo pozaru asfaltu je
nutny k ochran¢ dychadel respirator
(A-P2) nebo dychaci pfistroj
(Kemleruv kéd: 30, ADR/RID: 3, F1);

Izolatérské
prace /
Ptiprava
Zivice

Izolatérské
prace -
pfiprava
Zivice pro
hydroizolaéni
prace

* popaleni horkou Zivici pfi rozehiivani Zivice
otevienym plamenem a praci s horkou Zivici ve
vyskach/hloubkach;

* ve vyskach rozehfivat zivice
otevienym plamenem jen v zafizenich
k tomu upravenych (v krytych
topenistich s hofaky na plynna nebo
tekuta paliva);

* ruéni svisla doprava roztaveného
asfaltu jen pomoci kladky v
asfaltérskych védrech do vysky 8 m;
* zajiSténi moznosti sledovat pii
piepravé nadoby po celé dopravni
draze;

* zajiSténi stability nadoby s horkou
zivici, ochrana proti pfevraceni apod.;
* vyzadovat pouzivani OOPP k
ochrané rukou (rukavice kozené),
obli¢eje, oi (bryle nebo $tit), nohou
(obuv uzaviend, kozend) a
nechranénych ¢asti téla;

Izolatérské
prace /
Ptiprava
Zivice

Izolatérské
prace -
piiprava
Zivice pro
hydroizolaéni

prace

* vdechovani vypari pfi rozehfivani nebo aplikaci
(zavaznost dle druhu zivice);

—

* spravny zpisob rozehfivani,
technologicky postup;

* vybér zaméstnancti (nezaméstnavat
kuidky, alergiky);

* dodrzovat zasady osobni hygieny;

119




Izolatérské Izolatérské  |* ekzémy, rohovaténi, pigmentace ktize, piecitlivélost * vybér zaméstnancti (pracemi s
y. pig p Vvyber zam : p!
prace / prace - pokozky; horkymi zivicemi nezaméstnavat
Pfiprava pfiprava kuidky, alergiky);
Zivice Zzivice pro * pouzivani OOPP;
hydroizolaéni * pouzivani ochrannych krému;
prace * dodrzovani osobni hygieny;
Izolatérské Izolatérské  |* uduSeni, pfiotraveni vypary z Zivic pii praci v * zajistit nucenou vyménu vzduchu;
p vypary pri p! 1] vy
prace / prace - uzavienych prostorach; * prace provadét vzdy alespon dvéma
Piiprava fiprava racovniky;
Tip prip P y
zivice zivice pro
hydroizolaéni
prace
Izolatérské Izolatérské  |* ptisobeni horkého ovzdusi, popaleni dychadel * dbat, aby do zasobniki a jinych
p pop: y y Jiny
prace / prace - horkou parou; nadob na uskladnéni a rozehtivani
Piiprava pfiprava zivic nevnikala voda, pokud se tak
Zivice Zzivice pro stalo, musi se voda pied rozehiatim
hydroizola¢ni zivice nebo aplikaci horké zivice
prace odstranit;
* horkou zivici pokladat na suché
povrchy,
* vyloucit pfitomnost nepovolanych
osob v misté prace;
Izolatérské Izolatérské  |* zachazeni s horkou Zivi¢nou hmotou; * dodrzovat spravné pracovni a
at sp p!
prace / prace - technologické postupy;
Piiprava pfiprava * horkou zivici pokladat na suché
Zivice Zivice pro povrchy;
hydroizolaéni * vylougit pfitomnost nepovolanych
prace osob v misté prace;
* vyzadovat pouzivani OOPP k
ochrané rukou (rukavice kozené),
obli¢eje, oi (bryle nebo §tit), nohou
(obuv uzaviend, kozend) a
nechranénych ¢asti téla;
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
y y P

DA W =

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

DA W N =

Poranéni bez pracovni neschopnosti

Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)

Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a raz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotiteld

DA W N =

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko

120




13. CHEMICKE A NEBEZPECNE LATKY

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H[R

Poznamka

Nebezpecné
latky /
Polyuretany

Polyuretany

* akutni otrava (pfi expozici par a aerosolu);

* u citlivych osob hrozi zachvat praduskového
astmatu;

* podrazdéni dychacich cest, ryma, kychani, nosni
sekrece, zanét hltanu, kasel - spojené s vyraznou
Unavou a pocenim;

* vysoké koncentrace - otok plic;

* spojivky jsou piekrvené a slzi - pfi zasaZeni o¢i a
kize poskozeni rohovkového epitelu;

* drazdi kazi nebo alergizuje za vzniku ekzému - je
vyrazny kozni alergen;

* chronicka otrava;

* alergicky zapal plic, priduskové astma, poskozeni
pradusinek;

* v piipadé akutniho ohrozeni osoby
nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
chemické skodliviny okamzité
poskytujeme piedlékaiskou prvni
pomoc nasledovné:

- nadychani: vynést ze zamoieného
prostiedi, absolutni klid, poloha v
polosedé (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat
kyslik, piivolat 1ékate;

- zasazeni o€i: co nejrychleji
vyplachovat oko velkym mnozstvim
vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
proud vody sméfovat od vnitiniho
koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
rozeviit i nasilim, v pfipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co
nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto
postupu vzdy dopravit k o¢nimu Iékafi;
- zasazeni kiize: co nejdiive zacit
oplachovat postizené misto dostatkem
vlazné vody po dobu 10 - 15 minut,
odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k
potiisnéni nezasazené kize, dikladné
omyt mydlem nebo Sampénem a znovu
oplachnout vodou, pozor na
podchlazeni; * zabranéni pfimého
kontaktu s latkou OOPP;

* izokyanatové astma je vzdy spojeno
se zménou zaméstnani, nebot’ kazdé
dalsi sebemensi podrazdéni zptsobuje
stale v&tsi obtize;

* vybér zaméstnancti, zdravotni
zpuisobilost - 1ékaiské prohlidky;

* pfirozené vétrani, popf. i pfimé
mistni odsavani par z pracovisté kde
jsou zpracovavany izokyanaty, aminy a
pomocné latky a piisady k nim;

* dodrzovani pracovnich postupi -
vychozi latky michat podle navodu
vyrobce;

* zbytky pryskyfice, izokyanatu, amint
a dalsich pomocnych latek po praci, pfi
skladovani a pfed transportem tésné
uzaviit v pivodnich obalech;

* pii vmichavani praskovych plnidel
nutno vyloucit praseni, podle potieby
pouzivat ochrannou masku;

* jednotlivé komponenty, pomocné a
piidavné hmoty skladovat ve vétranych
a uzamykatelnych prostorech;

Nebezpecné
latky /
Polyuretany

Polyuretany

* ystiiknuti latky do o¢i;

* k ochrané proti vstiiknuti latky do o¢i
pouzivat ochranné bryle;

Nebezpecné
latky /
Polyuretany

Polyuretany

* podrazdéni pokozky

* zabranit pfimému kontaktu;

* pouzivani OOPP k ochrané rukou,
ochranné rukavice nenosit déle nez cca
3 hodiny;

* ruce oSetfit ochrannym krémem vzdy
po umyti a pied zacatkem prace;

* pro zabranéni piimého kontaktu
pouzivat navleky, zastéry a
jednorazovy nepropustny odév;

* zneciStény odév okamzité svléknout,
pii silném potiisnéni a zasazeni
pokozky nebo jejim zjevném
poskozeni zajistit 1¢kaiské oSetfent;

Nebezpecné
latky /
Polyuretany

Polyuretany

* nebezpeéné pusobeni zplodin hofeni;

* vyloucit, pfedchazet moznému
zapaleni;
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Nebezpeéné [Natérové Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla, tmely |1 1 |1 [*v ptipadé akutniho ohroZeni osoby
latky / hmoty obsahuji velmi riznorodé chemické latky, predev§im nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
Natérové homology benzenu jako toluen, xylen, ethylbenzen, chemické skodliviny okamzité
hmoty dale alifatické a alicyklické uhlovodiky (lakovy poskytujeme piedlékaiskou prvni
benzin a technické benziny, cyklohexan), alkoholy pomoc nasledovné:
(methylalkohol, ale ptedev§im cyklohexanol, - nadychani: vynést ze zamofeného
propylalkohol, izopropylalkohol). Pfes uvedenou prostiedi, absolutni klid, vylougit
riznorodost chemickych latek akutni i chronicka fyzickou namahu postizeného, pfivolat
otrava uvedenymi prostfedky ma urdité 1ékate,
charakteristiky. - potfisnéni o¢i: co nejrychleji
* akutni otrava vyplachovat oko velkym mnozstvim
- pii expozici par a aerosolu vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni, zejména proud vody sméfovat od vnitiniho
pii praci v uzavienych nebo nedostate¢né vétranych koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
prostorech - halucinace sluchové, vzacné zrakoveé, rozevfit i nasilim, v piipadé
ospalost az bezvédomi, nepravidelny srde¢ni rytmus - kontaktnich ¢ocek je nutno je co
arytmie nejdiive odstranit, po ukonéeni tohoto
nékdy vznika zavislost na inhalované pary postupu vzdy dopravit k oénimu lékafi
- pii potiisnéni o¢i a kiize - potiisnéni kuze: co nejdiive zagit
po vniknuti do oka mtize dojit k jeho poskozeni oplachovat postiZzené misto dostatkem
drazdivy uéinek na kuzi, kterou rovnéz vysusuji a teplé vody po dobu 10 - 15 minut,
odmast'uji, riziko druhotnych koznich onemocnéni a odstranit atstvo tak, aby nedoslo k
infekci potiisnéni nezasazené kize, dikladné
- pii poziti omyt mydlem nebo Sampoénem a znovu
zejména pii zaméné fedidel - zaZivaci potize (bolesti oplachnout vodou, pozor na
zaludku, nevolnost a zvraceni) podchlazeni - pii poZiti: podat asi 10 i
nepravidelna srde¢ni ¢innost (arytmie) vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou,
po vstiebani narkoticky u¢inek nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetfeni
* chronicka otrava lékatfem;
pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku, * zabranéni piimého kontaktu pokozky
vykyvy nalad, poruchy koordinace, bolesti hlavy, s nebezpe¢nymi latkami;
zazivaci potize); pii vyrazné dlouhodobé expozici se * pouzivat specialni rukavice a
vyviji organické poskozeni mozku - atrofie mozkové navleky, zastéry odolné proti fedidlim,
kary, které je jiz ptiznakem t&ézké chronické otravy; rozpoustédlim,;
pii Castém styku s pokozkou ji vysuSuje , zpisobuje * ochrana o¢i popf. celého obliceje
zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné infekce s OOPP (bryle, oblicejovy stit);
moznou exematizaci; * zajisténi vétrani, odsavacich zatizeni;
* aerosoly rozpra§ovanych fedidel a rozpoustédel * dodrzovani zasad osobni hygieny, po
zvySuji nebezpeci exploze, pozaru; umyti ochrana pokozky ohranym
krémem;
* ochrana dychadel, OOPP, ochranné
masky (respiratory);
* vylou€eni pfitomnosti nepovolanych
osob v misté prace;
Nebezpeéné [Natérové * pozar piip. i exploze, zejména pokud se tyto prace (3 1 |12 [* uchovavani latek v pevnych
latky / hmoty provadéji v uzavienych nevétranych prostorach; nerozbitnych, tésné uzavienych a
Natérové stabilné uloZenych obalech;
hmoty * dodrzovani protipozarnich zasad
(vylouéeni iniciace, zdroji ohné,
odklizeni odpadu s ohledem na
moznost samovzniceni);
* zajisténi dostateéné vymény vzduchu
pokud se prace provadéji v uzavienych
nevétranych prostorach;
* pouzivat odsavacich boxi, stifkacich
kabin, stiikacich tuneli;
* nevybusné provedeni a udrzovani el.
instalace a pouzivanych el. spotiebici,
nafadi a stroju;
Nebezpeéné |Toluen * akutni otrava pfi expozici parim 1 1 |1 [*v ptipadé akutniho ohroZeni osoby
latky / - zpocatku drazdéni (excitace) centralni nervové nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
Toluen soustavy s pocity opilosti, euforii, agitovanost, nékdy chemické skodliviny okamzité
halucinace sluchové, vzacné zrakové; poskytujeme piedlékaiskou prvni
- excitace postupné prechazi do deprese (atlumu) pomoc nasledovné:
centralni nervové soustavy - bolest hlavy, zavrat, - nadychani: vynést ze zamofeného
ospalost az bezvédomi, nepravidelny srde¢ni rytmus - prostiedi, absolutni klid, vylougit
arytmie; fyzickou namahu postizeného, pfivolat
- v kdmatu muze postizeny zemfit tlumem dychaciho Iékate;
centra; - potfisnéni o¢i: co nejrychleji
- vznika zavislost na inhalované pary vyplachovat oko velkym mnozstvim
* pii potiisnéni o¢i a ktize - drazdivy G¢inek na kizi je vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
nevyrazny, po vniknuti do oka muize dojit k jeho proud vody sméfovat od vnitiniho
poskozeni; koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
* pii poziti - zaZivaci potize (bolesti zaludku, rozevfit i nasilim, v piipadé
nevolnost a zvraceni) nepravidelna srde¢ni ¢innost kontaktnich ¢ocek je nutno je co
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(arytmie), po vstiebani narkoticky ucinek;

* chronicka otrava - pseudoneurastenicky syndrom
(poruchy spanku, vykyvy nélad, poruchy koordinace,
bolesti hlavy, zazivaci potize); pii vyrazné
dlouhodobé expozici se vyviji organické poskozeni
mozku - atrofie mozkové kuiry, které je jiz pfiznakem
tézké chronické otravy

* pii Castém styku s pokozkou ji vysusuje, zpisobuje
zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné infekce s
moznou exematizaci.

nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto
postupu vzdy dopravit k o¢nimu lékafi;
- potfisnéni kiize: co nejdiive zacit
oplachovat postiZzené misto dostatkem
teplé vody po dobu 10 - 15 minut,
odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k
potiisnéni nezasazené kize, dikladné
omyt mydlem nebo Sampdnem a znovu
oplachnout vodou, pozor na
podchlazeni;

- pii poziti: podat asi 10 i vice tablet
aktivniho uhli, zapit vodou,
nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetieni
Iékafem,;

* znalost uéinkl na organismus, s
upozornénim na moznost zneuziti
(fetovani);

* zajiSténi vzajemné kontroly mezi
zaméstnanci;

* vybér zaméstnanc, jejich odborna a
zdravotni zpusobilost;

* hermetizace vyrobnich procesii;

* u¢inné vzduchotechnické zafizeni,
véetné mistniho odsavani, prace v
digestofi;

* OOPP k ochran¢ dychadel (podle
koncentrace - izola¢ni dychaci pfistroj,
popt. posta¢i maska s filtrem proti
organickym param), o¢i, pokozky;

* okamzita asanace rozlitého toluenu;
* odborny dozor;

Nebezpecné |Toluen * potiisnéni; 1 * vyvarovat se pfimého kontaktu;
latky / * poskozeni o¢ni rohovky pii stiiknuti toluenu do oka; * OOPP k ochran¢ oci, téla, rukou
Toluen (rukavice nikoli gumové - toluen gumu
rozpousti);
* ochranné masti;
* dodrzovani zasad osobni hygieny;
Nebezpecné |Toluen * poziti - ndhodné (zaména), poskozeni jater a ledvin; |1 * spravné znaceni obald;
latky / * neukladat nebezpecné latky do lahvi
Toluen od napoju;
Nebezpecné |Toluen * pozar, vybuch smési par toluenu se vzduchem; 1 * dodrzovani protipozarnich zasad;
latky / * popéleni hofici latkou; * pii zvySené koncentraci par v
Toluen * potfisnéni odévu a nasledné vzplanuti a popéaleni; ovzdusi vyloucit mozné zdroje iniciace
vzniceni (vybuchu) - vypnout plynové
hoféaky, el. spotiebice apod.;
POZOR! toluen na vodni hlading plave
(pozar, exhalace do okolnich prostor);
* co nejrychlejsi uhaseni ohné,
piipadné postizené osoby;
* likvidace rozlité latky;
* uéinné vétrani zamofeného prostoru;
* evakuace ohrozeného prostoru,
piivolani HZS;
Nebezpecné |Nebezpecné |* nebezpecné pusobeni ziravin (kyselin a louhtl) bez |1 Obecné zasady prvni pomoci
latky / latky ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku pisobeni) Prvni pomoc je soubor jednoduchych a
Nebezpecné na pokozku, oci a sliznice (obzvlast’ nebezpecné je ucelnych opatieni, ktera slouzi k
latky zasazeni o¢i), zasazeni zasadami je nebezpe¢né&jsi bezprostiedni pomoci pii ndhlém

(vznika kolikvacni nekroza - tkaf je rozbiedld) nez
kyselinami (koagulacni nekroza - rizné zbarveny
piiskvar);

* pii expozici param, aerosolu a plynu

- nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose, ryma,
paleni v krku, chrapot, kasel, pocit duseni, paleni
spojivek, slzeni, zarudnuti kiize

- vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, dusnost,
kaSel, svirani na hrudniku a bolest za hrudni kosti,
plicni otok s vykaslavanim krvi do riizova zpénéného
sputa, nebezpe¢i umrti, poskozeni rohovky, na kizi
navic vznikaji puchyte;

* pii potiisnéni o¢i

poleptani tkani v okoli oci, tézké poskozeni rohovky
(viedy az prodéravéni), miize vzniknout az oslepnuti;
* pii potiisnéni kiize

podle koncentrace a délky plisobeni vznika poleptani
L. az IIL. stupné, pii lehkém postizeni se objevuje pocit

paleni a bolesti, pokozka je zarudla, okoli lehce

postizeni zdravi. Sou¢asti prvni pomoci
jsou i technicka opatfeni (vypnuti
elektrického proudu, vyprosténi,
zastaveni chodu stroje a pod.). Pro
u¢innou prvni pomoc musi byt na
misté potfebné prostiedky a pomticky -
prostiedkem pro pierusovani expozice
a musi ji byt dostatek. Déle to jsou
piikryvky nebo jiné textilni materialy,
umoziiujici ochranu postizeného pied
prochladnutim a Gpravu polohy
postizeného. Dalsi pomticky jsou
soucasti Iékarnicky, jez musi byt
pohotoveé na misté prace s
nebezpe¢nymi chemickymi latkami a
piipravky a jejiz obsah se fidi druhem
latky, s niZ se pracuje.
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oteklé, pii vyssich koncentracich se objevuji na
zarudlé kuzi puchyiky a vysoké koncentrace zpusobuji
hlubokou nekrézu rozsahlé poleptani mize i usmrtit;
* pii poziti

poleptani rt, Gst, hitanu s pfekrvenim a oteklym
okolim, postizeny zvraci a ma prijem, i krvavy,
bolesti jicnu a Zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dunost, cyandza - modravé
zbarveni kiize dobie viditelné na rtech, usnich boltcich
a koneccich prsti, oroseni studenym potem), ktery
muze vést ke smrti, prezije-li postiZzeny stadium Soku,
hrozi prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrde¢niku a pobfisnice a zejména jizevnaté zaZeni
ljiicnu a pyloru (¢ast zaludku)

* vdechovani vypart

tedidel, tvrdidel, urychlova¢t, iniciatort a jinych
pomocnych chemikalii, které se v prib&hu vytvrzeni
pryskyfic odpatuji, vdechovani Zziravin;

* vdechovani prachu

ptimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi hmotami -
navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky

pii préci s epoxid. pryskyficemi (piisobenim tvrdidel
vyrabénych na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obli¢eji (napf. i v disledku
nepfiléhajicich OOPP), projevuje se zapalenim a
zarudnutim pokoZky; tyto jedovaté vypary zptisobuji
také druhotna onemocnéni, ktera se vesmés §patné
hoji;

* vdechovani vypart

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek vede
k poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi az
trvalému; u leh¢ich piipadi dochazi k onemocnéni
bronchi (hife snasenlivi jsou kufaci na rozdil od
nekutak);

* alergické reakce

v dusledku expozice nejruznéjsich latek;

* popaleni piip. exploze

pii pouzivani fedidel, hoflavych kapalin, reaktivnich
syntetickych pryskyfic (jsou hoflava, stejné jako
vétsina fedidel);

* nejruznéjsi piiznaky

liako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni, dychaci
obtize podle konkrétni latky

Pii otravach jsou nasledujici zasady
prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY
STAV

Je nutné si uvédomit dilezitost
zachovani Zivotné dulezitych funkei
postizeného (dychani, krevni ob&h,
védomi), vzhledem k tomu, Ze pii
zastavé dychani a krevniho ob&hu
odumiraji mozkové butiky jiz za 3 az 5
minut. V pfipadé, Ze postizeny nema
zachovany Zivotné dulezité funkce, je
tieba prikrocit k neodkladnému
0Zivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny
nereaguje na zevni podnéty, jako
hlasité osloveni, dirazny dotyk,
nekomunikuje. Zjistujeme, zda
postizeny dycha a zda ma zachovanou
srde¢ni ¢innost. Dychani zjistujeme
pozorovanim pohybu hrudniku,
poslechem, ¢i pfilozenim tvafe k nosu
a ustim postizeného (pii vydechovani
je na tvafi patrny vydechovany
vzduch). Srde¢ni ¢innost kontrolujeme
na velkych tepnach, nejlépe na krkavici
- kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a ma zachovanou
srdecni ¢innost, uklada se do
stabilizované polohy: poloha v leze na
boku, hlava na strané v mirném
zaklonu, s podloZzenou rukou pod
hlavou. Tato poloha umoziuje
udrzovat volné dychaci cesty a brani
vdechnuti pfipadnych zvratkt do plic.
Postizeného dale chranime proti
prochladnuti piikrytim a neustale
sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni
nebo nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny
nedycha, nebo dycha jen nedostate¢né.
Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k
zastaveé srdecni Cinnosti. U
postizeného, ktery nedycha, ale ma
zachovanou srde¢ni ¢innost, se provadi
lumélé dychani z plic do plic:
Postizené¢ho polozime na zada na
tvrdou podlozku, zachrance provede
zaklon hlavy, ¢imz se oteviou dychaci
cesty a nékdy i tento manévr mize vést
k obnové dychani. Zaklon hlavy se
provede tak, ze jednu ruku zachrance
podlozi pod §iji, druhou polozi na &elo
a stla¢uje mu hlavu mirné do dozadu,
pti¢emz rukou, ktera je pod §iji,
postizeného nadzvedava.

Pokud tento ukon nestaci, provede se
predsunuti dolni elisti. Po vygisténi
dutiny ustni, odstranéni zvratkt, zubni
protézy (kapesnikem, prstem)
nasleduje vlastni dychani z plic do plic,
pti¢emz se zachovava zaklon hlavy a
prsty se stlacuji nosni dirky
postizeného. Zachrance se zhluboka
nadechne a vzduch vydechne do st
postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho
zdviZeni ukazuje na vniknuti vzduchu
do plic postizeného. Proces se opakuje
12 az 16 krat za minutu. Umélé
dychani je mozné provadét pres
resuscitacni rousku.

c) Pii zastavé srde¢ni ¢innosti, tedy i
krevniho ob&hu, provadime nepiimou
masaz srdce. Jejim principem je
nepiimé stlaovani srdeéniho svalu a
tim vypuzovani krve ze srdce tak, ze

zatlaGujeme na hrudni kost proti tvrdé
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patefi. Postizeny musi lezet na zadech
na tvrdé podlozce. Pak zachrance se
zkfizenyma rukama a natazenymi lokti
puisobi tlakem svého téla pies zap&sti
na dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni
kost musi byt stlacena 0 4 az 5 cm, aby
doslo k pozadovanému efektu a
nepiima masaz srdce ma byt provadéna
s frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pti bezdesi a soudasné i zastavé
srde¢ni ¢innosti se provadi jak umélé
dychani z plic do plic, tak i nepfima
srde¢ni masaz vyse popsanymi
zpuisoby. V piipadé dvou zachranct
/jeden provadi nepfimou masaz srdce a
druhy umélé dychani/ je pomér
stlaovani hrudniku /masaz srdce/ k
umélému dychéni 5 : 1, to znamena po
patém stlaceni hrudniku se provede
jeden vdech. Kdyz je zachrance pouze
jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Piedevsim se snazime zjistit, zda jde o
otravu, nebo jiny, zivot ohrozujici stav
(padoucnice, cukrovka s hyper- nebo
hypo-glykemickym Sokem, vysoky
krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k
otravé doslo, jakou latkou,, kde k
otravé doslo (doma - alkohol, I1éky,
Cistici prostiedky), v zaméstnani (s ¢im
pracuje), zda jde o poziti, nadychani
nebo potiisnéni, jak velka je expozice,
jaka doba uplynula od expozice

'V kazdém piipad€ nutno zajistit
oSetfeni.

Resit situaci klidné ale rozhodng,
nepodléhat panice, vyvarovat se
nepodani zadnych 1éki ale naopak i
velkému mnozstvi a vysokych davek
1¢ki. Zajistit material ev. k rozboru
(zvratky), poznamenat a informovat
Iékate o zakrocich (podané 1éky a pod).
Neni-li mozno zajistit 1ékafe ihned,
nutno zajistit transport do nemocnice s
doprovodem, schopném dat veskeré
potiebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI

Postup se fidi podle toho, jakym
zptisobem k otravé doslo a v jakém
stavu je postizeny:

a) zasaZeni kuze:

Pfi dekontaminaci ziravych latek a
latek se snadnym koznim vstfebavanim
je tfeba pouzit ochranné rukavice.

Co nejdiive oplachovat postiZzené misto
dostatkem pokud mozno teplé vody
(asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u
silnych alkalii nejméné 1 hodinu !
Odstraiiujeme nasakly odév, hodinky,
ozdoby - jde-li o ziravé latky, piimo
pod proudem vody, potiisnény odév
neprotahujeme pies oblic¢ej a dbame,
aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti
téla, které nebyly kontaminovany.

Pfi zasazeni dolnich koncetin sundat i
obuv a ponozky a oplachujeme ktizi
proudem vody. Po diikladném oplachu,
provedeme omyti mydlem a Samponem
u olejovych latek a latek rozpustnych v
tucich (organicka rozpoustédla) a opét
dikladné oplachneme vodou.Kartadek
pouzijeme jenom na nehty. Kde je
ucelné, ostiihat kontaminované nehty,
vlasy (u ziravych a toxickych latek),
diikladné omyt v meziprsti, oblast za
usima a v koznich zahybech
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Mechanicky odstranit pevné ¢astecky
(bily fosfor).

U poleptani prekryvame postizené
mista sterilnim obvazem, bez pouziti
masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace
neni nutna ani vhodna, mize vést k
poskozeni kiize tvorbou tepla pii
chemickeé neutralizaci! Inaktivace
pouze u zvlastnich piipadi.

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlaste citliva vici ziravym
latkam a organickym rozpoustédlim,
ktera mohou velmi rychle poskodit jeji
povrch a vést k neprithlednym jizvam
Je tieba jednat rychle, aby se pfedeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym
mnozstvim vlazné vody, nebo
fyziologického roztoku, a to smérem
od vnitiniho koutku k zevnimu koutku
oka (aby voda nestékala do druhého
nepostizeného oka, k ustim a nosu).
'Vyplach oka provadime 10 - 15 min,
nikdy nepouzivame zadné neutralizacni
roztoky. U osob s kontaktnimi ¢oCkami
je tieba Cocky nejdiive odstranit.
Pokud ma postizeny kieCovité seviené
vicko, je na misté i rozumna mira nasili
k jeho rozevieni. Nepouzivat
neutraliza¢ni roztoky, které mohou oko
poskodit Vzdy odeslat postizeného k
o¢nimu Iékafi

¢/ nadychani:

Postizenému pomizeme dostat se ze
zamoteného prostiedi na &isty vzduch,
dbame na vlastni bezpe¢nost
(kyslikovy pfistroj). Je Gicelné odstranit
parami nasakly odév, ostiihat vlasy a
nehty v piipad¢, Ze by mohli byt
zdrojem dalsiho vstiebavani jedu. U
drazdivych latek hrozi edém plic,
postizeny musi mit Gplny t&lesny klid,
chranit ho pfed prochladnutim, poloha
v polosedé, mozno vdechovat kyslik U
0sob vyznamné exponovanych latkam
Spatné rozpustnych ve vodé (oxidy
dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym
uhlovodikiim a ropnym latkam -
sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic
usty, nevyvolavame zvraceni, ulozime
do stabilizované polohy, pfivolame
I¢kate. U latek ziravych nepodavame
nic Gsty, vyplachneme tsta vodou nebo
mlékem, pokud ma pacient levu po
napiti vody nebo mléka, miize pozit
maximalng 1 - 2 dl téchto tekutin,
nevyvolavame zvraceni, ihned
dopravujeme do nemocnice. Ve vétsing
piipadii podavame aktivni uhli -
desetinasobek mnozstvi, které chceme
odstranit, prasek nebo rozdrcené
tablety smichame s 1 - 2 dl vody.
Aktivni uhli nepodavame po poziti
ziravin bez celkového toxického
ucinku, u latek, které malo vaze -
zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.
Mléko podavame pii otrave:
dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina
Stavelova a $t'avelany, jod, siran
méd’naty

Miléko nikdy nepodavame: organicka
rozpoustédla, naftalén, latky rozpustné
v tucich (urychli vstiebavani toxickych
latek!)
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'Vyvolavame zvraceni, u jedu obvykle
do 2 hod. po poziti, pfidavame az 10
rozdrcenych tablet zivocisného uhli do
pul litru vlazné vody, nebo 5 1zicek
soli. V ptipadé¢ potieby drazdime
prstem nebo neostrym piedmétem
mékké patro. U ziravin nevyvolame
zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pii
poziti latek malo Skodlivych, poziti
ziravin, poziti latek vyvolavajicich
pénu (saponaty, tenzidy), poziti latek s
rizikem vdechnuti zvratkd (benzin,
nafta, petrolej), u stavu somnoletnich
(ospalost aZ spavost) - riziko vdechnuti
zvratkd.

4.POSKYTNOUT URGENTN{
TERAPII

Postizenému poskytnout piislusna
antidota, nebo latky, snizujici vliv
pozité latky napf.

u organofosfati je to atropin,

u kyanidi je to amylnitrit,

u jodu je to §krob - bramborovy a pod,
u kyseliny fluorovodikové je to siran
hofecnaty,

u manganistanu draselného je to oxid
manganicity, vitamin C

u siranu méd’natého - roz§lehany bilek
u barya a jeho sloucenin je to siran
hofecnaty

u bromidu je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to
parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnancu, 1ékatské
prohlidky;

* odborna zpusobilost, seznameni
zaméstnancy s ucinky a vlastnostmi
latek;

* zabranéni pifimého kontaktu pokozky
s nebezpe¢nymi latkami;

* pfidéleni a pouzivabi OOPP pro
bézné pouziti pii zasazeni Ziravinami:
gumové rukavice, gumova zastéra,
gumové holinky, ochranné bryle,
ochranny oblicejovy Stit,
kyselinovzdorny odév, maska s filtrem
proti kyselym param a plyniim;

* OOPP pro pouziti pfi havarijnich
piipadech - ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku,
gumova zastéra s krénim krytem, uplny
ochranny oblek, tézky dychaci pfistroj;
* pouzivat specifické OOPP, specialni
rukavice a navleky, zastéry, obuv
apod., napf. odolné proti ziravinim
(kyseliny, louhy), fedidltim,
rozpoustédlim, petrochemickym
produktiim;

* ochrana o¢i popf. celého obliceje
OOPP (bryle, oblicejovy §tit), ochrana
dychadel;

* zajiSténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* piipad¢ alergickych reakci vyhledat
I1ékate, dle zkuSenosti je nejlépe véas
zménit pracovni zafazeni zaméstnance;
* dodrzovat zasady osobni hygieny
(nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny
vyrobet na baleni a obalech téchto
latek, napi. "Nedychat vypary",
"Jedovaté pii vdechnuti", "Pozor na
potiisnéni pokozky", "Pozor, hoflava
kapalina" a dalsi informace (véetné
informaci v bezpe¢nostnich listech
apod.);
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* veasny uklid uniklych, vylitych,
rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnancti o i¢incich
pouzivanych latek;

* dozor pii praci, fadna kontrola
vedoucimi zaméstnanci;

Nebezpecné
latky /
Polyesterové
pryskyfice

Polyesterové
pryskyfice

* podrazdéni pokozky, kozni onemocnéni;

* zneciSténé nastroje Cistit na volném
prostranstvi pomoci vhodnych fedidel,
vyvarovat se jejich kontaktu s
pokozkou;

* pro zabranéni kontaktu pokozky s
pryskyfici, styrolem, tvrdidly,
urychlovaci pouzivat rukavice z gumy,
plastu, nebo impregnované bavlny;

* proti piimému kontaktu s t€lem
pouzivat navleky, zastéry, piip.
jednorazovy nepropustny ochranny
odév;

* znediSténd mista pokozky omyt
horkou vodou a mydlem, pfi silném
znedisténi pouzit specialni prostiedky,
ne vak fedidla, ktera likviduji tukovou
ochranu pokozky;

* pii Cisténi zabranit kontaktu s
pokozkou, pouzivat vhodnych nadob a
pomiicek;

* dodrzovat zasady osobni hygieny, na
pracovisti nejist, nepit, nekoufit;

Nebezpecné
latky /
Polyesterové
pryskyfice

Polyesterové
pryskyfice

* ptsobeni vypart fedidel pryskyfic - poskozeni
dychacich cest pii nadechnuti vypari fedidel,
rozpoustédel nebo tvrdidel;

* vypary na pracovisti mistné odsavat,
* dodrzovat stanovené pracovni
postupy - vychozi latky michat podle
navodu vyrobce;

* pii vmichavani plnidel v praskovu
vyloucit praseni, piip. a pouzivat
ochrannou masku;

* k ochrané dychadel je nutné pouzivat
ochrannou masku s filtrem z aktivniho
uhli;

* pii vdechnuti koncentrovanych par
okamzité vyvést postizen¢ho na
Cerstvy vzduch, postizeného v
bezvédomi ulozit na erstvy vzduch
mimo dosah nebezpeci, zajistit teplo a
piivolat l¢kate;

Nebezpecné
latky /
Polyesterové
pryskyfice

Polyesterové
pryskyfice

* zasazeni oka tvrdidlem a jinou latkou;

* pii praci s organickymi peroxidy
(tvrdidly) pouzivat uzaviené ochranné
bryle;

* pii zasazeni oka chemickymi
produkty bezodkladné oko vymyvat
proudem vody po dobu 10 - 15 minut a
neprodlené pfivolat 1ékate;

Nebezpecné
latky /
Polyesterové
pryskyfice

Polyesterové
pryskyfice

* explozivni vlastnosti tvrdidel (organické peroxidy)
exploze zapii¢inéna vysoce reaktivnimi organickymi
peroxidanty ve tvrdidlech;

* vyloucit iniciaci pii ¢isténi zvySenou
teplotou;

* tvrdidla (organické peroxidy)
skladovat tak, aby nedoslo k jejich
iniciaci;

* pryskyfice, styrol, tvrdidla,
urychlovace, stejné jako dalsi pomocné
a piidavné latky po pouziti, pii
skladovani a pfed transportem té€sné a
pevné uzaviit v obalech;

Nebezpecné
latky /
Epoxidové
pryskyfice

Epoxidové
pryskyfice

* kontakt s vypary zejména na rukou, v podpazdi a na
obli¢eji - projevuje se zapalenim a zarudnutim
pokozky;

* nepiiznivé pisobeni na pokozku pfi dlouhodobém
pouzivani neprodysnych ochrannych prostredkii

* alergické reakce pii kontaktu s pokozkou (na rukou,
v podpazdi a na obli¢eji), tyto reakce maji nejrizngjsi
piiznaky jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni,
dychaci obtize;

* pusobeni odmast'ovadel, které siln¢ odmastuji a
drazdi pokozku a sliznice;

* vyloucit kontakt pryskyfice a tvrdidel
s kuzi;

* zdravotni zpasobilost, pravidelné
I¢kaiské prohlidky;

* v ptipadech velkého rozsahu alergie
zménit pracovni zafazeni zaméstnance;
* vyloucit, omezit piimy kontakt s
odmast'ovadly

* slozky pryskyfic michat podle
navodu vyrobce v poméru a postupem
dle provoznich predpist;

* pracovni stoly popf. jind pracovni
mista, kde se pouziva

pryskyfice pokryt pevnym bilym
papirem, aby pfi piipadném vyliti a
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jiném znedisténi smési se zabranilo
zamoteni pracovniho prostoru;

* papir véas vyménit (nejméné dvakrat
denng);

* pracovisté a jeho okoli udrzovat v
Cistoté;

* zbytky a stopy epoxidovych
pryskyfic z nadob, nafadi, odévi apod.
nékolikrat denné odstranit;

* k ruénimu ¢isténi zbytka pryskyftic
nepouzivat rozpoustédel, vyjimecné
aceton;

* vystiiknuté nebo vylité latky
odstrafiovat fedidly a Cisticimi
prostiedky dle doporuceni vyrobce;

* utérky, hadry a textilni Cistici
pomiicky pouzit pouze jednou, aby se
pii CiSténi piedeslo kontaktu s
pokozkou pouzivat jednorazové
ochranné pomucky;

* pouzivat OOPP k ochran¢ rukou
(rukavice gumové, z umélych hmot
nebo specialni bavinéné rukavice) a
ochranny odév.

* pfed zacatkem prace a navlecenim
rukavic pokozku oSetfit ochrannym
krémem;

* jsou - li rukavice, obuv nebo svrchni
odév siln¢ zneCistény, je tieba je v
odtivodnénych piipadech i vicekrat
denné ménit;

* znediSténd mista pokozky omyt
horkou vodou a mydlem, pokozku pak
oSetfit ochrannym krémem;

* znediStény odév okamzité svléknout,
pii silném potiisnéni a zasazeni
pokozky nebo jejim zjevném
poskozeni se zajistit 1ékatské oSetient;

Nebezpeéné (Epoxidové |* poskozeni pokozky, sliznic, onich spojivek a * vétrani pracoviste,
latky / pryskyfice |dychacich cest (nejcastéji od tvrdidel vyrabénych na * omezit kontakt s latkou;
Epoxidové bazi amoniaku); * pii zpracovani pryskyfic je nutné
pryskyfice * §kodlivé vypary zptisobuji také druhotna pouzivat uzaviené ochranné bryle;
onemocnéni, kterd se vesmés Spatné hoji;
Nebezpeéné |Epoxidové |* zasazeni oka pryskyfici, tvrdidlem, fedidlem nebo * pouzivat uzaviené ochranné bryle;
latky / pryskyfice |kapkami jinych chemickych produkti; * pii zasazeni oka nevytvrzenou
Epoxidové pryskyfici, izokyanatem, nebo jinymi
pryskyfice chemickymi produkty, bezodkladné
oko vymyvat proudem vody po dobu
10 - 15 minut a neprodlené piivolat
Iékate;
Nebezpecéné |Epoxidové |* pisobeni tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku na * nekoufit;
latky / pryskyfice |dychaci cesty, piisobeni vypart fedidel pryskyfic; * piipravu a michani komponent
Epoxidové * poskozeni dychacich cest pfi nadechnuti vypart provadét v uzaviené odsavané
pryskyfice tedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pridusek; aparatufe;
* pii vmichavani plnidel v praskové
formé vyloucit moznost prasent, pfip.
pouzit izola¢ni dychaci piistroje nebo
alespoii ochrannou masku s filtrem z
aktivniho uhli);
* vypary pii pouzivani epoxidovych
pryskyfic mistné odsavat, nebo alespon
zajistit celkové vétrani pracovisté -
vyménu vzduchu;
* obaly obsahujici pryskyfice, jejich
piislusna fedidla, tvrdidla, ptipadné
urychlovace, pied transportem a
uloZenim fadné uzaviit;
* vyloucit, omezit piimy kontakt s
odmast'ovadly;
Nebezpecéné |Epoxidové |* pozar, hoflavost epoxidovych pryskyfic a jejich * dodrzovani zasad protipozarni
latky / pryskyfice |tvrdidel; ochrany (nekoufit, zikaz zachazeni s
Epoxidové otevienym ohném a svétlem);
pryskyfice * obaly obsahujici pryskyfice, jejich

piislusna fedidla, tvrdidla, ptipadné
urychlovace, se musi pfed transportem

a uloZenim fadné uzavfit;
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* jednotlivé komponenty epoxidovych
pryskyfic skladovat ve vétranych a
uzamykatelnych skladech;

Nebezpeéné |Zivice * akutni otrava 3 * v piipadé akutniho ohrozeni osoby
latky / - pii expozici pardm a dymiam drazdi sliznici nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
Nebezpeéné dychaciho systému, pii masivni expozici mize dojit aZ chemické skodliviny okamzité
latky / k edému plic, porucham védomi a kiecim; poskytujeme piedlékarskou prvni
Zivice - vyrazné drazdi oéi a kiizi; pomoc nasledovng:
- pi potiisnéni kiize popéleni horkou Zzivici (asfaltem); - nadychani: vynést ze zamoieného
- zanéty kuze, fotosenzibilizace kize; prostiedi, absolutni klid, vylougit
* chronicka otrava fyzickou ndmahu postizeného, pfivolat
- predevsim poskozeni kiize - chronické zanéty ktize I¢ékafe,
(dermatitidy), zhrubéla kize, bradavice a kozni - potfisnéni oci: co nejrychleji
vyristky - prekancerdzy, které se mohou maligné vyplachovat oko velkym mnozstvim
zvrhnout; pozdni uéinek - kozni nadory; vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
proud vody sméfovat od vnitiniho
koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
rozeviit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co
nejdiive odstranit, po ukonceni tohoto
postupu vzdy dopravit k o¢nimu lékati
- potfisnéni kiize: pfi potiisnéni
horkym asfaltem nebo dehtem nutno co
nejrychleji zchladit postizenou ¢ast téla
ponofenim do chladné vody a potom
piikryt sterilnim suchym obvazem,
mensi plochy ocistime alkoholem nebo
mineralnim nebo rostlinnym olejem, u
vétsich ploch postizeného ihned
dopravujeme k odbornému lékaiskému
oSetieni
* pouzivani OOPP k ochran¢ rukou,
obli¢eje, o¢i a nechranénych ¢asti téla;
* horkou zivici pokladat na suché
povrchy;
* vylouceni pfitomnosti nepovolanych
osob v misté prace;
Nebezpetné |Zivice * vzplanuti Zivice a popaleni pracovnika pfi 2 * spravny zplsob a postup rozehiivani;
latky / rozehiivani zivice otevienym plamenem v kotlich na * vylouceni dodate¢ného plnéni a
Nebezpecné taveni asfaltu (tavné nadoby na rozehtivani Zivic); prehiati Zivice v kotlich;
latky / * fadny technicky stav kotle,
Zivice pravidelné prohlidky, poklop nad
tavnou nadobou apod.;
Nebezpetné |Zivice * ohrozeni dychadel pii nadychani skodlivych plynt a |3 * spravny zpusob rozehiivani,
latky / par pii rozehfivani nebo aplikaci horkych zivicnych technologicky postup;
Nebezpecné hmot (zavaznost u¢inku dle druhu Zivice); * vybér zaméstnancti (nezaméstnavat
latky / kuiaky);
Zivice
Nebezpecné |Vapno oxid vapenaty (CaO) 1 * v piipadé akutniho ohrozeni osoby
latky / * akutni poskozeni organizmu: nadychanim, potfisnénim nebo pozitim
Nebezpecné - pii expozici prachu chemické skodliviny okamzité
latky / nizsi koncentrace drazdi horni cesty dychaci - paleni v poskytujeme piedlékarskou prvni
Vépno nose, ryma, paleni v krku, chrapot, kasel, mize dojit pomoc nasledovné:

az k perforaci nosni piepazky, masivni inhalace vede
az k zanétu plic; paleni spojivek, slzeni; na kizi
zarudnuti

- pii styku s okem

vazné poleptani oka, ale povrchnéjsi nez u hydroxida
kovii nebo ¢pavku, miize vak dojit k oslepnuti;

- pii styku s kuzi

na kuzi po styku pupinky, povrchni i hlubsi defekty s
hladkou spodinou a ohrani¢enym zanicenym valem,
které se Spatn¢ hoji;

* chronické poskozeni organizmu:

kize je suchd, loupe se nehty jsou slabé a lomivé s
podélnymi trhlinami

* hydroxid vapenaty Ca(OH)2

ucinky jsou mirngjsi, aviak v podstaté stejné jako
ucinky oxidu vapenatého a toxikologicky se obé latky
neoddéluji; hydroxid vapenaty ucinkuje podstatné
slabé&ji nez hydroxidy alkalickych kovii;

- nadychani: vynést ze zamoteného
prostiedi, absolutni klid, poloha v
polosedé (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat
kyslik, piivolat 1¢kaie

- zasazeni o€i: co nejrychleji
vyplachovat oko velkym mnozstvim
vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
proud vody sméfovat od vnitiniho
koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
rozeviit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co
nejdiive odstranit, nepouzivat
neutraliza¢ni roztoky!, po ukonceni
tohoto postupu vzdy dopravit k oénimu
1ékati

- zasazeni kiize: co nejdiive zacit
oplachovat postiZzené misto dostatkem
vlazné vody po dobu 10 - 15 minut,

odstranit Satstvo nejlépe pod proudem
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vody a tak, aby nedoslo k potiisnéni
nezasazené kuize, dikladné omyt v
meziprsti a koZnich zahybech,
postizena mista sterilné kryt, pozor na
podchlazeni, odborné, dopravit k
odbornému lékai'skému osetieni

* zdravotni a odborna zpuisobilost,
seznameni s vlastnostmi a u¢inky
latky;

* omezeni prasnosti , uéinné vétrani ,
hermetizace tak nebyla prekrocena
max. piipustna koncentrace CaO 5
mg/m3 vzduchu;

* ochrana OOPP zejména oci a sliznic;
* omezeni pouzivani vapna, ve
stavebnictvi vyuzivat technologie
suchych smési s max. mechanizaci
vylucujici piimy kontakt vapna s
pracovniky;

Nebezpeéné |Vapno * vdechovani vapenného prachu; * OOPP k ochrané dychadel;

latky / * vylouceni nebo alespoii omezeni

Nebezpecné prasnosti;

latky /

'Vépno

Nebezpeéné |Vapno * hmotné $kody - vapno ni¢i odév, obuv apod.; * vhodné OOPP;

latky / * vylouceni plisobeni vapna;

Nebezpecné

latky /

'Vapno

Nebezpeéné [Cement * kozni nemoci (spoluti¢ast chromu se popira); * vylouceni nebo alespoi omezeni

latky / kontaktu pokozky zaméstnanct s

Nebezpecné cementem;

latky / * vhodné OOPP (ochrana pokozky);

Cement * zajisténi tésnosti obald, zasobniki
'VLC, zafizeni na vyrobu smési,
nahrazovani piipravy malty uzavienym
nepra$nym systémem;
* nahrazeni vyroby betonové smési na
stavbé vyuzivanim transportbetonu
(pfepravniky smési a autoCerpadly
betonové smési);
* vybér pracovniki a zajisténi jejich
zdravotni zpusobilosti;

Nebezpecné |Cement * akutni poskozeni organizmu: * v piipadé akutniho ohrozeni osoby

latky / - pii expozici prachu nadychanim, potfisnénim nebo pozitim

Nebezpecné prach drazdi sliznice dychacich cest - paleni v nose, chemické skodliviny okamzité

latky / ryma, paleni v krku, chrapot, kasel, mize dojit az k poskytujeme piedlékarskou prvni

Cement perforaci nosni piepazky, paleni spojivek, slzeni; na pomoc nasledovné:

kizi zarudnuti

- pii styku s okem

pii vniknuti do oka a pozdnim vyplachu mtize dojit az
k poskozeni rohovky

- pii styku s kuizi

na kuzi po styku - pupinky, vyrazky byvaji zvlasté
mezi prsty, n€kdy i na kuzi celého téla;

* chronické poskozeni organizmu:

prach se muize spéct v kaménky v nose ¢i praduskach
(zapraseni plic nevyvolava); chronicka bronchitida;

* chronicky zanét spojivek; vlekly zanét nosohltanu;
defekty na sliznici zaludku a stiev, Cast&jsi vyskyt
viedl Zalude¢nich a duodenalnich;

- nadychani: vynést ze zamoieného
prostiedi, absolutni klid, poloha v
polosedé (usnadni dychani), nenechat
prochladnout, vhodné vdechovat
kyslik, piivolat 1¢kaie

- zasazeni o€i: co nejrychleji
vyplachovat oko velkym mnozstvim
vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut,
proud vody sméfovat od vnitiniho
koutku k zevnimu, vi¢ka je nutno
rozeviit i nasilim, v piipadé
kontaktnich ¢ocek je nutno je co
nejdiive odstranit, nepouzivat
neutraliza¢ni roztoky!, po ukonceni
tohoto postupu vzdy dopravit k oénimu
1ékati

- zasazeni kiize: co nejdiive zacit
oplachovat postiZzené misto dostatkem
vlazné vody po dobu 10 - 15 minut,
odstranit Satstvo tak, aby nedoslo k
potiisnéni nezasazené kize, dikladné
omyt v meziprsti a koznich zahybech,
pozor na podchlazeni, dopravit k
odbornému Iékai'skému oSetieni

* zajisténi tésnosti obald, zasobnikd
'VLC, zafizeni na vyrobu smési,
nahrazovani piipravy malty technologii
suchych smési s uzavienym neprasnym
systémem,;
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betonové smési);

zdravotni zpusobilosti;

* nahrazeni vyroby betonové smési na
stavbé vyuzivanim transportbetonu
(pfepravniky smési a autocerpadly

* vybér pracovniki a zajisténi jejich

* vhodné OOPP (ochrana dychadel -

masky);
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1. Nahodila
2. Nepravdépodobna
3. Pravdépodobna
4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

DA W N =

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Té&zky uraz a uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotiteld

[ S S N

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivll na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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14. MALIRSKE PRACE

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H[R

Poznamka

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad osoby na roving;

* bezpecny stav povrchu podlah,
udrZovani, ¢isténi a uklid znecisténych
podlah, pochtiznych ploch, zejména se
Skrabanych a odstranénych starych
vrstev malby;

* zajistit, aby se malii'ska hmota
nemohla rozlit, zbytky malifskych hmot,
vapna, sadry apod. spravné odstrafiovat;
* vhodné a neposkozend pracovni obuv
(dle vyhodnoceni rizik OPPP;

* zajiSténi dostatecného el. osvétleni v
noci, za snizené viditelnosti;

* vylouceni pfitomnosti nepovolanych
osob v misté provadéni malifskych
praci;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* drazdivy ucinek disperzni, silikatové a silikonové
malby na kizi, na oci;

* dodrzet pokyny uvedené v
bezpecnostnich listech a stanovené
technologické postupy s pfihlédnutim k
navodu vyrobce a uréenému zpiisobu
ochrany osob pied Skodlivinami pouzity
material pro malifské prace;

* pouzivat OOPP;

* dodrzet zasady osobni hygieny;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* stifknuti vapenného mléka do oka;

* pii pouzivani vapenného mléka
pouzivat OOPP k ochrané zraku;

* spravné a bezpe¢né zachazeni s
vapennym mlékem tak, aby bylo
minimalizovano nebezpeci vystiiknuti
vapenného mléka;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem;
* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi vysmeknuti
a vyklouznuti biemene z ruky;

* spravné zpisoby ru¢ni manipulace;
* spravné uchopeni biemene;

* kontrola stavu uchopovacich prvkia
pied manipulaci;

* pevné uchopeni bfemene, vyuziti
uchopovacich otvort, drzadel;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad osoby pii vystupu a sestupu na zvy$ena mista
prace;

* k mistim prace ve vySce zajistit
bezpecny piistup (zebiiky, schodiste,
rampy apod.);

* neseskakovat, nevylézat po
konstrukcich;

* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedméti pro praci i ke
zvyS$ovani mista prace (beden, obali,
palet, sudt, véder apod.);

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad pracovnika z kozového leseni;
* propadnuti podlahou;

* zajistit stabilitu leSenafskych koz,
pokladat je na vyrovnany podklad tak,
aby nemohlo dojit k poklesu ani
posunuti patek podpor;

* od vysky 1,5 m opatiovat volné okraje
podlah kozovych leSeni zabradlim;

* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti
kolikem v pozadované Grovni;
zajiStovaci ¢asti udrzovat v fadném
stavu;

* dodrzovat max. dovolenou délku pole
kozového leseni (u podlahy z foSen je
2,5 m);

* nepietézovat podlahu leSeni
materialem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomiicek, nafadi véetné poctu osob
nesmi piesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leSeni); plo§na
nosnost pracovnich podlah je 150 kg.m-
2; (prifezy fosen, prken a podlahovych
dilct se stanovi podle piisl. CSN);

* zajistit jednotlivé prvky podlah proti
posunuti a pohybu;

* neseskakovat na podlahu lesent;
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Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad (pieklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajiSténi stability téchto druhii
leseni;

* pouzivani technicky
dokumentovanych leSeni véetné
pojezdovych kol opatienych
zaji§tovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajiSténi stability leSeni pomérem
zékladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon
max. 1% a nerovnosti mensi nez 15
'mm) nebo rozsifeni zakladny
stabilizatory nebo ptidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a inosna bez
otvort apod.;

* pii premistovani leseni vyloucit
piitomnost osob na leSen;

* viz montazni navody leSeni;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad osoby ze dvojitého zebiiku po rozjeti postranic,
podjeti dvojitého Zebiiku a padu dvojitého zebiiku;

* opatieni dvojitych zebiika
zaji§tovacimi fetizky, tahly apod. proti
rozevieni;

* neopirat dvojity zebiik, nepouzivat
tento zebiik jako zebiik opérny;

* ve schodist'ovych prostorach provadét
malif'ské prace z pomocnych pracovnich
podlah (podlah leseni apod.) nebo ze
zebiikd k tomu upravenych;

* nebezpetné a nadmérné se nevyklanét
(tj. nevychylovat tézisté té€la) mimo osu
Zebiiku;

* nevynaset a nesnaset po zebiiku
bfemena o hmotnosti nad 15 kg;

* nevystupovat na zebiik s poskozenou
a nevhodnou a znecisténou obuvi;

* nepracovat ze zebiiku pfilis blizko
horniho konce zebiiku, kdy dochazi ke
snizeni stability zebiiku a to na dvojitém
zebiiku blize ve vzdalenosti chodidel
nez 0,5 m od jeho konce,

* nevystupovat a nestoupat na horni
odkladaci plosinku (jeli-ji zebiik
vybaven);

* nepracovat na zebiiku vice osobami
nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam
soucasn¢;

* udrzovani zebiikd, nepouzivani
deformovanych a poskozenych zebiik;
* chiize na dievéném dvojitém zebiiku
muze byt provadéna zaskolenymi
zaméstnanci, pohybuji-li se po plose,
kde je vylou¢eno nebezpec¢i ztraty
stability zebiiku;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;

* zebiik pouzit pro praci ve vySce pouze
v ptipadech, kdy pouziti jinych
ohledem na vyhodnoceni rizika
vedoucim zaméstnancem opodstatnéné a
ucelné, piipadné kdy mistni podminky,
tykajici se prace ve vyskach, pouZiti
takovych prostfedkti neumoziuji;

* nebezpetné a nadmérné se nevyklanét
(tj. nevychylovat tézisté té€la) mimo osu
Zebiiku;

* nevynaset a nesnaset bfemena o
hmotnosti nad 15 kg;

* nevystupovat na zebiik s poskozenou
a nevhodnou a znecisténou obuvi,

* nepracovat na zebiiku vice osobami
nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam
soucasn¢;

* nepracovat ze zebiiku pfilis blizko
horniho konce Zebiiku, kdy dochazi ke
sniZeni stability Zebiiku;

* zabezpeCovat zebiik proti posunuti,
bocnimu vychyleni, zvraceni a
rozevieni, zabranit podklouznuti Zebiiku
zaji$ténim bo¢nic na hornim nebo
dolnim konci pouzitim protiskluzovych
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piipravki nebo jinych opatfeni s
odpovidajici u¢innosti.

* horni konec spolehlivé opfit,
postranice, popf. zebiik pfipevnit ke
stabilni konstrukci;

* zebiik opirat o bezpecné a stabilni
opémé konstrukce, plochy;

* zajiSténi dostatecné dlouhého Zebiiku;
* postaveni jednoduchého Zebiiku ve
sklonu do 2,5 : 1;

* pred kazdym pouzitim zebiiku
provadét vizualni prohlidky Zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* nepouzivat poskozené zebtiky;

* poSkozené zebiiky odstranit z
pracovisté;

* udrzovani zebiikt v dobrém stavu;
* nepouzivani deformovanych a
poskozenych zebiiku;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* deformace Zebfiku;
* ztrata tuhosti zebiiku;

* zebiiky sestavovat a vysouvat jen do
délky uvedené vyrobcem v navodu k
pouziti;

* skladaci a vysuvné zebiiky sestavené
z nékolika Casti musi byt pouzivany tak,
aby byly zajiStény proti vzajemnému
pohybu (pohybu jednotlivych ¢asti vaci
sobg);

* zajiStovat stabilitu zebtikd spodnimi
prvky rozsifujicimi zakladnu zebiiku,
napf. pouzitim spodnich postranicovych
opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti
zebiiku je nutno respektovat ¢ervenou
znacku oznaCujici max. vysunuti
jednotlivych ¢asti zebiiku (vicedilné
zebiiky maji oznacenu posledni pFicli,
kterou lze pouzit, pouzit samolepici
etiketou; napft. nalepku STOP; pokud
tato nalepka chybi plati, Ze pracovnik
muZe vystoupat nejvyse na patou pricli
od shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce,
respektovat vyznacené symboly a
obrazky umisténé na zebiiku a udrzovat
je v Citelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi Zebiiky
zajiStovat proti prohnuti (napf. pomoci
opémych ty¢i). U posuvnych zebiiku se
musi dbat na volnou pohyblivost
vodicich ¢asti, na zapadnuti
zajiStovacich prvki, na spravné spojeni
a spravné spojeni a upevnéni nasuvnych
prvku a dila zebiiku; Zzebtiky, které jsou
vybaveny stabiliza¢ni patkou musi mit
pii pouzivani zebiiku tuto patku
namontovanu.

* u posuvnych zebiiki dbat na volnou
pohyblivost vodicich ¢asti a na
zapadnuti zajistovacich prvki;

* spravné spojeni a upevnéni nasuvnych
piipoji a dilt zebiiku,

* vetsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebfikd s malou hmotnosti
(nezli u zebiika dievénych);

* nevystupovat a nestoupat na horni
odkladaci plosinku (jeli-ji zebiik
vybaven);

* dodrzovat zékaz chiize na dvojitém
hlinikovém Zebfiku;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,
podlitiny, pfi nezadoucim kontaktu natadi s rukou
pracovnika;

* praxe, zruénost, zacvik;

* pouzivani vhodného druhu typu,
velikosti nafadi;

* soustiedénost pii praci, piip.
pouzivani chrani¢t ruky ¢i rukavic;

* zajiSténi moznosti vybéru vhodného
naradi;

* nepouzivani poskozeného nafadi (s
uvolnénou nasadou, deformovanou
pracovni Casti apod.);

135




* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat
natadi jako paky);

* udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi
pracovniky;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* ohroZeni zraku, poranéni oka drobnou ¢astici;
* urazy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou &astici,
ulomkem, otfepem apod. (nej¢astéji sekac + kladivo);

* pouzivani, kladiv, palic, sekact bez
trhlin a otfep;

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;

* pouzivani neposkozeného naradi s
dobrym ostiim u sekact

* pevné uchyceni nasady, zajiSténi proti
uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti nafadi, bez
prasklin;

* udrzovani suchych a Cistych rukojeti a
uchopovacich ¢asti, jejich ochrana pied
olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s
natadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* prasnost vznikajici provozem vibra¢ni brusky;

* pouzivani odsavaci jednotky;

* otvory brusné desky a listu (pouziti
perforovanych brusnych listll) se musi
kryt, aby bylo umoznéno odsavani
prachu pod brusnou deskou;

* prachovy sacek nutno vysypavat diive
nez bude zcela naplnén, jinak se snizi
ucinnost odsavaciho systému;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* vymrsténi hustilky (pumpy) z malifské postiikovaci
soupravy;

* udrzovani malifské stifkacky (ru¢niho
postiikovace) v fadném stavu;

* pfed zahajenim prace zkontrolovat
stav zavitl utahovaci matice a hrdla
tlakové nadoby;

* vyloucit pfetlakovani pfi ru¢nim
tlakovani nadoby postiikovace,
sledovani tlakoméru;

* udrzovani spravné funkce pojistného
ventilku a tlakoméru;

* spravné nasazeni a zatazeni zavérné
utahovaci matice ruéni pumpy na hrdlo
tlakové nadoby;

* nezaméfiovat jednotliva piislusenstvi
postiikovace, pouzivat jen originalni
piislusenstvi;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* selhani a vadna funkce vystroje (pojistného ventilku
a tlakoméru);

* udrzovani malifské stiikacky (ru¢niho
postiikovace) v fadném stavu;

* udrzovani spravné funkce pojistného
ventilku a tlakoméru;

* béhem pracovni ¢innosti pribézné
kontrolovat stav resp. funkci tlakoméru
a pojistného ventilku;

* po smén¢ vyCistit pojistny ventilek;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* snizeni az ztrata funkce (opotiebovanost) utahovaci
matice ru¢ni pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nepouzivat opotiebované ¢asti
postiikovace;

* vEasna vyména utahovaci matice ru¢ni
pumpy na hrdlo tlakové nadoby;

* nezaménovat jednotliva piislusenstvi
postiikovace, pouzivat jen originalni
prislusenstvi;

Maliiské
prace

Maliiské
prace

* poskozeni zafizeni, hadice apod.;
* zranéni oci, obli¢eje proudem média apod.;

* dodrzovat navod k pouzivani stiikaci
malif'ské sestavy (kompresor, zasobnik,
hadice, stiikaci pistole, redukéni ventil k
plynulému nastaveni tlaku materialu,
odvzdustiovaci kohout tlakové nadoby,
véetné dalSiho piislusenstvi);

* tésnost a spravné uzavieni tlakového
zasobniku;

* pfed otevienim tlakové ¢asti odpojit
zdroje tlaku a zcela odvzdusnit do
atmosféry;

* pouziti vhodné hadice pro piivod
tlakového vzduchu (malifské smési);

* pii praci se vzduchovou stiikaci pistoli
je nutné respektovat pokyny vyrobce;

* dojde-li k ucpani trysky, musi byt
spoustédlo zajisténé v uzaviené poloze
piedtim, nez je uc¢inén pokus o uvolnéni
trysky;

* pfed vyjmutim ucpané trysky nebo
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jinym pokusem o demontaz jakékoliv
Casti zafizeni musi byt ze systému
vypustén tlak;

* u pistole s reverzibilni (samogistici)
tryskou vénovat zvlastni pozornost
tomu, aby ruce byly mimo usti trysky
pii jejim profukovani za ugelem
obnoveni prichodnosti;

* tlak v systému nesmi piekro€it
doporuceny pracovni tlak pro hadici;
* systém pravidelné kontrolovat za
ucelem zjisténi moznych zavad;

Malifské  |Malifské |* destrukce tlakové nadoby a ohroZeni osob 1 |1 |1 |1 |*pfi provozu chranit nadobu malifské
prace prace dynamickymi ucinky kovovych ¢asti TNS ptisobenim sestavy pied poskozenim, nezasahovat
tlaku; do konstrukce nadoby;

* spravné postaveni a zajisténi stability
nadoby (tlakového zasobniku);

* zajistovat spravnou funkci vystroje
piislusnymi armaturami (tlakomérem,
pojistnym ventilem, odvzdusiovacim
kohoutem apod.), a jejich spravné
nastaveni;

* trvalé udrzovani tlakového zafizeni ve
spravném funkénim stavu, pravidelné
kontroly pojistného ventilu a tlakoméru,
pravidelné ¢isténi, odkalovani nadoby;
* pravidelné zajistovani udrzby,
pravidelné kontroly nadoby a funkce
vystroje, pravidelné revize;

* odborné provadéni oprav;

Vysvétlivky:
P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky uraz a uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

DA W N =

H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepiiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

[ S S N

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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15. SADROKARTONOVE KONSTRUKCE

zptsobu odbéru, po posunuti pfevazenych biemen
béhem jejich dopravy atd.;

* sesuti bfemen a pad pfi odebirani predmétt z
loznych ploch dopravnich prostiedki a jejich pad na
osobu;

* pfi manipulaci s kusovym
materidlem zajistit fixaci materialti
piepravovanych v prostych paletach;
* pracovnici zacastnéni pii nakladce
a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostiedni blizkosti zdvizeného
biemene, piechazet pod zdvizenym
bifemenem a piidrzovat biemeno v
pribéhu ¢innosti manipula¢niho
zafizeni;

* nejsou-li pfedméty zajistény proti
nezadoucimu pohybu, nevstupovat
pod né a nevkladat pod né ruce;

* nemanipulovat dopravnimi
prostiedky s biemeny po odstranéni

Vyhodnoceni
gt())jseulftovany Subsystém Identifikace nebezpeci fiaZ\illznostl Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N H [R
Sadrokartonové |Sadrokartonové [* pad osoby v prostorach stavenisté, na 1 |1 |1 |1 |*bezpetny stavu povrchu podlah
konstrukce konstrukce - komunikacich a podlahach, pracovnich schidcich, uvniti objektu, zejména vstupt do
pochiizna prozatimnich schodistich, rampach, vyrovnavacich objekti, frekventovanych chodeb a
plocha mustcich, lavkach, podlahach leseni, plosinach a vnitinich komunikaci;
liinych pomocnych pracovnich podlahach; * udrzovani, ¢isténi a Gklid podlah,
pochiiznych ploch a komunikaci;
* udrzovani komunikaci a prachoda
voln¢ prichodnych a volnych, bez
piekazek a zastavovani stavebnim
materidlem, provoznim zafizenim
ap.;.
* vedeni pohyblivych pfivodi a el.
kabelti mimo komunikace;
* y¢asné odstraiiovani
komunikacnich piekazek;
* vhodna a neposkozend pracovni
obuv (dle vyhodnoceni rizik OOPP);
* zajiSténi dostatecného el.osvétleni
v noci, za sniZzené viditelnosti;
Sadrokartonové |Sadrokartonové [* propichnuti chodidla hiebiky a jinymi 1 |1 |1 |1 |*vcasny uklid a odstranéni materialu
konstrukce konstrukce - |ostrohrannymi ¢astmi; s ostrohrannymi ¢astmi (hiebiky,
ostrohranny paskami odpaskovanych biemen
piredmét apod.);
* vhodna pracovni obuv s pevnou
podrazkou;
Sadrokartonové [Sadrokartonové |* pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem; 1 |1 |1 |l |*spravné zpusoby ruéni manipulace;
konstrukce konstrukce - * zhmoZzdéni a naraZeni rukou a nohou pii * spravné uchopeni biemene;
manipulace s |vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pfi ru¢ni * kontrola stavu uchopovacich prvkia
materidlem manipulaci; pied manipulaci;
* pevné uchopeni bfemene, vyuziti
uchopovacich otvort, drzadel;
* nepouzivat nevhodné, poskozené a
opotiebované pomtcky;
* nejsou-li pfedméty zajistény proti
nezadoucimu pohybu, nevstupovat
pod né a nevkladat pod né ruce;
Sadrokartonové |Sadrokartonové [* pad osoby pfi vystupu a sestupu na zvySend mista |1 |1 |1 |1 [* k mistim prace ve vySce zajistit
konstrukce konstrukce - [prace; bezpecny piistup (Zebiiky, schodisté,
vystupy a rampy a pod.);
sestupy na * neseskakovat, nevylézat po
mista prace konstrukcich;
* zékaz pouzivani vratkych a
nevhodnych pfedmétii pro praci i ke
zvy$ovani mista prace (beden, obali,
palet, sudt, véder apod.);
Sadrokartonové |Sadrokartonové [* pad osoby pii vystupu a sestupu na loznou plochu (1 (1 |1 |1 [* pouzivani vhodnych vystupovych a
konstrukce konstrukce - |ndkladniho vozidla; naslapnych bodt (naslapné patky,
lozna plocha stupadla, madla, vystupové Zebiiky
nakladniho apod.);
vozidla * udrzovani nekluzkych povrch,
spravné naSlapovani a uchopovani;
Sadrokartonové |Sadrokartonové [* pad bfemene na pracovnika pii zvedani a ukladani (1 {1 |1 |1 [* vylouceni pfitomnost osob
konstrukce konstrukce - |bfemene v piipadé¢ sesuti biemene v dusledku jeho nepodilejicich se na vykladce a
vykladka desek |vadného upevnéni, labilni polohy nebo nespravného vykladce;
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upevnéni nebo ukotveni biemen;

* pii otevirani bo¢nic musi otvirajici
pracovnik zabezpecit, aby jimi ani
uvolnénym nakladem nemohl byt
nikdo zasazen;

* tézké predméty neopirat o bocnice
ani zadni Celo, vysoké predméty
zajiStovat proti ztraté stability;

* pouzivat vhodné prostiedky pro
zavéSeni a uchopeni biemen;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
kozové leseni

* pad pracovnika z kozového leseni, propadnuti
podlahou;

* zajistit stabilitu leSenaiskych koz,
pokladat je na vyrovnany podklad
tak, aby nemohlo dojit k poklesu ani
posunuti patek podpor;

* od vysky 1,5 m opatfovat volné
okraje podlah kozovych leSeni
zabradlim;

* spravné zajiStovat vysuvné ¢asti
kolikem v pozadované Grovni,
zajistovaci ¢asti udrZzovat v fadném
stavu;

* dodrzovat max. dovolenou délka
pole kozového leseni - u podlahy z
fosen je 2,5 m;

* nepietézovani podlah leSeni
materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomticek, nafadi véetné poctu osob
nesmi piesahovat povolené normové
nahodilé zatizeni podlah leSeni);
plo$na nosnost pracovnich podlah je
150 kg.m-2; (prafezy fosen, prken a
podlahovych dilci se stanovi podle
piislusné CSN);

* zajisténi jednotlivych prvka podlah
proti posunuti a pohybu;

* neseskakovat na podlahu leseni;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
pojizdné a
voln¢ stojici
leSeni

* pad (pieklopeni, pfevraceni) pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajiSténi stability téchto druhti
leSeni;

* pouzivani technicky
dokumentovanych leSeni véetné
pojezdovych kol opatienych
zaji§tovacim zafizenim proti
samovolnému pohybu(fixace kol
brzdami nebo opérkami);

* zajiSténi stability leSeni pomérem
zékladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li sklon
max. 1% a nerovnosti mensi nez 15
mm) nebo roz§ifeni zakladny
stabilizatory nebo piidavnou zatézi;
* pojezdova plocha rovna a inosna
bez otvori apod.;

* pii premistovani leseni vyloucit
pfitomnost osob na leSent;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
opérné
jednoduché a
dvojité zebiiky
(dievéné a
hlinikové)

* pad zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability;

* zebiik pouzit pro praci ve vysce
pouze v piipadech, kdy pouziti

s ohledem na vyhodnoceni rizika
vedoucim zaméstnancem
opodstatnéné a ucelné, piipadné kdy
mistni podminky, tykajici se prace ve
vyskach, pouziti takovych prostfedkil
neumoziuji;

* zebiiky pouzivat jen pro
kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace
pii pouziti jednoduchého naradji;

* seznameni pracovnikil s
bezpe¢nymi zpiisoby prace na
zebiicich, zdravotni zpusobilost;

* udrzovat zebtiky v fadném
technickém stavu;

* nepouzivat poskozené zebiiky,
poskozené zebiiky odstranit z
pracovisté;

* nepracovat na zebiiku vice
osobami nad sebou a nevystupovat a
nesestupovat po Zebiiku vice osobam
soucasn¢;

* nebezpeéné a nadmérné se

téla) mimo osu zebiiku;
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* zebiik opirat o bezpecné a stabilni
opémé body (konstrukce, plochy);
* udrzovani zebiikd, nepouzivani
deformovanych a poskozenych
Zebiikly

* opatieni dvojitych zebiikt
zaji§tovacimi fetizky, tahly apod.
proti rozevieni (jinak plati vyse
uvedena opatient);

* neopirat dvojity zebiik, nepouzivat
tento Zebiik jako Zebiiku opérného;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
hlinikové
zebiiky

* pad zebtiku i s pracovnikem po ztraté stability;
* deformace zebtiku, ztrata tuhosti;

* zebiiky sestavovat a vysouvat jen
do délky uvedené vyrobcem v
navodu k pouziti;

* skladaci a vysuvné zebiiky
sestavené z nékolika ¢asti musi byt
pouzivany tak, aby byly zajistény
proti vzajemnému pohybu (pohybu
liednotlivych ¢asti vici sob¢);

* zajiStovat stabilitu zebiika
spodnimi prvky rozsifujicimi
zékladnu Zebiiku, napf. pouzitim
spodnich postranicovych opér;

* pii nastavovani a vysouvani ¢asti
zebiiku je nutno respektovat
cervenou znacku oznacujici max.
vysunuti jednotlivych ¢asti zebiiku
(vicedilné zebiiky maji oznacenu
posledni piiéli, kterou lze pouzit,
pouzit samolepici etiketou; napf.
nalepku STOP; pokud tato nalepka
chybi plati, ze pracovnik muiize
vystoupat nejvyse na patou pricli od
shora, nikdy vyse;

* dodrzovat pokyny vyrobce,
vyznacené symboly a obrazky
umisténé na zebiiku jejich udrzovani
v ¢itelném stavu;

* podle potieby je nutno delsi
zebiiky zajistovat proti prohnuti
(napf. pomoci opérnych tyci);

* u posuvnych zebiikl se musi dbat
na volnou pohyblivost vodicich ¢asti,
na zapadnuti zajistovacich prvki, na
spravné spojeni a spravné spojeni a
upevnéni nasuvnych prvki a dila
Zebiiku;

* zebiiky, které jsou vybaveny
stabiliza¢ni patkou musi mit pfi
pouzivani zebiiku tuto patku
namontovanu;

*u posuvnych zebiiki dbat na
volnou pohyblivost vodicich ¢asti a
na zapadnuti zajistovacich prvki;

* spravné spojeni a upevnéni
nasuvnych piipoji a dili zebiiku;

* vétsi naroky na zajisténi stability
hlinikovych zebtikd s malou
hmotnosti (nezli u zebtika
dievénych);

* nevystupovat a nestoupat na horni
odkladaci plosinku (jeli-ji zebiik
vybaven);

* dodrzovani pokynu vyrobce,
vyznacenych symbolii a jejich
udrzovani v Citelném stavu;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
ru¢ni nafadi

* uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,
podlitiny, pfi nezadoucim kontaktu nafadi (napft.
kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika;

* zranéni uderem nafadi plsobici kinetickou energii
(krumpéce, kladiva, palice);

* praxe, zruénost, zacvik; pouzivani
vhodného druhu typu, velikosti
nafadi;

* soustiedénost pii praci, piip.
pouzivani chrani¢t ruky ¢i rukavic;
* zajiSténi moznosti vybéru
vhodného nafadi; nepouzivani
poskozeného nafadi (s uvolnénou
nasadou, deformovanou pracovni
Casti apod.);

* spravné pouzivani nafadi
(nepouzivat nafadi jako paky);

* udrzovani dostate¢né vzdalenosti
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mezi pracovniky;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
ru¢ni nafadi

* razy o¢i odlétnuvsi stiepinou, drobnou ¢astici,
ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac +
kladivo);

* pouzivani, kladiv, palic, sekact bez
trhlin a otfep;

* pouzivani OOPP k ochran¢ zraku;
* pouzivani neposkozeného nafadi s
dobrym ostiim u sekact;

* pevné uchyceni nasady, zajisténi
proti uvolnéni kliny ap.;

* hladky tvar uchopové ¢asti natadi,
bez prasklin;

* udrzovani suchych a Cistych
rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich,
ochrana pied olejem a mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s
nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
vrtacka

* vznik krouticiho momentu - zhmozdéni ruky,
vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani ruky apod. v
piipadé "zakousnuti" (zaseknuti) nebo prasknuti
vrtaku;

* nahlé zablokovani vietena pfi drzeni obrobku v
rukou;

* obsluha musi byt na zaseknuti
vrtaku pii vrtani pfipravena, at’ jiz je
vrtacka vybavena bezpe¢nostni
spojkou ¢i nikoliv a ihned nafadi
pustit;

* vypina¢ nafadi v naprostém
poiadku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustiedénost pii vrtani, pusténi
vrtacky z rukou pii jejim protacent;
* u nékterych vrtacek pouzivat
piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni
moment vrtacky pii zablokovani
vrtaku);

* pouzivat nafadi jen pro prace a
ucely pro které jsou uréeny, a
nafadim pracovat s citem a
nepietézovat ho, neptisobit
nadmérmou silou;

* opravu el. nafadi provadét jen po
odpojeni od sité;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
vrtacka

* ohrozeni zraku - zranéni odletujicimi ¢astmi
opracovavanych materialii pfi praci s vrtackou;

* pii pracovnich ukonech, kdy hrozi
nebezpeci ohrozeni zraku pouzivat
bryle nebo obli¢ejoveé Stity;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
vrtacka

* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a
smeknuti nafadi a zranéni obsluhy nafadi, zejména
rukou a piedni Casti téla (pofezani, fezné a trzné
rany), prasknuti nastroje (vrtaku), vypadnuti
nastroje;

* pouzivat nafadi jen pro prace a
ucely pro které jsou uréeny, a
nafadim pracovat s citem a
nepietézovat ho, nepracovat s
nadmémou silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a
Cistém stavu (chranit pred olejem a
mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla
spolehlivé upevnit pomoci klicky a to
fadnym utazenim ve vsech tfech
polohéch;

* nepietézovani vrtacky, pouzivani
ostrého vrtaku;

* vzhledem k velkému krouticimu
momentu se musi pii runim vrtani
pouzivat vrtacky pfiméfené velké s
fadné upevnénym drzadlem;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricky
Sroubovak

* vyklouznuti, vypadnuti nafadi z ruky, sjeti a
smeknuti naradi;

* §roubovaky Sroubovat jen Srouby
piedepsané velikosti a piislusnych
mechanickych vlastnosti;

* spravné nastavit kroutici moment
(matici na vodicim vietenu);

* pracovni vieteno Sroubovaku
zatézovat po vyvozeni pracovniho
tlaku na nafadi;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
vibra¢ni bruska

* prasnost vznikajici provozem vibracni brusky;

* pouzivani odsavaci jednotky;

* otvory brusné desky a listu (pouziti
perforovanych brusnych listl) se
musi kryt, aby bylo umoznéno
odsavani prachu pod brusnou
deskou;

* prachovy sacek nutno vysypéavat
diive nez bude zcela naplnén, jinak
se snizi i¢innost odsavaciho
systému;

Sadrokartonové

Sadrokartonové

* pusobeni hlu¢nosti pii brousent;

* pii praci s bruskou pouzivat
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konstrukce

konstrukce -
vibra¢ni bruska

chranice sluchu;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
bruska

* pofezani rotujicim nastrojem (brousicim nebo
fezacim kotoucem) pii styku ruky s nastrojem napf.
pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* postupovat dle navodu k pouzivani;
* nepienaset nafadi s prstem na
spinaci pii pfipojeni k siti;

* nepiiblizovat ruku do nebezpecné
blizkosti pohybujiciho se nastroje a
zabranit styku ruky s nastrojem pfi
nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a opravy
natadi provadét jen je-li nafadi v
klidu;

* pfed piipojenim nafadi do sité se
presvédcit zda je spina¢ vypnuty, u
natadi vybavenych zajistovacim
(areta¢nim) tladitkem (kolikem)
nesmi byt toto tla¢itko zatlaceno tj.
zablokovano na staly chod;

* pfed pouzitim nafadi zkontrolovat
kryty;

* dobihajici kotou¢ nebrzdit tlakem
na bok kotouce;

* po ukonceni prace, ped jeho
udrzbou a pied vyménou nastroju
vytdhnout piivodni kabel ze zasuvky;
* pii praci nepiiblizovat ruce do
nebezpecné blizkosti od rotujiciho
nastroje;

* pii brouseni dbat na to, aby se
obsluha brusky nedotykala jinou
Casti téla nez rukama;

* nepouzivani poskozeného nafadi a
natadi, které nelze spinacem vypnout
nebo zapnout;

* brusku odkladat, pfenaset nebo
opoustét jen kdyz je v klidu;

* brusku pienaset jen za Cast k tomu
urcenou;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
bruska

* pad pracovnika pfi praci s nafadim ze zebiiku;

* s bruskami nepracovat na zebiiku;
* zajiSténi pevného a stabilniho
postaveni pracovnika pfi praci s
bruskou;

* vylouceni prace na vratkych a
nestabilnich konstrukcich, (uzivani
plosin, schidki a s plosinou, leSeni
apod.);

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce -
elektricka
bruska

* zasazeni ruznych ¢asti téla Castmi roztrzen¢ho
brousiciho nebo fezaciho kotouce;

* pfed zahdjenim prace se musi
obsluha piesvédeit, zda ma brousici
kotou¢ spravny smysl otaceni a je-li
dostate¢né zajistén;

* nepracovat se sejmutymi kryty
nebo jejich ¢astmi;

* brousit pozvolnym pfitlaovanim
brousiciho kotouce na brouseny
piedmét tak, aby se kotou¢ nahlym
narazem nebo prudkym zabrzdénim
neposkodil, popf. neroztrhl;

* pii pouziti brusky s pfestavitelnym
krytem brousiciho kotouce
uzavienou ¢ast krytu nastavit
smérem k obsluze;

* pouziti vhodného brousiciho
nastroje, nepouzivani poskozené¢ho
nebo nadmérné opotiebovaného
brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s
piipustnou rychlosti vétsi nez max.
dovolena rychlost vyznacena na
stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s i¢elem
pouziti dle navodu, nepfetézovani
brusky, nenamahani brusného
kotouce na ohyb;

* brusku piikladat k obrobku jen v
zapnutém stavu;

* brusku nepietézovat - tj.
nezatézovat tak, aby se motor
zastavil;

* pii feznych pracich (déleni -
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rozbruovani) posunovat kotou¢ do
fezu pfiméfenym a stalym tlakem;

* délici (fezaci) kotou¢ nepouzit pro
brouseni materialu;

* spravné osazeni a upevnéné
brousiciho nastroje, upinanim
brousicich kotou¢t povéiovat
vyskoleného pracovnika; postup a
podminky pii vyméné a upinani
kotoudt;

* brusku odkladat az je brousici
kotou¢ zastaven, neopirat ji o
brousici kotouc,

* brusny kotou¢ chranit pfed narazy,
udery, padem a jinym mechanickym
poskozenim, u brusky, ktera spadla
vyménit brousici kotouc i kdyz
nevykazuje viditelné poskozeni;

* brousici kotou¢ udrzovat centricky

* podle zpusobu prace pouzivat bryle
s netfistivymi skly nebo oblicejového
Stitku;

Sadrokartonové
konstrukce

Sadrokartonové
konstrukce

* pad, prolomeni sadrokartonové konstrukce -
zavéSeného podhledu, ptimého stropniho oplasténi,
délici stény (pricky) po zatizeni;

* spravné piipevnéni nosné
konstrukce (UW, CW, UD profil) k
podlaze, stropu apod. hmozdinkami,
zatloukacimi hieby (upevnéni
konzolového zatizeni na
sadrokartonové konstrukce ma byt
provedeno minimalné dvéma
prostorovymi hmozdinkami priméru
6 - 8 mm, zarubné se upeviiuji do
piickového systému tfemi pii¢nymi
tiemeny umisténymi ve svislych
ramovych profilech a dvéma tfmeny
v klopném profilu);

* spravné nastavovani desek u piicek
vy$sich nez je délka sadrokartonové
desky, spoje nastavovanych desek se
nesmi kifzit;

* upevnéni profili nosné konstrukce
provadét prvky odpovidajicimi typu
stavajiciho obvodového zdiva,
piipevnéni na stavajici stropni
konstrukce se provadi pomoci drati s
okem, rychlozavésu, pifimych zavésu,
piipadné noniusi; do stropni
konstrukce ze dieva lze pouzit na
uchyceni drati Srouby do dfeva nebo
rychlosrouby TN 35; do stavajici
konstrukce stropii ze Zelezobetonu
Ize pouzit stropni hieby DN 6;

* pii ulozeni desek ve sméru nosnych
profilti musi byt profily rozvrzeny
tak, aby styk desek byl vzdy
podlozen profilem;

* pii ptipevitovani desek vylou€it
napéti v desce;

* chybné upevnéné Srouby odstranit
a nové montovat min. ve vzdalenosti
0 500 mm od tohoto mista, montazi
vech piedepsanych Sroubll musi
deska pevné piiléhat ke spodni nosné
konstrukei;

* vyloucit prestiizenim profili (napf.
pii montazi instalaci);

* nezavéSovat zafizovaci predméty
bez nosi¢u ZT, t&zsi
vzduchotechnicka zafizeni, svitidla
apod. bez vyztuzeni ¢i samonosné
konstrukce;

* nepietézovat sadrokartonovou
konstrukei (sténu nebo podhled)
zafizovacimi pfedméty a
konstrukcemi o vétsi hmotnosti, nez
pro kterou je navrzena a provedena;

143




16. PLASTOVA OKNA

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

Bezpecnostni opatieni

P [N H R

Poznamka

Plastova
okna /
Montéaz
oken

Montéaz
plastovych
oken

* pad pracovnika z vysky pfi montazi plastovych oken
z volnych nezajisténych okraji staveb, konstrukei
apod.;

* pad z vysky pfi praci a pohybu osob;

* pad z vysky pii odebirani oken dopravovanych
liefdbem na nezajisténé podlahy;

* pad z vysky pfi $plhani a vystupovani po
konstrukénich prveich stavby, po konstrukei leeni
apod.;

,_.
—
=
—

* priubézné zajistovani viech volnych
okraju stavby, kde je rozdil vysek veétsi
nez 1,5 mto jednou z téchto alternativ:
a) kolektivnim zajiSténim -
tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim ¢i jinou
ekvivalentni alternativou nebo

b) osobnim zajisténim nebo

c) kombinaci kolektivniho a osobniho
zajisténi;

* vypracovani technologického postupu
veetné feseni BOZP, vytvofit podminky
pro pouziti POZ;

* pouzivani ochrannych a zachytnych
konstrukei (napf. leSeni nebo jind
ekvivalentni alternativa), jen pokud
byla ukoncena, vybavena a vystrojena
(dle ptislusné dokumentace) a po
predani do uzivani;

* montaz mozno provadét z trvalych
nebo prozatimnich konstrukei;

* konstrukce, dilce a prvky ze kterych
se provadi montazni prace musi byt
dostate¢né Ginosné, stabilni a zajisténé
proti posunuti;

Plastova
okna /
Montéaz
oken

Montéaz
plastovych
oken

* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na mista prace
ve vyskach;

* zajiSténi bezpecnych prostiedkl pro
vystupy na zvy$ena mista stavby
(zebiiky, schodisté, rampy);

* dodrzovani zakazu seskakovani z
leseni a slézani po konstrukcich;

Plastova
okna /
Montéaz
oken

Montéaz
plastovych
oken

* pad oken a materialu z vysky;

* pad imyslné shazovanych jednotlivych predmétt z
vysky;

* nahodily pad materialu;

* spravné osazeni a upevnéni rami
oken, dodrzovani technologickych
postuptl osazovani plastovych oken,
zaSkoleni pracovnik;

* bezpe¢né ukladani vyrobki; ukladat
liej jen do stabilni polohy, nikoliv na
volné okraje zdi a podlahy leseni, kde
hrozi nebezpeéi padu;

* zajiSténi dostate¢ného pracovniho
prostoru pro montaz;

* vymezeni a ohrazeni ochranného
pasma pod mistem prace ve vysce,
vylouceni prace nad sebou a piistupu
osob pod mista prace ve vyskach;

* ochrana prostori pod misty prace
proti ohrozeni padajicimi pfedméty a to:
Max.vzdalenost mezi dvéma body
upevnéni je 600 mm, krajni body jsou
ve vzdalenosti 150 mm od vnitiniho
rohu ramu nebo piipojeného
sloupku/poutce;

Plastova
okna /
Montéaz
oken

Montéaz
plastovych
oken

* nezachyceny pad pii pouziti prostfedkii osobniho
zajisténi (POZ);

* spravné pouziti POZ, aplikace jen
povolenych kombinaci POZ; kontroly a
zkousky POZ, dodrzovani navodu k
pouziti;

* spravna volba vhodného a
spolehlivého misto upevnéni
(ukotveni);

* pii navrhu vhodnych druhit POZ
liejich vzajemné kombinace vychazet z
piislusnych navodi k obsluze;

Plastova
okna /
Montéaz
oken

Montéaz
plastovych
oken

* pad, pfevraceni, uvolnéni, nechtény pohyb
osazovaného prvku, dilce;

* spravny postup osazovani plastovych
oken (dodrZet navaznost potadi,
spravné uchopeni, dostate¢ny pocet
osob apod.);

* pii osazovani dilcii vychazet z
technologického postupu;

Plastova

Montéaz

* nebezpe¢né vlastnosti polyuretanti zpisobuji jejich

,_.
—
=
—

* zabranéni pfimého kontaktu s latkou;
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okna /
Montéaz
oken

plastovych
oken

tvrdidla tvofena izokyanaty;
* ve zvySenych koncentracich zptsobuje izokyanat
slzeni a zanéty spojivek;

* pouzivani vhodnych OOPP;

* zdravotni zpasobilost, 1ékafské
prohlidky (izokyanatové astma je vzdy
spojeno se zménou zaméstnani, nebot’
kazdé dalsi sebemensi podrazdéni
zpusobuje stale vetsi obtize);

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* zakopnuti, pad osoby na roving;

* manipulaéni plochu pro sklenaiské
prace upravit, aby byl a rovna bez
komunikacnich piekazek a aby nemohlo
dojit k zachyceni tabule o komunikaéni
piekazku (pfedmét, vystupek);

* odfezky sklad neodhazovat na
podlahu;

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani sklem, padem ¢asti rozbité sklenéné tabule
pii manipulaci se sklenénymi tabulemi a pfi jakémkoli
nezadoucim rozbiti sklenénych vyplni;

(mozny i smrtelny Graz v disledku vykrvaceni v
piipadé pteseknuti ¢i pfefezani kréni tepny );

* nepiiznivé vlivy a disledky vnitiniho pnuti v tabuli
skla;

* piepravniky skla pii odebirani skla
zajiStény proti pfevrzeni a nezadoucimu
pohybu;

* tabule skla dodavané ve specialnich
piepravnich paletach, sklo vybalit co
nejdfive, zv1aste jsou-li pfepravky vlhké
(bylo-li sklo dodano orosené, musi byt
pii vyskladnéni rozbaleno k zabranéni
tzv.oslepnuti skla;

* pfed zac¢atkem ruéni manipulace
vizualng zkontrolovat stav tabule skla,
stav a pevnost drzadel manipulacnich
piipravki a piisavek;

* jednotlivé tabule skla vhodné
podkladat a zajist'ovat je proti
pieklopeni, (tabulové sklo skladovat
nastojato v ramech s mé¢kkymi
podlozkami, jednotlivé tabule skla se ve
skladu fadi podle velikosti svisle, a to
tak, aby mezi jednotlivé tabule
nevnikaly necistoty a bylo zabranéno
liejich peklopeni);

* na venkovnim prostranstvi
nemanipulovat s tabulovym sklem o
ploSe vétsi nez 1 m2 pii rychlosti vétru
nad 8 m.s-1 a teploté nizsi nez -5 °C;

* jeden pracovnik smi manipulovat
nebo pienaset vzdy pouze jednu tabuli
skla (bez ohledu na jeji rozméry a
velikosti);

* pii ruéni manipulaci musi byt tabule
spravné uchopena a drzena, pienasenou
tabuli pracovnik drzi za jeji horni okraj,
tabule o rozméru nad 1 m2 nese pfitom
Sikmo pied sebou;

* pfenaSeni tabule (bez ohledu na jeji
velikosti) za jeji spodni okraj (v
podpazi) nebo na rameni a nad hlavou
lie zakazano, max. rozmér pienasené
tabule jednim pracovnikem je zavisly
na jeji hmotnosti a na fyzické dispozici,
zejména na télesnych rozmérech
(velikosti) pracovnika (napf. jeden
pracovnik miize pfenaset tabuli skla
max. rozmérech 1600 x 1800 mm a
min. tl. tabule 1,7 mm).

* zasklivani a pfesun tabuli skla o plose
vEtsi nez 3 m2 provadét nejmeéné 3
pracovniky;

* pii prendseni tabuli skla delSich nez 2
m pouzivat piipravkiy;

* pouzivani vhodnych rukavic s
vyztuzenou dlanovou ¢ésti;

* pii pfemistovani (nakladani a
vykladani) stojanii se nezdrzovat ze
stran pfepravovaného nakladu (stojant,
rama);

* pouzivani OOPP dle vyhodnoceni
rizik;

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani sklem pii praci na fezacim stole;

* povrch fezaciho stolu pokryt tmavym
plySem pro usnadnéni vizualni kontroly
Cistoty jeho povrchu (od drobnych
stiipki);

* vyloucit pfitomnost jinych osob
(mimo fezace a jeho pomocnika) v
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pracovnim prostoru fezaciho stolu pfi
tezani skla;

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani sklem, vypadnutim sklenéné tabule,
(sklenéné vyplné oken, dvefi, stén, nadsvétliku,
sklenikd, stie$nich svétlikt. vykladci, navéstnich §titd
apod);

* zkiizeni skla, vnitini pnuti skla;

* spravny zpusob zaskleni podle druhu
konstrukce;

* piifiznuti tabule skla zasklivané¢ho
okna, dvefi, stén a nadsvétliki tak, aby
kolem obvodu méla tabule skla vuli v
polodrazce cca 3 mm (vice
dokumentace systému Deceuninck
Mondial);

* pii zasklivani skleniku, svétliku,
stfech dodrzet max. vzdalenost piicli od
sebe 50 cm (pfi pouziti lit¢ho plochého
skla tl. 5 mm) resp. 50 - 70 cm pii
pouziti dratového skla tl. 7 mm;

* zasklivani zvlastnich konstrukei
dolozit konstrukénimi vykresy;

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani sklem, vypadnutim sklenéné tabule
vykladcl, navéstnich §titd;
* vnitini pnuti skla;

* piitiznuti tabule skla tak, aby po
celém obvodu méla tabule skla vili
min. cca 5 mm, v rozich izolovat od
styku s hranou kovovych drazek 5 cm
dlouhymi $palicky z mékkého dieva;

* sklo v oteviravych ramech pouzit v
protilehlych rozich k podlozeni dfevéné
Spalicky (tak, aby pusobily jaké vzpéry
branici sklesnuti rimu hmotnosti tabule;
Piiklady postupti zasklivani:

- podtmeleni, pfipevnéni skla
piiponkami a zatmeleni (stejnomérné
vyplnéni polodrazky tmelem sklo
zatlacit do podtmeleni);

- zaliStovani a podtmelent;

- beztmelé zaskleni (pfiponkami,
zakoli¢kovani ve stanovenych
vzdalenostech);

- beztmelé zaskleni do profilt z pryze
nebo mékceného nebo tvrzeného PVC a
zaliStovani;

- pouziti pruznych tmelti pro tmelové
loze;

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani pii manipulaci s naprasklou tabuli skla;

* zvlastni opatrnost, popi. predem
stanovit vhodny pracovni postup dle
mistnich podminek na pracovisti;

* pii odebirani prasklé tabule
postupovat vzdy shora, stiepy odebirat
po Castech a tabuli v pfipadé nutnosti
zarovnavat fezdkem na sklo -
podebirani stiept je zakazano; v
piipadg, ze doslo k popraskani vice
tabuli za sebou, musi byt u tabuli
rozmért nad 1 m2 provadéno odebirani
dvéma pracovniky (kazdy z jedné
strany piepravniku nebo bedny);

Plastova
okna /
Sklenaiské
prace

Sklenaiské
prace,
manipulace
se sklem,
tezani skla,
zasklivani

* pofezani o rozbité sklo, sklenéné stiepy, zlomky a
ljiny sklenény odpad;

* udrzovat poradek v dilné i na
montaznich pracovistich, sklenény
odpad (stiepy, zlomky, odfezy apod.)
ukladat do k tomu uréenych nadob
(beden, kontejnert);

* odfezy skla a stiepy ukladat do
odpadovych nadob tak, aby ostré hrany
nepiecnivaly;

* sklo neodhazovat do stfepovych
beden, jejich piepliiovani je zakazano;
* v prib&hu pracovni smény zajistovat
veasné a pribézné odstratiovani stiepti z
podlah;

* stiepy v prostoru obsluhy nebo v
profilu dopravnich cest odstrafiovat
ihned po jejich vzniku;

* pouzivani rukavic odolnych proti
pofezani;

* neuchopovat sklenény odpad pfimo
rukou;

* pii uklizeni sklenénych stfept musi
byt zaji§téno dobré osvétleni;

* stfepy se maji opatrné izolovat, maji
se pouzivat klesté nebo specialni
pomiicky na uchopeni vétsich kusi skla,
na malé kousky skla pouzit lopatku a
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| | | | |srneték;

Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1. Nahodila
2. Nepravdépodobna
3. Pravdépodobna
4. Velmi pravdépodobna
5. Trvala

N - Pravdépodobnost nasledkt - zavaznost

DA W N =

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Té&zky uraz a uraz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotiteld

[ N

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivii na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpec¢i

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko

147



17. DLAZDICSKE PRACE

Vyhodnoceni
gt())jseulftovany Subsystém |Identifikace nebezpeci fiaZ\illznostl Bezpecnostni opatieni Pozndmka
P [N H R
Dlazdi¢ské Prace s * uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny, 3 |1 |1 |3 [|*praxe, zruénost, zacvik;
prace, kladeni  |ru¢nim podlitiny, pfi nezadoucim kontaktu nafadi (napf. * pouzivani vhodného druhu typu,
a osazovani natadim  |kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika; velikosti nafadi;
betonovych * zranéni uderem a padem nafadi plisobici kinetickou * soustiedénost pii praci, piip.
prvkii / Prace s energii (krumpéce, palice, lopaty) - zasazeni druhé pouzivani chrani¢i ruky;
ruénim osoby zdrzujici se v nebezpecné blizkosti; * zajiSténi moznosti vybéru vhodného
nafadim nafadi;
* dodrzovani zakazu pouzivani
poskozeného nafadi;
* spravné pouzivani nafadi
(nepouzivat nafadi jako paky);
* udrzovani dostatecné vzdalenosti
mezi pracovniky;
* zajiSténi pfiméten¢ho pracovniho
prostoru;
Dlazdiéské Prace s *urazy o¢i (!) odlétnuvsi stiepinou, drobnou &astici, (2 |4 |1 |8 |* pouzivani sekacd, kladiv a palic bez
prace, kladeni  |ru¢nim ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac + kladivo); trhlin a otfepu;
a osazovani naradim * pouzivani OOPP k ochrané zraku;
betonovych * pouzivani neposkozeného nafadi s
prvkii / Prace s dobrym ostfim u sekacd;
ruénim * pevné uchyceni nasady, zajisténi
nafadim proti uvolnéni kliny apod.;
* hladky tvar uchopové ¢asti natadi,
bez prasklin;
* udrzovani suchych a Cistych rukojeti
a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana
pied olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouceni prace s
nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;
Dlazdicské Prace s * vyklouznuti nafadi z ruky; 2 [2 |1 |4 |*nepouzivani poskozené¢ho nafadi (s
prace, kladeni  |ru¢nim * zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem uvolnénou nasadou, deformovanou
a osazovani nafadim  |kladivem, hlavici apod. z nasady; pracovni &asti apod.);
betonovych * soustiedénost pii praci praxe,
prvku / Prace s zruénost, zacvik;
ruénim
natadim
Dlazdicské Rucni * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé materidlu (2 |2 |1 |4 [* Gprava pojizdné plochy, vyrovnani a
prace, kladeni |vodorovna |(zejména v piipadech, kdy pracovnik musi vyvinout zpevnéni manipulacni plochy;
a osazovani doprava  |silu s horizontalni slozkou - napf. pfi tlaeni koleek * odstranéni kluzkosti;
betonovych stavebnimi [pfi rozjezdu) - po vyvinuti usili; * dodrzovani max. pfipustného sklonu
prvkt/ Ruéni |kolecky prozatimnich Sikmych pojezdovych
vodorovna ploch -ccal:5;
doprava * nepietézovani kolecek, jejich plnéni
stavebnimi ljen cca do 3/4 obsahu korby;
kolecky
Dlazdicské Rucni * pad pracovnika po sjeti kolecek mimo pojezdovou |1 |2 |1 |2 [* dodrzovani min. Sitky pojezdovych
prace, kladeni |[vodorovna |trasu - pfi najizdéni na rampu, lyZzinu; konstrukei a prvki (lavek, Sikmych
a osazovani doprava ramp, najezdi) tj. 60 cmy;
betonovych stavebnimi * spolehlivé zajisténi pojezdovych
prvk / Ruéni |kolecky prvku proti pohybu;
vodorovna
doprava
stavebnimi
kolecky
Dlazdi¢ské Dlazdiéské |* pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych skruzi, |2 |2 |1 |4 |* dodrzovani zakazu zdrzovat se v
prace, kladeni |prace, kanalizaCnich vpusti apod.) na nohu; pasmu mozného nezadouciho pohybu
a osazovani ruc¢ni * pfevrzeni nestabilné ulozené¢ho materialu (na stojato biemene a pod bfemenem;
betonovych manipulace [uloZzeného obrubniku); * dodrzovani zakazu naru§ovat
prvki /Rucni s * pad bfemene na nohu, narazeni v disledku stabilitu stohd, napf. vytahovani
manipulace s  |materialem |[vysmeknuti bfemene z rukou; predméti a prvkia zespod nebo ze

materidlem

strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a
$plhat po hranicich, po navr§eném
materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou
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Spici;

Dlazdicské

Dlazdicské

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého

* kontrola stavu biemene, piip.

prace, kladeni |prace, nesoudrzného biemene, pad na nohu; zabezpedeni poskozeného biemene

a osazovani rucni pred ruéni manipulaci;

betonovych manipulace

prvki/Rucni s

manipulace s |materidlem

materidlem

Dlazdiéské Dlazdiéské |* pfirazeni prsti o hranu dlazdice, obrubniku, * spravné a pevné uchopeni materialu;

prace, kladeni |prace, betonové skruze, kanaliza¢ni vpusti apod. pii * pouzivani vhodnych manipula¢nich

a osazovani ru¢ni manipulaci a osazovani betonovych prvki a jiného pomticek (klesti, svérek apod.);

betonovych manipulace [materidlu; * pouzivani OOPP (rukavice);

prvki /Rucni s * piirazeni ruky k lozné plose vykladaného dopr.

manipulace s  |materialem [prostiedku;

materidlem

Dlazdiéské Dlazdiéské |* pietizeni a namozeni v disledku zvedani, * spravné zpusoby ruéni manipulace;

prace, kladeni |prace, piemist'ovani a manipulaci s biemeny nadmérné * nepietézovani pracovniki,

a osazovani ruc¢ni hmotnosti a chybného zptisobu manipulace; dodrzovani hmotnostniho limitu;

betonovych manipulace

prvki /Rucni s

manipulace s |materidlem

materidlem

Dlazdicské Dlazdicské |* poskozeni patefe pii dlouhodob&jsim zvedani a * dodrzovani zasad bezpe¢ného a

prace, kladeni |prace, manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze; zdravi neohrozujiciho zptisobu

a osazovani ruc¢ni * poranéni kloubti prudkym nekoordinovanym manipulace, pokud mozno v poloze

betonovych manipulace [pohybem; bez ohnutych zad,;

prvkt/Ruéni s * bifemeno drzet blizko téla, zvedani

manipulace s |materidlem neprovadét trhavymi pohyby apod.;

materidlem

Dlazdicské Dlazdicské |* dlazdi¢ské prace - pracovnimi postupy a technologii * pokud mozno ¢asové omezit prace

prace, kladeni |prace, vynucena nepfirozena poloha téla pii praci a (ur€it piestavky) ve fyziologicky

a osazovani ru¢ni jednostranna zatéz, prace v predklonu, petézovani naro¢nych a nevhodnych polohach,

betonovych manipulace [koncetin s moznymi fyziologickymi zménami na kterymi jsou hluboky piedklon, poloha

prvki /Rucni s kloubech, vazech a svalech provazené subjektivnimi v klece (dlazdic¢ské a obkladacské

manipulace s |materidlem [pozdgji nezfidka i trvalymi nasledky; prace);

materidlem * prace v nepfirozené poloze téla nebo jeho Casti, * vhodna volba pracovniho postupu,

vynucené polohy; pouziti vhodného nafadi a pomucek;

* pracovnélékaiska péce, prevence,
hodnoceni zdravotniho stavu;

Dlazdi¢ské Dlazdiéské |* otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu; * pouzivani - nakolenek, chrani¢t

prace, kladeni |prace, kolen;

a osazovani rucni * pracovnélékaiska péce, prevence,

betonovych manipulace hodnoceni zdravotniho stavu;

prvki /Rucni s

manipulace s |materidlem

materidlem

Dlazdicské Dlazdicské |* ziiceni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté * ukladani materialu na zpevnény,

prace, kladeni |prace, stability, zasazeni pracovnika padajicim materialem; urovnany, unosny a rovny podklad;

a osazovani rucni zabranéni jednostranného naklonéni

betonovych manipulace stohu;

prvkt/Ruéni s * dodrzovani max. vysky stohu (2 m)

manipulace s |materidlem pii ruéni ukladce;

materidlem

DLAZDICSKE |Dlazdiéské |-pad dlazdice, obrubniku, betonovych skruzi, -nezdrzovat se v pAsmu mozného

PRACE / prace,ruéni |kanaliza¢nich vpusti apod. na nohu nezadouciho pohybu biemene a pod

Dlazdicské manipulace |[-pfevrzeni nestabilné ulozeného materialu biemenem

prace,ruéni s -pad bfemene na nohu -dodrzovéni zakazu naruSovani

manipulace s |materidlem |-narazeni v disledku vysmeknuti bfemene z rukou stability stohtl, napf. vytahovani

materialem predméti zespod nebo ze strana stohu
-dodrzovani zékazu vstupovat a §plhat
po hranicich, po navr§eném materialu
-pouzivani pracovni obuvi a
vyztuzenou $pici

DLAZDICSKE |Dlazdiéské |-ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého -kontrola stavu bifemene, piipadné

PRACE / prace,ruéni |nesoudrzného biemene, pad na nohu zabezpedeni poskozeni biemene pred

Dlazdicské manipulace ru¢ni manipulaci

prace,ruéni s

manipulace s |materidlem

materidlem

DLAZDICSKE |Dlazdigské |-pfirazeni prstii o hranu dlazdice, obrubniku, -spravné a pevné uchopeni materialu

PRACE / prace,ruéni |beton.skruzi apod.pfi manipulaci a osazovani -pouzivani vhodnych manipulacnich

Dlazdicské manipulace |-pfirazeni ruky k ulozné plose vykladané¢ho prostiedki (klesti, svérek...)

prace,ruéni s dopravniho .prostiedku -OOPP -rukavice

manipulace s |materidlem
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materidlem

DLAZDICSKE
PRACE /
Dlazdi¢ské
prace,ruéni

Dlazdicské
prace,ruéni
manipulace
s

Zranéni pii pfemistovani a manipulaci s bfemeny
nadmérné hmotnosti, pfi chybném zpisobu

manipulace

-spravné zplsoby manipulace
-nepretézovani pracovniki,
dodrzovani hmotnostnich limita

manipulace s |materidlem

materidlem

DLAZDICSKE |Dlazdigské |-dlouhodobé zvedani a manipulace s biemeny v -dodrzovani zasad bezpecného a zdrvi
PRACE / prace,ruéni [nevhodné poloze nezavadného zpiisobu manipulace,
Dlazdiéské manipulace pokud mozno v poloze neohnutych

prace,ruéni

S

zad

manipulace s |materidlem -biemeno drzet blizko téla, zvedani
materialem neprovadét trhavymi pohyby
DLAZDICSKE [Dlazdi¢ské |-zranéni kolen, kolenniho kloubu -pouzivani nakolenek, chranic¢t kolen
PRACE / prace,rucni -zdravotni prevence, hodnoceni
Dlazdicské manipulace zdravotniho stavu

prace,ruéni s

manipulace s |materidlem

materialem

DLAZDICSKE |Dlazdi¢ské |-ziiceni stohu (hranice) kusového materialu po ztraté -ukladani materialu na zpevnény,
PRACE / prace,ruéni [stability, zasazeni pracovnika padajicim materidlem urovnany, unosny a rovna podklad —
Dlazdicské manipulace zabranéni jednostranného naklonéni
prace,ruéni s stohu

manipulace s |materidlem -dodrZovani max.vysky stohu (2m) pii

materidlem

ru¢ni ukladce

Vysvétlivky:

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

D AW =

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

DA W N =

Poranéni bez pracovni neschopnosti

Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)

Vaznéjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
Tézky Uraz a raz s trvalymi nasledky
Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotiteld

[ R S N

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni
Maly vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

VEtsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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18. VEGETACNI UPRAVY

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

'Vyhodnoceni
zavaznosti
rizika

P [N H R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-rany pii styku se zuby pilového fetézu

-vybaveni pily krytem pohybujicich se
Casti

-pii volnobézném chodu motoru se
fetéz nesmi pohybovat — plynova paka
RMRP se po uvoleni musi sama vracet
do nulové polohy a fetéz se tim
samo¢inné zastavi

-pied zapoCetim prace ovefit
aut.vypinani chodu fetézu pii
volnob&hu motoru, funkci bezpe¢nostni
brzdy fetézu, funkci pojistky plynu (u
RMRP s el. pohonem neporusenost
pohyblivého ptivodu a ovladacich
prvki)

-pii startovani RMRP polozit na volné
bezpecné misto, pevné piidrzovat,
piiCemz se fetéz nesmi ni¢eho dotykat
-nepouzivat RMRP pokud neplni
funkci bezpecnostni brzda fetézu,
spojka aut. Vypinani chodu fetézu pii
volnob&hu

-dostatecna praxe a pritkaz obsluhy
RMRP

-pfiméfeny odpocinek, bezpe¢nostni
piestavky

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym strzeni

pracovnika doptedu

-opatrnost pii styku konce pily se
dievem pii mimovolném dotyku $picky
listy s piekazkou

-nepiefezavat dievo zapichem listy

-k fezani vyuzivat nabihajici i
odbihajici ¢ast fetézu, koncem listy se
nesmi fezat, spravné pracovni postupy
-fadny technicky stav pily a fetézu
-funkéni bezpecnostni brzda fetézu

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni obsluhy

-pro benzin pouzivat jen nadob k tomu
urcenych

-pii doplitovani pohonnych hmot do
RMRP musi byt motor zastaven
-startovat RMRP min. 2 m od mista
dopliiovani benzinu

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-pofezani obsluhy RMRP
-poskozeni pilového fetézu pii fezani
-rekonstrukce dievénych konstrukei

-vést fetéz podle druhu zatiZzeni a
namahani jednotlivych konstrukénich
prvkii tak, aby nedoslo k statickému
oslabeni konstrukce, sevieni pily a
vzniku nebezpeéného stavu

Odleh¢it zatizeni pisobici na plochy a
konstrukéni prvky, popt. vyklidit
prostor pod fezanou konstrukci
-spravné uchopeni RMRP

-zajiSténi bezpecné a stabilni pracovni
polohy

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-pad pracovnika pfi praci s pilou

-zajiSténi bezpecné a stabilni pracovni
polohy

-zajiSténi potiebnych pomucek,
prostiedki a zafizeni pro bezpe¢nou
praci

- zékaz pracovani s RMRP na Zzebiiku

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-pad odfezaného materialu z vysky

-zajiSténi prostoru pod mistem prace
(ohrazeni, vylouéeni provozu, stfezeni)
-zajiSténi materialu a pfedméti proti
padu z vysky

/ Ru¢ni
motorova
fetézova
pila

Rucni
'motorova
fetézova
pila

-vibrace na ruce

-pouzivani ostrych a spravné
nabrousenych fetézi dle pokynu
vyrobce

-fadny technicka stav RMRP,
pravidelné kontroly, odstrafiovani
zavad, vyména opotiebovanych ¢asti
-dodrzovani max.uhrnné doby prace s
RMRP za sménu dle navodu od
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vyrobce
-odborna zpusobilost, seznameni s
navodem k obsluze

/ Rucni Rucni -hlu¢nost -pouzivani OOPP
motorova  |motorova -respektovani navodu k obsluze
fetézova fetézova -pravidelné kontroly zdravotniho stavu
pila pila pracovnikl
-udrzovéni RMRP v fadném
technickém stavu
/ Kiovinofezy |-pad obsluhy pfi chiizi a pohybu na nerovném terénu -prohlidka oSetfované plochy, pokud
Kiovinofezy [pouzivané k mozno — odstranéni nebezpeénych
pouzivané k |vyzinani piekazek, por. jejich oznaceni
vyzinani travy, -zékaz pracovani s kfov.v desti, na
travy, kiovin kluzkém terénu a pii nedostatecném
kiovin osvétleni
-obuv s protiskluzovou podesvi
chranici holeft
/ Kiovinofezy |-pofezani rotujicim prac. nastrojem -sefizeni ochranného krytu, kontroly
Kiovinofezy [pouzivané k kotouce, CiSténi — za vypnutého stavu
pouzivané k |vyzinani Pfi povolovani/utahovani pilového
vyzinani travy, kotouce pouzivat blokovaci zafizeni
travy, kiovin nebo zatladit zuby kotouce do pafezu
kiovin nebo kmenu, pouzivat ochranné
rukavice
-kiov. pfepravovat s namontovanym
transportnim krytem nastroje nebo
nastroj demontovat
/ Kiovinofezy |-zasazeni obsluhy nebo osoby bo¢nim vrhem -vylougit pfitomnost osob v ohrozeném
Kiovinofezy [pouzivané k prostoru
pouzivané k |vyzinani -funkéni a spravné osazeny kryt
vyzinani travy, nastroje, pouziti kombinovaného krytu
travy, kiovin -spravné sefizeni spojky a volnobéhu
kiovin (je-li)
-pii startovani se nesmi volny fezny
nastroj ni¢eho dotykat
-.O0PP k ochran¢ zraku popf. celého
obliceje
-sezndmeni obsluhy s nivodem k
obsluze
/ Kiovinofezy |-zpétny vrh pilového kotouce -nepracovat s ¢elni ¢asti pilového
Kiovinofezy [pouzivané k [Vymrsténi pilového kotouce kotouce
pouzivané k |vyzinani -k fezani siln€jSich kmentl pouzivat
vyZinani travy, pil.kotouce s vice zuby
travy, kiovin -spravné nabrouseni a rozvedeni zubt
kiovin pil.kotouce
-seznameni obsluhy s ndvodem na
pouziti
/ Kiovinofezy |-vibrace na ruce a trup obsluhy -fadny technicky stav nafadi —
Kiovinofezy [pouzivané k silentbloktl oddélujici motor od
pouzivané k |vyzinani hiidelové roury, pruzin, oblozeni
vyZinani travy, rukojeti
travy, kiovin -OOPP — antivibra¢ni rukavice
kiovin -zdravotni zpusobilost ovétena
I1ékaiskou prohlidkou
-sezndmeni obsluhy s navodem k
obsluze
/ Kfovinofezy |-hlué¢nost -OOPP — chréani¢e sluchu (muslové)
Kiovinofezy [pouzivané k
pouzivané k |vyzinani
vyzinani travy,
travy, kiovin
kiovin
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

[ VS I S

Nahodila
Nepravdépodobna
Pravdépodobna

Velmi pravdépodobna
Trvala

N - Pravdépodobnost nasledki - zavaznost

Poranéni bez pracovni neschopnosti
Absen¢ni traz (s pracovni neschopnosti)
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3. Vazngjsi uraz vyzadujici hospitalizaci
4. Tézky uraz a iraz s trvalymi nasledky
5. Smrtelny Graz

H - Nazor hodnotiteld

Zanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Maly vliv na miru nebezpec¢i a ohrozeni

Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Velky a vyznamny vliv na miru nebezpe¢i a ohrozeni

Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na zavaznost a nasledky ohrozeni a nebezpeci

oW N =

R - Mira rizika

0 - 3: Bezvyznamné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Nepfijatelné riziko
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